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指
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来
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夢
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は
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し
や
す
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環
境
を

充
実
さ
せ
る
こ
と
が
重
要
で
す
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て
支
援
に
し
っ
か
り
と
取
り
組
む
こ
と

は
、
子
育
て
世
代
の
移
住
・
定
住
を
促

進
し
、
地
域
の
活
性
化
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

の
安
定
化
へ
と
つ
な
が
り
ま
す
。

　
市
は
、
出
産
・
子
育
て
に
対
す
る
将
来

切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援

赤ちゃんの聴覚の異常を早期

に発見して療育につなげられ

るように、母子健康手帳交付

時に受診票をお渡しし、検査

費用の一部を助成します。

新生児聴覚検査

妊娠中は体調が変わりやすく、

産後はホルモンバランスの変化

や環境の変化等から、心身の不

調をきたしやすいと言われてい

ます。産前産後の健康状態を確

認するために、母子健康手帳交

付時に受診票（妊娠中14回、産

後２回）をお渡ししています。

妊婦・産婦健康診査

生後１年未満の赤ちゃんがい

るお母さんの育児不安軽減の

ため、専門スタッフによる心身

のケアや育児サポートが受け

られます。

産後ケア事業
4～8か月児の赤ちゃんと保

護者を対象に、離乳食の進め

方のお話と調理実習がありま

す。

離乳食教室

出産された方にお祝い金を支

給します。第１・２子：２万円、第

３・４子：３万円、第５子以降：５

万円。

出産祝い金

生後４か月までの赤ちゃんが

いるすべてのご家庭を訪問

し、市の保健師や助産師等が

子育てに関する助言や支援を

します。

こんにちは赤ちゃん訪問

昔から安産祈願の縁起物として

重宝されていたという初たまご

（※）を、母子健康手帳が交付さ

れた方にプレゼントします。

※鶏が産卵開始して1か月以内に産

んだ卵のこと。

ダイヤモンド・エッグ
プレゼント

農政課　内線1157

もっと詳しく

もっと詳しく

もっと詳しく

もっと詳しく

もっと詳しく

もっと詳しく

妊婦とその家族を対

象に、「妊娠・出産編」

と 「育児編」の2回

コースで、妊娠・出産

のお話や妊娠・沐浴

体験を行っています。

ハローベビー教室
（妊婦教室）

もっと詳しく

もっと詳しく

健康増進課　内線4020問

健康増進課　内線4006問

健康増進課　内線4006問

健康増進課　内線4020問

妊娠やお子さんの発育発達

や育児、離乳食等の相談を保

健師・助産師・栄養士がお受

けしています。

育児相談

もっと詳しく

健康増進課　内線4020問

健康増進課　内線4003問

子ども課　内線2243・2244・2247問

健康増進課　内線4020問

問

出
産

未就園児とその保護者を対

象に、親子で楽しく遊ぶ場を

提供しています。子育て情報

の提供や相談も行います。

子育て支援センター

小学校入学予定のお子さん

に、ランドセルを贈呈します。

入学お祝い事業

保護者が仕事や病気・育児疲

れ等のため、緊急または一時

的に保育を必要とする場合に

お子さんをお預かりします。

一時預かり保育事業

もっと詳しく

もっと詳しく

もっと詳しく

ページへの

QRコード

生涯学習課　内線2262問

子育て世帯が集い、相談や交

流ができる場所です。専門ス

タッフと一緒になってリズム遊

びをしたり、絵本の読み聞か

せなどを行っています。

子育て広場

もっと詳しく

子ども課　内線2243・2244・2247問

子ども課　内線2241・2242問

子ども課　内線2241・2242問

保護者の疾病やけがなどで、

家庭内でお子さんをみること

が困難な場合、市で契約した

施設等でお子さんを一時的に

お預かりします。

子育て短期支援事業

もっと詳しく

子ども課　内線2243・2244・2247問

子
育
て 妊娠

相談
予約不要

予約不要

要予約

実施日指定

ことばや発達面で心配のある

お子さんの相談（個別面談）

を心理士等が対応します。

発達相談

もっと詳しく健康増進課　内線4020問

実施日指定

月～金曜

予約不要

月～金曜

18歳未満の子どもとその家

族に関する相談をお受けして

います。専門スタッフ（家庭相

談員、母子・父子自立支援

員）が対応します。

家庭児童相談

もっと詳しく

子ども課　内線2245・2246問

妊娠・出産・子育てに関する

困りごと・心配なことを専門ス

タッフ（保健師・助産師・社会

福祉士）に相談できます。電

話相談も可能です。

子育て世代
包括支援センター

もっと詳しく

健康増進課　☎0299-48-2220問

市内の幼稚園・保育園・学校

に臨床心理士等を派遣し、お

子さんの悩みの問題解決を支

援します。保護者の個別相談

や助言・支援も行っています。

巡回支援員・スクール
ソーシャルワーカー派遣事業

もっと詳しく

子育てサイト・アプリ

教育指導課　内線2233問

子育てしやすいまち小美玉

子育て情報

見るなら！

問い合わせ　小美玉市役所　☎0299-48-1111（代表）　
問い合わせ先の内線番号をお伝えください　
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問い合わせ　小美玉市役所　☎0299-48-1111（代表）　
問い合わせ先の内線番号をお伝えください　
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