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そ・ら・らNews
第36号

霜月
しもつき陰

暦

「霜降り月・霜降月（しも
ふりつき）」の略とする説
が有力とされます。

誕生石誕生石トパーズトパーズ

mio豚丼mio豚丼 一度食べるとやみつきの「サンゴ
ク豚」、濃厚な黄身が特徴「小美
玉子」、ふっくら甘みの「百里米」。
小美玉の良さを100%詰め込ん
だ「mio豚丼」は、産直だからこそ。
是非、召し上がってください！

一度食べるとやみつきの「サンゴ
ク豚」、濃厚な黄身が特徴「小美
玉子」、ふっくら甘みの「百里米」。
小美玉の良さを100%詰め込ん
だ「mio豚丼」は、産直だからこそ。
是非、召し上がってください！

※写真は「宴」です。※写真は「宴」です。

宴宴 17,500円 （税込）17,500円 （税込）
寿寿 20,000円 （税込）20,000円 （税込）
萬寿萬寿26,000円 （税込）26,000円 （税込）

坂東太郎ビュッフェレストラン

産直キッチンmio

みんなの台所3

1

5直売所4

今月は11月12日（日）

毎月第2日曜日は、
月に一度のデカ盛りday店舗

News
 対象  Farmer’s cafe ふるふる、
産直キッチンmio、みんなの台所

平日朝うどん平日朝うどん
冬の平日朝10：30までの
お得メニュー♪
冬の平日朝10：30までの
お得メニュー♪

価格200円（税込216円）価格200円（税込216円）

価格352円（税込380円） 価格352円（税込380円） 価格500円（税込540円） [お持帰り550円（税込594円）]価格500円（税込540円） [お持帰り550円（税込594円）]

*11/6 ～ 3月上旬まで 定休日を
  除く平日の朝限定です。

ヨーグルトハウス Farmer’s cafe ふるふる2

アイスメロンパンアイスメロンパン
焼き立てサクサクのメロンパ
ンに小美玉ふるさと食品公社
のバニラアイスをトッピング !  
数量限定で販売します。

焼き立てサクサクのメロンパ
ンに小美玉ふるさと食品公社
のバニラアイスをトッピング !  
数量限定で販売します。

コラボ
企画

土日限定 13:30～

そららの記録のために、イベントの様子をスタッフが撮影します。ホームページや市の発行物などに掲載する場合があります。イベントは天候その他の状況により、中止や変更になる場合があります。写真やイラストはイメージです。

価格100円（税込108円）価格100円（税込108円）

月・水・金限定で卵
1パック100円にて
販売しています。

月・水・金限定で卵
1パック100円にて
販売しています。

冬タイムも18時まで
営業いたします！
冬タイムも18時まで
営業いたします！

しもつき

第
34
回

先着1000人大鍋
鶏ニラ玉スープ
無料提供

卵かけご飯のいろいろな
食べ方を　
楽しみましょう♪

100円で

限定200人

坂東太郎レストランでは特別メニュー！

ニラレンコンカニ味噌玉

ダチョウとニワトリの
玉子焼き 味くらべ！

試
食
会

菊
の
天
ぷ
ら

500人 限定 / 無料

土11/4
【場所】ホールＢ
10:00 ～

11/9 木10/25水
【場所】イベントひろば・太陽のひろば

▲

菊
ま
つ
り

菊
ま
つ
り

小
美
玉
市
菊
花
連
合
会

小
美
玉
市
菊
花
連
合
会

第
４
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11/511/5
10：00～15：0010：00～15：00

日

大声コンテスト
測定器で計って
大声競争するよ！

そ･ら･らでご縁！

1

参加
無料

先着100名（AM/PM）
ヨーグルトやアクアワールド
入場券などの賞品あり ガラスの世界を作ろう

世界にひとつ。あなただけの

卵の殻で作るガラスの中の
小さな世界。

3

参加費
500円

体験イベント

お話しよう!!
風船電話で

風船の電話を
作って会話しよう♪ 参加費

100円

のびのび
2

11 月の円にちテーマ

秋冬 ご縁の
いい

この日のみの特典!
数量限定!
この日のみの特典!
数量限定!食

鶏卵産
出額

日本一の

オミ玉子まつり！

こ
の
日
だ
け
楽
し
め
る
円
に
ち
限
定
メ
ニ
ュ
ー
が
あ
る

エッグＲＵＮ

玉子をスプーンにのせて運ぶ

ハラハラドキドキゲーム。

ダチョウ王国コーナー

卵に乗ってみよう!!

大人気のふわふわ!!

タマリエ検定
玉子ソムリエ検定。認定証と
粗品をプレゼント！

茨城交通バスに落書きしちゃおう!!運転手体験撮影会あり★

玉子量り売り777gぴったり当てた方には、
粗品プレゼント♪

100円

ヒヨコ抱っこコーナー

無料
大人気 遊

♪ステージでは

川嶋志乃舞と

黎明座!!

U ovo di  So l  la  la  Fes t i va l

茨城空港ターミナルビル連携事業

入 場 無 料

小 雨 決 行 11月11日(土)
9:30

~
15:00

Oeuf de Sol la la Festival

Sol la la Ei Festival

Huevo de Sol la la Festival

Egg festival in Sol la la

どこかで
登場するかも!?

おみたん
小美玉市マスコットキャラクター

事前予約制 0299-56-5677
AM･PM各10名（定員に満たない
場合は当日受付有）
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施設内MAP
開催場所は、下記のMAPをご確認下さい。
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住所▶〒311-3413 茨城県小美玉市山野1628-44
TEL▶0299-56-5677　FAX▶0299-56-5674
H P ▶http://sol-la-la.city.omitama.lg.jp/

※営業時間が変更となる場合があります。営業時間 ※営業時間が変更となる場合があります。

Farmer`s cafe ふるふる
（定休日…毎週月・火曜日）

産直キッチンmio
（定休日…毎週火・水曜日）

みんなの台所
（定休日…毎週水・木曜日）

ランチビュッフェ…冬タイム10:30~17:00（L.O…16:00）
 夏タイム10:30~19:00（L.O…18:00）
カフェタイム…冬タイム17:00まで（夏タイム15:00~18:00）
★夜の宴会予約受付中★
　人数…10名様以上で受付（バス送迎も10名以上）
　時間…18:00~21:30（L.O…21:00）　

坂東太郎ビュッフェレストラン そ・ら・ら

直売所・物産館
ヨーグルトハウス

9:00~17:00
※臨時休業や
　営業時間などの
　変更がある場合も
　ありますので、
　予めご了承ください。

冬タイム9:00~17:00
（夏タイム9:00~19:00）

※直売所のみ冬タイムは18:00まで

❾❾
❸❸

【営業時間のお知らせ】そ・ら・らは夏冬タイム制！〈4～9月は夏タイム 19時まで営業〉、〈10～3月は冬タイム 17時まで営業〉

深川隆成 カルテット物語
JAZZ LIVE

橋本実さんによる歌声喫茶がやって
きます。あなたの青春時代に歌った
懐かしの歌を、ご一緒に歌いましょう！

第 10 回
「橋本実の歌声喫茶」

ジョリーフォレスト
ジャズオーケストラ

地元「茨城放送」の番組「佐川はじめ抒情歌
の旅」で毎週日曜日お耳にかかっております。
皆様もぜひ想い出に残る歌を歌いましょう。

佐川はじめと歌おう
日本の叙情歌

ボーカロイドの曲を中心に曲の
イメージに合わせてかわいい
衣装で踊ります。

「ハッピー＆スマイル
CANDY★BOX」の
キッズダンス＆ボーカルステージ

シャルマン･コピーヌとは
チャーミングな仲間という意
味です。いろいろなジャンルの
心こめた2本のオカリナ演奏。

シャルマン･コピーヌの
オカリナ

日本語歌詞でジャズを歌う
ボーカリスト。東京を中心に
活動中です。

大人から子どもまで楽しめるス
トリートダンス！元気いっぱい
の踊りをご覧ください。

ダンスパフォーマンス
木村フィットネスクラブ

「みの～れ」を中心に活躍する、
住民による「地域に生きるジャ
ズ楽団」です。

こんな高齢者がいたとは！！疲れを
知らぬ69歳がぶっ通しで管楽器を
吹き続け、ギネスレコードに挑戦！?

ワンマンオーケストラマラソン
チャーリー栗原

絶妙な味わいのあるトランペット
で「ジャズ」「演歌」「アニメソン
グ」を奏でます。

クーニー金澤の
トランペットは歌う！

奇術・和芸、曲芸など、東京都公
認の迫力のあるプロパフォー
マー！そ･ら･らで抜群の人気です。

曲芸師
「 縁（えにし）」

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、15:00

10:00、12:00、14:00

11:00、13:00、14:30

11:45、13:45、15:15

11:00、13:00、14:30

12:00、14:00

11:00、13:00、14:30

11:00

12:30

11:00～16:00

11:00、13:00、14:30

11:00、13:00、14:30
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11/3(金祝)

11/4(土)

11/5（日）

11/11（土）

11/12（日）

11/18（土）

11/19（日）

11/23（木祝）

11/25（土）

11/26（日）

１１

22

33

44

そ・ら・ら賑わいづくり「出店者募集」！そ・ら・ら賑わいづくり「出店者募集」！

・体験教室出店料は無料
  ※物販を行う場合は500円＋売上の5～10％まで　
・露店出店料は500円＋売上の5～10％まで　

詳細は、お電話にてお問合せください。

１１

２２

３３

４４

追加イベントや変更がある場合には、そ・ら・らホーム
ページ・フェイスブックにてお知らせします。ステージ
イベントの観覧は無料です。

食べ物やグッズの販売をする露店出店や、料理や
物づくりの体験教室の開催など、そ・ら・らの賑わい
づくりをしてくれる方を募集しております♫

イ
ベ
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※
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天
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印
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ー
ル
A
な
ど
で
行
い
ま
す
。

11月1日(水)～30日(木)
イベントひろば

 ステージイベント
霜月

11月号11月号
サックスとキーボード＆ボーカ
ルの迫力あるサウンド！JAZZY4 ジャズ

青山祐太ライブ
プロ活動の傍ら、各地の道の駅
などで、 復興ソングを唄い、 皆様
に元気を届けています。

黎明座（和太鼓演奏）
すばらしき子供たち

子どもの技とは思えない、お客様に
勇気と元気を与える迫力あるバチ
さばき!足利市からやってきました！

川嶋志乃舞の 
三味線ライブ

こんな女の子、今までにいなかっ
た!! 日本伝統芸能とポップキュー
トの 最先端!! 日本一の三味線ラ
イブ!!そ・ら・らの十八番です！


