
阿 部  圭 二 さ
ん

みの～れと共に生活するスタイル
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音楽から学んだ“自然体”
羽
鳥
地
区
出
身
、
石
岡
市
在
住
。

「
音
楽
を
通
し
て
人
の
役
に
立
ち
た
い
」
と
語
る
阿
部
圭
二
さ
ん
。

国民文化祭『ＪＡＺＺ　ＣＡＦＥ』 司会・出演

来
月
み
の
～
れ
で
開
催
さ
れ
る
国
民
文
化
祭
「
い
ば
ら
き
ビ
ッ
グ
バ
ン
ド
ジ
ャ
ズ
フ
ェ

ス
テ
ィ
バ
ル
」
で
、風
の
広
場（
中
庭
）
で
開
催
さ
れ
る
『
Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ 

Ｃ
Ａ
Ｆ
Ｅ
』
に
、

「
Ｉ
Ｓ
Ｈ
Ｉ
Ｏ
Ｋ
Ａ　

Ｒ
Ａ
Ｉ
Ｎ
Ｙ　

Ｊ
Ａ
Ｚ
Ｚ　

Ｔ
Ｏ
Ｒ
Ｉ
Ｏ
」
の
一
員
と
し
て
ピ
ア
ノ

演
奏
を
披
露
す
る
傍
ら
、
総
合
司
会
も
務
め
る
。
ビ
ッ
ク
バ
ン
ド
か
ら
ピ
ア
ノ
ト
リ
オ

ま
で
様
々
な
形
態
の
音
楽
活
動
を
経
験
し
、
自
ら
作
曲
も
手
が
け
ラ
イ
ブ
な
ど
で
の
活

躍
中
の
阿
部
圭
二
さ
ん
を
取
材
す
る
。

　

音
楽
と
の
出
会
い
は
兄
の

誘
い
が
き
っ
か
け
だ
っ
た
。

大
学
の
サ
ー
ク
ル
で
ト
ラ
ン

ペ
ッ
ト
を
吹
い
て
い
た
兄
か

ら
「
ギ
タ
ー
を
持
っ
て
い
る

ん
だ
っ
た
ら
一
緒
に
や
っ
て

み
な
い
か
？
」
と
声
を
か
け

ら
れ
、
兄
弟
で
同
じ
大
学
の

同
じ
サ
ー
ク
ル
に
所
属
。
こ

の
と
き
か
ら
ジ
ャ
ズ
の
ギ
タ

ー
教
室
に
通
い
、
本
格
的
に

勉
強
。
数
多
く
の
ス
テ
ー
ジ

を
経
験
し
た
。

　

大
学
卒
業
後
、
今
度
は
電

子
ピ
ア
ノ
を
買
っ
て
ピ
ア
ノ

教
室
に
通
っ
た
。
ピ
ア
ノ
で

壁
に
ぶ
つ
か
り
前
に
進
め
な

い
と
い
う
こ
と
は
な
か
っ
た

と
い
う
。
基
本
練
習
を
中
心

に
徐
々
に
出
来
る
こ
と
か
ら

増
や
し
て
い
っ
た
。「
一
日
二

時
間
く
ら
い
の
レ
ッ
ス
ン
、

多
い
日
は
一
日
八
時
間
も
レ

ッ
ス
ン
し
ま
し
た
よ
」
と
阿

部
さ
ん
。

　

音
楽
活
動
す
る
う
ち
に
い

つ
し
か
「
音
楽
を
通
じ
て
何

か
人
の
た
め
に
で
き
る
こ
と

は
な
い
か
」
と
考
え
る
よ
う

に
な
っ
た
。
「
自
分
の
よ
う

に
大
人
に
な
っ
て
か
ら
ピ
ア

ノ
を
始
め
た
い
と
思
う
人
も

い
る
か
も
し
れ
な
い
」
と
思

い
、
昨
年
の
八
月
に
は
『
音

楽
初
心
者
の
S
N
S
』
と
い

う
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
開
設
。

メ
ン
バ
ー
は
現
在
全
国
か
ら

一
五
〇
名
ほ
ど
集
ま
っ
て
い

る
。

　

ま
た
、
月
に
一
度
、
石
岡

市
の
喫
茶
店
「
ａ
ｂ
ｉ
」
で

ラ
イ
ブ
を
行
な
っ
て
い
る
。

「
ラ
イ
ブ
を
通
し
て
音
楽
の

楽
し
み
を
共
有
し
、
た
く
さ

ん
の
人
の
生
活
を
潤
わ
せ
て

い
け
た
ら
」
と
話
す
阿
部
さ

ん
は
、
三
年
位
前
か
ら
作
曲

も
手
が
け
る
よ
う
に
な
っ
た

ラ
イ
ブ
で
披
露
し
た
と
こ
ろ

評
判
が
よ
く
、
月
一
回
の
ペ

ー
ス
で
曲
を
作
っ
た
。

。 　

「
心
と
自
然
に
向
き
合
っ

て
い
な
い
と
音
楽
は
出
来
な

い
し
、
心
と
純
粋
に
向
き
合

っ
て
い
な
い
と
メ
ロ
デ
ィ
ー

が
生
ま
れ
て
こ
な
い
。
自
分

と
自
然
に
向
き
合
う
こ
と
が

生
き
る
う
え
で
い
か
に
大
切

か
と
い
う
こ
と
を
、
音
楽
か

ら
学
び
ま
し
た
。
音
楽
と
出

会
っ
て
い
な
か
っ
た
ら
今
の

自
分
は
い
な
い
か
も
し
れ
ま

せ
ん
ね
」
。

　

阿
部
さ
ん
の
将
来
の
夢
を

聞
い
て
み
た
。

「
ジ
ャ
ズ
ピ
ア
ノ
の
教
師
と

し
て
、
ピ
ア
ノ
を
通
し
て
音
楽

を
広
め
て
い
き
た
い
で
す
。

そ
し
て
、
音
楽
を
通
し
て
学

ん
だ
『
や
れ
ば
出
来
る
』
と

い
う
こ
と
も
伝
え
て
き
た
い

で
す
ね
」

　
　
　
　

（
藤
田
佐
知
子
）

心
と
自
然
に

心
と
純
粋
に
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