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そ
れ
ぞ
れ
の
決
意
を
胸
に

　

１
月
７
日
（
日
）
小
川
文
化
セ

ン
タ
ー
（
ア
ピ
オ
ス
）
に
お
い
て
、

平
成
29
年
度
小
美
玉
市
成
人
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
澄
み

切
っ
た
青
空
が
広
が
り
、
新
成
人

の
門
出
を
祝
う
に
ふ
さ
わ
し
い
一

日
と
な
り
ま
し
た
。

　

今
年
度
、
小
美
玉
市
で
は

６
２
６
名
が
大
人
の
仲
間
入
り
を

し
ま
し
た
。
当
日
は
、
艶
や
か
な

振
袖
や
ス
ー
ツ
に
身
を
包
ん
だ
新

成
人
が
晴
れ
や
か
な
笑
顔
を
見
せ

ま
し
た
。

　

式
典
開
始
前
、
会
場
の
外
に
は
、

続
々
と
新
成
人
が
集
ま
り
、
久
し

ぶ
り
に
会
っ
た
友
人
た
ち
と
笑
顔

で
会
話
を
し
た
り
写
真
撮
影
を
楽

し
ん
で
い
ま
し
た
。
そ
の
様
子
を

優
し
い
笑
顔
で
見
つ
め
る
ご
家
族

が
、
立
派
に
成
長
し
た
我
が
子
の

晴
れ
姿
を
、
少
し
離
れ
た
と
こ
ろ

か
ら
見
守
っ
て
い
る
姿
が
印
象
的

で
し
た
。

　

式
典
は
、
渡
邊
健
太
成
人
式
実

行
委
員
長
あ
い
さ
つ
か
ら
始
ま

り
、
市
長
式
辞
、
来
賓
の
方
々
に

よ
る
祝
辞
、
祝
電
披
露
の
後
、
成

人
式
実
行
委
員
会
の
皆
さ
ん
が

企
画
し
た
ス
ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
の
ア

ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
が
披
露
さ
れ
ま
し

た
。
各
中
学
校
の
写
真
が
映
し
出

さ
れ
る
と
、
歓
声
と
笑
い
声
で
会

場
が
包
ま
れ
、
中
学
校
時
代
を
懐

平成 29 年度小美玉市成人式

― 新たなる門出を祝って ―
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か
し
ん
で
い
る
様
子
で
し
た
。

　

新
成
人
代
表
の
重
藤
航
平
さ
ん

に
よ
る
成
人
の
誓
い
で
は
、
会
場

内
の
出
席
者
全
員
が
起
立
し
、
新

成
人
と
し
て
の
決
意
を
秘
め
た
表

情
で
聞
き
い
っ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
の
最
後
に
は
各
地
区
ご
と

に
記
念
撮
影
が
行
わ
れ
、
こ
の
日

一
番
の
笑
顔
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

こ
ん
な
こ
と
あ
っ
た
ね
！

１
９
９
７
年
・
１
９
９
８
年

●
世
界
初
の
量
産
型
ハ
イ
ブ
リ
ッ

　

ド
自
動
車
ト
ヨ
タ
『
プ
リ
ウ
ス
』

　

発
売

●
映
画
『
も
の
の
け
姫
』（
宮
崎

　

駿
監
督
）
が
劇
場
公
開

●
消
費
税
が
５
％
へ

●
大
阪
ド
ー
ム
、
ナ
ゴ
ヤ
ド
ー
ム

　

完
成

●
北
野
武
監
督
作
品
『
Ｈ
Ａ
Ｎ
Ａ

　

－

Ｂ
Ｉ
』
が
ベ
ネ
チ
ア
国
際
映

　

画
祭
で
金
獅
子
賞
受
賞

●
長
野
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催

●
郵
便
番
号
が
７
桁
に

●
安
室
奈
美
恵
の
『
Ｃ
Ａ
Ｎ　
Ｙ

　

Ｏ
Ｕ……

Ｃ
Ｅ
Ｌ
Ｅ
Ｂ
Ｒ
Ａ
Ｔ
Ｅ

　

？
』
が
大
ヒ
ッ
ト
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新成人に聞きました !
　　　20歳の決意

2018
春

■お申し込み・問い合わせは…
ネット検索 ヤマハ音楽教室 検索

←高浜駅前

２／２８（日）　３／　８（火）
３／１３（日）　３／２７（日）
３／２９（火）　４／１７（日）
４／１９（火）

　音楽教室
石岡市北根本425

街
市
岡
石
至

里
玉
至

↑

↓

JR高浜駅

２階

最新楽器で
充実レッスン！
まってるネ

ピアノの個
人レッスンと
ヤマハグル
ープレッス
ンを募集し
ています♪

（土）　１１：３０～１２：２０ （木）１５：３０～１６：３０
（土）１３：００～１４：００

３／　４（日）　３／１８（日）
４／　１（日）　４／１５（日）

３／　４（日）　３／１５（木）
３／１８（日）　４／　１（日）
４／１５（日）　４／１９（木）

開講予定

無料体験
レッスン

おんがくなかよしコース
2014年4/2～2015年4/1生

幼児科
2012年4/2～2014年4/1生

表の中身はインデザインデータでお送りいたします。

　1月 7 日、成人式実行委員 8名の方に、20 歳
を迎えての抱負やご両親への感謝の言葉をお伺
いしました !

長島　ゆかり  さん
　こうして成人式を迎
え、いよいよ私も大人
の仲間入りです。一番
に両親への感謝を忘れ
ることなく、これから
は落ち着きのある大人
の女性を目指して頑張
ります。

赤羽　理穏  さん
　今まで、たくさんの
人々に支えられ、本日
無事成人式を迎えるこ
とができました。20 年
間育ててくれた両親に
感謝し、これから大人
の女性になれるようが
んばっていきます。

邊見　梨央  さん
　今年は、学生から社
会人へと立場が切り替
わ る 節 目 の 1 年 と な
ります。家族をはじめ
今 ま で お 世 話 に な っ
た方々への恩を忘れず
に、何事にも精進して
いきたいと思います。

中島　早瑛  さん
　この度、晴れて成人で
きたことをとても嬉しく
思います。今まで以上に
物事に対して責任をもっ
て取り組むと共に、常に
支えてくれている全ての
人への感謝の気持ちを忘
れずに生活していきます。

橋本　崇利  さん
　今まで様々な方の支
えがあってここまで成
長 で き た こ と に 感 謝
し、その恩を返せるよ
う幅広く社会に貢献で
きるよう努力を続けて
いきたいです。

重藤　航平  さん
　私は、心身ともに成
長して、一人前の大人
になることができまし
た。世界中の人達への
感謝の気持ちを忘れる
ことなく、これからも
精一杯生き続けていき
ます。

櫻井　大夢  さん
　無事に成人を迎える
ことができました。今
まで育ててくれた両親
や 周 り の 人 達 に 感 謝
し、立派な大人になっ
て い き た い と 思 い ま
す。

中川　翔平  さん
　今日、成人式という
一つの節目を迎えまし
た。これからは大人と
しての自覚を持ち生活
したいと思います。こ
こまで育ててくれたお
母さん、本当にありが
とう。
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農業施策に関する意見書を提出しました

　平成 30 年度小美玉市農業施策に関する意見書を 12 月 11 日に市長へ提出しました。
　また、意見書の提出後は市長と農業施策についての意見交換会を行いました。

広
報
委
員

　
　
　
　
　
　
長
須
　
　
茂

　

現
在
、
農
業
を
取
り
巻
く
状

況
は
厳
し
い
も
の
が
有
り
農
業

者
が
安
定
し
た
営
農
に
取
り
組

め
る
環
境
整
備
が
必
要
と
な
っ

て
い
ま
す
。

　

そ
う
し
た
中
、
農
業
委
員
会

で
は
平
成
二
十
八
年
四
月
に
施

行
さ
れ
た
農
業
委
員
会
法
改
正

に
よ
り
、
農
地
利
用
最
適
化
推

進
委
員
二
十
二
名
が
任
命
さ
れ

農
業
委
員
と
と
も
に
農
地
利
用

の
最
適
化
に
向
け
て
農
地
の
耕

作
状
況
調
査
や
農
家
を
訪
問
し
、

今
後
の
農
地
利
用
意
向
に
関
す

る
調
査
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

将
来
を
見
据
え
、
地
域
農
業

や
地
域
の
た
め
に
ど
の
よ
う
な

農
地
利
用
が
最
適
で
あ
る
か
を

見
極
め
る
こ
と
も
大
切
か
と
思

い
ま
す
。

委
　

員
　

長
　
　
　
上
田
　
　
稔

副
委
員
長
　
　
　
山
本
　
信
子

委
　
　
員
　
　
　
𠮷
井
　
安
幸

𠮷
沼
　
　
完

菊
田
源
一
郎

長
須
　
　
茂

田
中
　
利
文

佐
久
　
一
雄

【問い合わせ】 農業委員会事務局　☎：0299-48-1111（内線 1502・1503）

○ 意見書の主な内容

　農業の持続的な発展のため、農地利用の最適化を効率的
かつ効果的に実施するための施策について、下記のとおり
意見書を提出しました。

1．担い手の確保と対策について
2．耕作放棄地の発生防止・解消について
3．農業収入確保、支援について
4．環境整備と保全について
5．農業委員会制度・組織改革への対応について

農地の賃借料情報

　平成 29 年 1 月から 12 月までに締結（公告）された賃貸借における賃借料水準（10a 当たり）は、以下の
とおりです。

1．畑（普通畑）の部 2．田の部

平均額 最高額 最低額 件数

11,400 円 22,500 円 6,100 円 235

種別 平均額 最高額 最低額 件数

水稲 13,200 円 22,000 円 5,200 円 120

蓮田 39,600 円 50,200 円 16,000 円 18

※ 1. この情報は、農地法第 52 条の規定により、賃借料の目安として提供するものです。
※ 2. 件数は、集計に用いた筆数です。
※ 3. 標準的な水準を算出するため、区分ごとに、全賃借料データの平均値±（平均値× 70％）を超えるも
　　  のを除いております。
※ 4. 賃借料を物納支給（水稲）としている場合は、60kg 当たり 13,000 円に換算しています。
※ 5. 金額は、算出結果を四捨五入し 100 円単位としています。
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松
野　

周
哉

（
玉
里
北
小
）

成
井　

珀
瑛

（
下
吉
影
小
）

瀧
田　

あ
す
か

（
堅
倉
小
）

藤
枝　

真
央

（
堅
倉
小
）

青
木　

楓

　
　
　
（
玉
里
小
）

山
崎　

朱
音

（
玉
里
小
）

先
後
の
道
路
の
冠
水
対
策
を

図
書
館
施
設
の
工
夫
や
充
実
を

国
際
化
に
向
け
た
小
中
学
校
教
育
の
在
り
方

児
童
館
の
設
立
を

平
成
29
年
12
月
26
日
、
青
少
年
を
育
て
る
小

美
玉
市
民
の
会
、
小
美
玉
市
学
校
長
会
主
催
の

「
第
11
回
子
ど
も
議
会
」
が
小
美
玉
市
議
会
議

場
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

こ
れ
は
、
将
来
を
担
う
子
ど
も
達
が
、
市
政

の
仕
組
と
議
会
の
活
動
を
理
解
し
、
よ
り
身
近

な
も
の
と
し
て
関
心
を
持
つ
と
と
も
に
、
市
政

に
対
す
る
意
見
・
要
望
・
提
言
な
ど
を
ま
ち
づ

く
り
に
活
か
す
こ
と
を
目
的
に
行
わ
れ
て
い
る

も
の
で
す
。

市
内
12
の
小
学
校
か
ら
代
表
者
22
名
が
子
ど

も
議
員
と
し
て
立
派
に
意
見
や
要
望
等
を
述
べ

ま
し
た
。

議
長
は
、
前
半
を
玉
里
東
小
学
校
の
小
松
﨑

海
羽
さ
ん
、
後
半
を
下
吉
影
小
学
校
の
成
井
珀

瑛
さ
ん
が
、
堂
々
と
務
め
ま
し
た
。

子
ど
も
議
会
で
の
質
問
概
要
は
次
の
と
お
り

で
す
。

第 11 回子ども議会

・
雨
で
大
き
な
水
た
ま
り
が
で
き
る
。
も
し

大
雨
が
降
っ
た
ら
、
工
場
被
害
や
通
学
路

が
通
れ
な
く
な
る
の
で
は
と
不
安
。
側
溝

を
作
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
。

・
市
内
の
図
書
館
は
新
し
い
本
が
少
な
か
っ
た

り
、
マ
ナ
ー
を
守
れ
な
い
小
学
生
が
い
て
落

ち
着
い
て
本
が
読
め
な
い
た
め
市
外
の
図

書
館
を
利
用
す
る
こ
と
が
多
い
。
利
用
し
や

す
い
図
書
館
の
工
夫
が
あ
る
と
良
い
が
ど

う
か
。

・
子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
放
課
後
を
過
ご

せ
、
子
育
て
中
の
お
母
さ
ん
方
も
し
っ
か

り
サ
ポ
ー
ト
す
る
た
め
に
、「
児
童
館
の

設
立
」
を
考
え
て
ほ
し
い
。

ま
つ
の

し
ゅ
う
や

な
る
い

は
く
え
い

た
き
た

ふ
じ
え
だ

あ
お
き

か
え
で

や
ま
さ
き

あ
か
ね

柳
瀬　

美
友

（
上
吉
影
小
）

通
学
路
の
安
全
対
策
を

・
街
灯
を
設
置
し
た
り
、
草
木
を
伐
採
し
て

安
全
な
通
学
路
に
し
て
ほ
し
い
。

・
市
で
は
今
後
ど
の
よ
う
な
安
全
対
策
を

と
っ
て
い
く
の
か
。

や
な
せ
　

み
ゆ
う

鬼
澤　

美
羽

（
上
吉
影
小
）

市
の
特
産
品
を
利
用
し
た
観
光
施
設
を

・
特
産
物
を
メ
イ
ン
に
し
た
体
験
型
の
農
業

テ
ー
マ
パ
ー
ク
等
を
つ
く
っ
て
は
。
ま
た
、

市
の
発
展
に
つ
な
が
る
よ
う
な
Ｐ
Ｒ
の
仕

方
を
ど
の
よ
う
に
考
え
て
い
る
か
。

お
に
ざ
わ

み　

う

・
通
学
路
「
国
道
３
５
５
号
」
は
歩
道
が
せ
ま

く
危
な
い
。
安
全
に
登
下
校
で
き
る
よ
う

「
自
転
車
専
用
道
路
」
を
設
置
し
て
ほ
し
い
。

・
ダ
イ
ヤ
モ
ン
ド
シ
テ
ィ
・
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

の
内
容
を
ふ
ま
え
、
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ

く
り
に
つ
い
て
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て

ほ
し
い
。

・
外
国
の
文
化
や
語
学
に
興
味
が
あ
っ
て
も
、

身
近
に
体
験
し
学
べ
る
機
会
が
少
な
い
。

・
国
際
化
に
向
け
た
「
小
中
学
校
の
教
育
計

画
」
を
ど
の
よ
う
に
策
定
し
て
い
る
か
。

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
は

玉
里
北
小
学
校
の
通
学
路
整
備
を

ま　

お

冊子は市内図書館・図書室に設置する予定です。
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島
田　

菜
々
子

（
羽
鳥
小
）

小
松
﨑　

海
羽

（
玉
里
東
小
）

保
田　

孝
太
郎

（
納
場
小
）

藤
平　

良
江

（
小
川
小
）

平　

勇
馬（

羽
鳥
小
）

貝
塚　

那
帆

（
野
田
小
）

大
野　

広
稀

（
野
田
小
）

久
貝　

拓
真

（
竹
原
小
）

中
根　

里
菜

（
竹
原
小
）

萩
原　

颯
希

（
納
場
小
）

今
川　

実
花

（
小
川
小
）

通
学
路
の
安
全
対
策
を

災
害
時
の
対
策
は

小
川
小
跡
地
を
地
域
活
性
化
に
つ
な
げ
る
案

体
育
館
で
市
の
活
性
化
を

少
子
高
齢
化
社
会
の
現
状
と
取
組
み
は

野
田
小
学
校
の
跡
地
利
用
は

緊
急
時
の
対
応
は

市
内
道
路
の
整
備
を

小
中
学
校
の
長
期
休
業
期
間
（
夏
休

み
）
の
変
更
の
予
定
は

・
納
場
小
学
校
前
の
「
52
号
」
は
と
て
も
交

通
量
が
多
い
。
今
後
信
号
機
が
つ
く
予
定

の
場
所
は
何
か
所
あ
る
か
。

・
江
戸
十
字
路
の
横
断
歩
道
は
歩
車
分
離
式
だ

が
車
が
走
り
出
し
怖
い
思
い
を
し
た
。
も
っ

と
安
心
し
て
渡
る
こ
と
は
で
き
な
い
か
。

・
市
で
は
、
北
朝
鮮
の
ミ
サ
イ
ル
対
策
に
つ

い
て
ど
ん
な
こ
と
を
行
っ
て
い
る
か
。

・
駅
な
ど
の
施
設
に
、
地
下
室
を
作
る
な
ど

の
対
策
を
し
て
は
ど
う
か
。

・
小
川
小
学
校
閉
校
後
、
地
域
活
性
化
に
つ

な
げ
る
た
め
跡
地
を
利
用
し
た
施
設
を
つ

く
れ
な
い
か
。

・
市
で
は
、
小
川
小
学
校
の
跡
地
を
ど
の
よ

う
に
活
用
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
か
。

・
他
県
で
は
、
夏
休
み
が
16
日
間
に
な
る
小

学
校
が
あ
る
こ
と
を
知
っ
た
。
市
内
小
中

学
校
の
長
期
休
業
期
間
変
更
の
予
定
は
。

・
市
に
は
総
合
体
育
館
が
な
い
。
施
設
の
充

実
し
た
体
育
館
を
つ
く
り
、
市
内
外
関
係

な
く
利
用
し
て
も
ら
い
交
流
を
図
り
、
市

の
活
性
化
を
は
か
っ
て
は
ど
う
か
。

・
２
０
５
０
年
に
な
る
と
、
一
人
の
働
き
手

が
一
人
の
高
齢
者
を
支
え
る
「
肩
車
型
社

会
」
が
来
る
と
い
わ
れ
て
い
る
。
市
で
は

ど
の
よ
う
な
対
策
を
し
て
い
る
か
。

・
野
田
小
閉
校
後
、
ど
の
よ
う
に
跡
地
を
利

活
用
す
る
か
計
画
は
決
ま
っ
て
い
る
か
。

・
市
民
が
い
つ
で
も
利
用
で
き
、
小
川
海
洋
セ

ン
タ
ー
の
プ
ー
ル
と
組
み
合
わ
せ
て
運
動
や

遊
び
の
で
き
る
施
設
に
し
て
は
ど
う
か
。

・
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
が
出
さ
れ
た
と
き
、
市
で
は

ど
の
よ
う
な
対
応
を
と
る
の
か
。

・
百
里
基
地
と
の
間
で
、
災
害
時
に
協
力
し

合
う
し
く
み
や
取
り
組
み
は
あ
る
か
。

・
普
段
使
う
道
路
で
、
狭
か
っ
た
り
で
こ
ぼ

こ
し
て
い
る
道
路
が
あ
る
。
み
ん
な
の
安

全
確
保
の
た
め
に
道
路
を
広
く
し
た
り
歩

道
を
つ
く
っ
て
ほ
し
い
。

小
美
玉
市
の
活
性
化
に
お
け
る
提
案

・
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
、
特
産
品
を
使
っ
た
Ｂ

級
グ
ル
メ
の
開
発
な
ど
、
市
民
が
一
丸
と

な
り
取
り
組
め
る
、
子
ど
も
で
も
心
躍
る

よ
う
な
魅
力
あ
る
仕
掛
け
を
し
て
ほ
し
い
。

や
す
だ

こ
う
た
ろ
う

は
ぎ
わ
ら
　

さ
つ
き

い
ま
が
わ
　

み
か

ふ
じ
ひ
ら
　

よ
し
え

小
美
玉
市
の
交
通
安
全
対
策
は

・
市
で
は
、
事
故
を
無
く
し
安
全
な
道
路
に
す
る

た
め
に
ど
の
よ
う
な
施
策
を
行
っ
て
い
る
か
。

・
今
後
予
定
さ
れ
て
い
る
道
路
の
安
全
対
策

は
あ
る
の
か
。 た

い
ら

ゆ
う
ま

・
市
で
は
3R
を
も
と
に
5
つ
の
心
得
を
作
っ
た

と
聞
い
た
。
そ
の
よ
う
な
活
動
を
広
め
、
ご

み
を
減
ら
し
て
い
き
た
い
と
思
う
が
ど
う
か
。

・
市
で
は
、
ご
み
問
題
に
対
し
て
そ
の
よ
う

な
活
動
を
ど
う
広
め
、
ど
の
よ
う
に
改
善

し
よ
う
と
し
て
い
る
か
。

宮
嶋　

こ
る
り

（
羽
鳥
小
）

小
美
玉
市
の
ゴ
ミ
問
題
対
策
は

み
や
じ
ま

し
ま
だ

な
な
こ

こ
ま
つ
ざ
き

み
う

か
い
づ
か
　

な
ほ

お
お
の
　

ひ
ろ
き

く
が
い

た
く
ま

な
か
ね

り
な

中
面　

遥
人

（
橘　

小
）

商
店
街
の
活
性
化
を

・
商
店
街
が
に
ぎ
わ
え
ば
、
茨
城
県
の
観
光
客

増
加
に
つ
な
が
る
。
祭
り
や
イ
ベ
ン
ト
を
行

え
ば
、
商
店
街
に
来
る
人
が
増
え
、
商
店
街

を
よ
り
多
く
の
人
々
に
知
っ
て
も
ら
う
き
っ

か
け
に
な
り
、
活
性
化
に
つ
な
が
る
。

な
か
つ
ら

は
る
と

村
澤　

依
純

（
橘　

小
）

野
犬
の
対
策
を

・
飼
い
犬
が
産
ん
だ
子
犬
を
捨
て
る
人
を
減
ら

す
た
め
、
個
人
負
担
が
な
く
避
妊
手
術
が
で

き
る
よ
う
補
助
金
を
増
や
せ
な
い
か
。

・
獣
医
さ
ん
と
連
携
し
て
野
犬
な
ど
の
殺
処
分

数
を
減
ら
す
取
り
組
み
を
し
て
は
ど
う
か
。

む
ら
さ
わ
　

い
ず
み

詳細は、３月末に青少年を育てる小美玉市民の会から発行
　される冊子をご覧ください。
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あなたの作った野菜を食卓へ

　自分の手で野菜を育ててみませんか。新鮮な野菜と健康を手に入れましょう。
　初心者大歓迎 !!　栽培指導員がおりますので、安心してお申し込みください。

【問い合わせ】 一般財団法人小美玉農業公社　☎：0299-48-3971

☆…使　…用　…料　年間…￥5,000…円…（一区画 30㎡）
☆…募　…集　…数　10 区画
☆…使……用……期……間　平成 30 年４月１日…～平成 31 年 3月 31 日…（継続更新できます）
☆…受…付…開…始…日　2月 19 日…( 月 )…～　先着順
☆…受……付……時……間　9：00 ～…17：00（平日のみ）　※…印鑑をご持参ください。
☆…申……し……込……み　（一財）小美玉農業公社〔美野里シビック・ガーデン研修館内〕窓口へ直接お申し込みください。

美野里シビック・ガーデン農園利用者募集

法務大臣からの感謝状伝達式が行われました
　これまで、人権擁護委員として活動いた
だきました細山美好さん（野田）に、多年
にわたり国民の人権擁護と人権思想の普及
高揚に尽力されたとして、法務大臣から感
謝状が贈られ、1 月 11 日、市福祉事務所
において水戸法務局土浦支局長より伝達さ
れました。

　人権擁護委員とは、市町村の区域で人権
擁護活動を行う法務大臣から委嘱をされた
方で、日常生活の中で、人権尊重思想の普
及高揚を図るとともに、人権侵害による被
害者を救済し、人権を擁護していくという
考えから設けられたものです。 写真左から　細山美好さん、川﨑支局長

　細山さんにおかれましては、本市の人権擁護と人権思想の普及高揚に向けた様々な取組を行っていただい
たことに深く感謝いたします。
　また、細山さんの後任として新たに村山智恵さん（中延）が法務大臣から委嘱されました。

【問い合わせ】 社会福祉課　社会福祉係　☎：0299-48-1111（内線 3224）
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【問い合わせ】 健康増進課　玉里保健係　☎：0299-48-1111（内線 3310・3311）

いつもの 1 歩が病気の予防に !!
活動の目安は「1日 8,000 歩／ 20 分の早歩き」

　糖尿病・骨粗しょう症・認知症など病気の予防効果を期待できる活動量が、長年の研究によってわかって
きました。通勤や買物など日常生活で 8,000 歩程度歩くことを目安にし、そのうちの 20 分（2,000 歩）は軽
く息が弾む活動を心がけることがポイントです。メタボ予防が目的の場合、10,000歩を目安にして30分（3,000
歩）は早歩き等を行います。
　病気の予防には歩数を増やすだけでなく「その人の体力に応じた中強度の活動（早歩きや雑巾がけなど）」
を取り入れることが必要です。

病気の予防ライン（１日の平均歩数/中強度の活動時間）

１
年
間
の
平
均
中
強
度
活
動
時
間（

分

日）

非自立・寝たきり⇒

１年間の平均歩数（歩数/日）
中之条研究データより　　　

メタボリックシンドロームの予防

１００００歩 ３０分以上

高血圧症・糖尿病の予防

８０００歩 ２０分以上

骨粗しょう症・がんの予防

７０００歩 １５分以上

認知症・心疾患・脳卒中の予防

５０００歩 ７．５分以上

うつ病の予防

４０００歩 ５分以上

＜効果のある１歩につなげるためのポイント＞
❶歩きすぎない　　　　　　
　　歩きすぎは慢性疲労につながります。ケガのも
　とにもなるため、無理はしないようにしましょう。
　　いきなり 8,000 歩を目指さず、それまでより
　1,000 ～ 2,000 歩くらい増やして 1～ 2 か月実施
　しましょう。疲れが残らないようであれば徐々に
　増やし、段階的に 1日 8,000 歩を目指しましょう。

❷中強度活動のタイミング
　　朝よりも日中がよいでしょう。朝起きて 1時間
　以内は、心筋梗塞や脳卒中などが多く発症する時
　間帯のため、できるだけ避けましょう。朝は血液
　がドロドロした状態となっており、汗をかくと更
　に血栓ができやすくなります。
　　一度に行わず 1日のうちで数回にわけて行って
　も効果が期待できます。

❸天候・季節を考慮する　　
　　この指標は 1年間の平均値です。天気が悪い日
　や暑い日・寒い日は無理をしないようにしましょ
　う。
　　冬は活動量が落ちるため家の中でこまめに動く
　などし、目標を決めておくのもよいでしょう。

❹身体活動計の活用
　　研究によって、1日の歩数や活動量を確認でき
　る身体活動計を持つだけで、歩数が約 2,000 歩増
　えることがわかりました。自分の生活を振り返る
　ことが歩数増につながると推測されています。家
　電量販店やホームセンター等で購入できます。
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【問い合わせ】 平日 8：30 ～ 17：15（四季健康館）
健康増進課　食育推進係　☎：0299-48-0221（内線 4001・4002）

栄養士コラム　～食物アレルギーへの対策②～
　【アレルギー表示の種類】
　……表示が義務づけられている特定原材料 7品目、推奨されている 20 品目の合計 27 品目が表示の対象です。

対　象
…容器包装された加工食品
…および添加物

対象外
・外食（レストラン等）
・弁当
・惣菜など店頭での対面販売

○ 対象食品 ○ 表示の省略

○ 注意喚起表示と可能性表示
…注意喚起表示

“ 本品製造工場では、○○を使用した製品も
生産しています。”などの混入の可能性があ
る場合は、欄外に記載する

…可能性表示

“ ○○が入っているかもしれません。” など
の表示は禁止されている

　…原材料を改めて表示しないことがあるため、見落と
　…しに注意しましょう。
代    替    表    示：原材料を連想できる別の書き方
特定加工食品：原材料が含まれているとわかる食品

代替表示 特定加工食品

卵
…たまご、鶏卵、あひる
…卵、うずら卵、タマゴ、
…玉子、エッグ

…マヨネーズ、かに玉、
…親子丼、オムレツ、
…目玉焼、オムライス

小麦 …こむぎ、コムギ …パン、うどん

乳
…生乳、牛乳、低脂肪牛
…乳、バター、チーズ、
…乳飲料など

…生クリーム、ヨーグル
…ト、ミルク、ラクトア
…イス、アイスミルク、
…乳糖

落花生 ピーナッツ

えび 海老、エビ

※…他の原材料 22 品目も同様に規定されています。

次回は広報おみたま 4月号『食中毒について⑤』です。

市道美１－８号線（血の池付近）
の道路工事を実施します
　工事期間中は隣接する仮設道路で迂回することになります。
　通行の際にはご注意願います。

【期　　間】2月中旬から 6月下旬（予定）
　　　　　…※現場付近の通行は、交通誘導員・工事看板等の
　　　　　　…案内に従ってください。
【交通規制】終日片側交互通行（予定）

【問い合わせ】 建設課　整備 2係
☎：0299-48-1111（内線 1443）

西郷地公民館

小岩戸十字路

柴高十字路

位　置　図

市民の日実行委員会では、「小美玉市の自慢の一枚」と題し、
あなたが撮った “小美玉市のいいところ ”の写真を募集しています。

3月 25 日に開催する小美玉市民の日記念事業で展示します。
詳しくは、12 月 21 日発行のお知らせ版 1月号をご覧ください。
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楽
し
く
学
べ
る

健
康
生
活
カ
ル
タ

　

右
ペ
ー
ジ
の
栄
養
士
コ
ラ
ム

に
合
わ
せ
て
、
野
田
学
区
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
「
さ
わ
や
か
な
野
田
を

つ
く
る
会
（
石
﨑
渡
会
長
）」
で

作
成
し
た
「
健
康
生
活
カ
ル
タ
」

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

今
月
は
「
ら
行
」
で
す
。

　

日
頃
の
健
康
や
食
生
活
に
つ

い
て
、
大
変
た
め
に
な
る
内
容

が
盛
り
込
ま
れ
て
い
ま
す
。
ぜ

ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

食
物
を
噛
む
歯
は
大
切
で
す
。
高
齢
に

な
っ
て
も
強
い
歯
で
い
ら
れ
る
よ
う
に
カ
ル

シ
ウ
ム
や
良
質
な
た
ん
ぱ
く
質
を
は
じ
め
、

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
栄
養
を
摂
り
ま
し
ょ

う
。
食
べ
た
ら
歯
を
磨
い
て
、
む
し
歯
菌
を

排
除
し
ま
し
ょ
う
。

　

明
日
の
準
備
を
今
日
の
う
ち
に
し
て
お

く
と
い
う
よ
い
生
活
習
慣
を
身
に
付
け
て

お
き
ま
し
ょ
う
。
宿
題
の
提
出
や
忘
れ
物

が
少
な
く
な
り
、
学
力
向
上
に
つ
な
が
り

ま
す
。
ま
た
、
朝
、
ゆ
と
り
を
も
っ
て
、

登
校
で
き
、
事
故
防
止
に
も
役
立
ち
ま
す
。

　

か
ぜ
や
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
対
策
は
正
し

い
う
が
い
・
手
洗
い
か
ら
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
家
へ
帰
っ
た
ら
、
必
ず
、
う
が
い
・
手

洗
い
を
し
て
健
康
な
生
活
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

心
と
体
が
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
れ
ば
、
元
気

が
出
ま
す
。
元
気
が
出
れ
ば
、
笑
顔
で
い
ら

れ
ま
す
。
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
す
る
方
法
を
一
人

一
人
が
身
に
付
け
て
お
く
こ
と
が
大
切
で
す
。

　

人
間
が
集
団
で
共
同
生
活
を
す
る
た
め
に

は
、
い
ろ
い
ろ
な
ル
ー
ル
が
必
要
で
す
。
ま

た
、
そ
の
ル
ー
ル
を
守
ら
な
い
こ
と
に
は
、

意
味
が
あ
り
ま
せ
ん
。
み
ん
な
が
ル
ー
ル
を

守
り
、
楽
し
く
集
団
生
活
が
で
き
る
よ
う
に

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

野
田
小
学
校
お
よ
び
さ
わ
や

か
な
野
田
を
つ
く
る
会
の
ご
厚

意
に
よ
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

貸
し
出
し
て
い
ま
す
。
小
川
図

書
館
に
置
い
て
あ
り
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
お
使
い
く
だ
さ
い
。

市民の日実行委員会では、「小美玉市の自慢の一枚」と題し、
あなたが撮った “小美玉市のいいところ ”の写真を募集しています。
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わ
だ
い

小美玉菊花会の作品が最優等に選ばれました
　平成 29 年 12 月 10 日に開催された、茨城県菊花連盟主催・第 86 回茨城県菊花連盟菊
花品評会において、小美玉菊花会が最優等に選ばれました。
　作品名は『晩秋の霞ヶ浦』で、君山　弘一さん（西郷地）、鈴木　啓次郎さん（上玉里）、
鈴木　正弘さん（堅倉）の作品です。受賞おめでとうございます。

2018 水戸の梅大使が表敬訪問しました
　1 月 22 日（月）艶やかな揃いの着物に身を包んだ、2018 水戸の梅大使の皆さんが小美玉市役所を表敬訪
問しました。梅大使は 10 名で、第 122 回水戸の梅祭りの観光キャンペーン等で活動されます。
　今回の梅大使に小美玉市先後の東ケ﨑  美咲さんが見事選ばれました。東ケ﨑さんは「1 年間梅大使として
水戸と茨城県の魅力を発信し、おもてなしをしていきたい」と語り、梅の説明や祭りの見どころなどを梅大
使を代表して堂々と説明していました。

東ケ﨑  美咲さん

写真一番左が東ケ﨑さん

▼

長谷川……綜さんが第 55 回技能五輪全国大会
工場電気設備職種で銀賞受賞
　平成 29 年 11 月に栃木県で開催された、第 55 回技能五輪全
国大会工場電気設備職種の部門において、小美玉市羽鳥出身の
長谷川  綜さんが銀賞を受賞しました。
　技能五輪全国大会は、青年技能者の技能レベルの日本一を競
う技能競技大会で、その目的は、次代を担う青年技能者に努力
目標を与えるとともに、大会開催地域の若年者に優れた技能を
身近にふれる機会を提供するなど、技能の重要性、必要性をア
ピールし、技能尊重機運の醸成を図ることにおかれています。
受賞おめでとうございます。
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小美玉市立美野里中学校
　私たちの美野里中学校生徒会では、スローガン「不撓不屈 ～強い信念をもち、どんな困難にもくじけない～」
をもとに心をひとつにして、力を合わせて活動しています。「楽しく元気な学校づくり」を目標に、日々生徒
会中心に学校づくりに取り組んでいます。一部ですが私たち生徒会の活動を紹介します。

Ｈ 29 年度 生徒会本部役員 公約
１　美野里中の生徒が、より良い学校生活を送れるよう、
　　活動します

① 行事の企画・運営
　② 目安箱の活用

２　美野里中の伝統を引き継ぎ、発展させていきます
　① 無言清掃、無言移動等の生活のきまり
　② あいさつ、７秒礼、朝読書
　③ 愛校作業

【生徒会主催の総体壮行会の様子】

【実行委員中心の体育祭の様子】

【学年生徒会を中心とした駐輪場整備の様子】

九州北部豪雨募金では、全校生徒に募金を呼びかけ、集まっ
た募金（24,817 円）は、茨城新聞社を通して被災地に届けて
いただきました。

平成 29 年火災予防運動が実施されました
　玉里幼年消防クラブがエコス小川店に
おいて、平成 29 年火災予防運動に伴い
街頭広報およびマーチングを実施しまし
た。訪れた住民に元気良く広報活動を実
施しました。
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小川公民館事業親子移動教室を実施しました
　11…月 23…日（木）祝日に小川公民館事業　「親子移動教室」　埼玉県《鉄道博物館とグリコピア・イースト
工場見学》を実施しました。
　鉄道博物館ではボランティアガイドの方に鉄道の技術革新の歴史説明を受けながら様々な学習をしました。
　人気のグリコピア・イースト工場見学では、館内説明員の誘導でお菓子の作り方を間近で見学しました。また、
お菓子についてクイズ形式で学習し最後に館内展示物の説明を受けました。帰りにはお土産を頂き家族で楽しい
一日を満喫しました。

小川公民館を会場として年末特別講座が実施されました
　11…月 30…日（木）には、植田豊秋講師を迎え《暮らしの中を彩る寄せ植え講座》を実施しました。
　植田講師の丁寧な指導により、またユーモアのある話しを交えながら暮らしの中に花がある生活の喜びを
実感しました。
　12…月 13…日（水）には、今川明子講師を迎え日本古来のしきたりを学びながら伝統の《折形講座》を実施
しました。
　今川講師の丁寧な指導により和紙を使いお年玉包み、紙幣包み、打ち包み、水引のかけ方（慶事と弔事）
を作成して、実際に礼法を取り入れた袱紗の使い方を学習し折形の魅力にふれて講座は無事終了しました。
　12…月 23…日（土）には、講師として大越和子さんとフラワーアレンジメント薔薇の会の皆さまをお迎えし、《親
子フラワーアレンジメント講座》を実施しました。
　参加者の皆さんは、楽しく家族で触れ合いながらそれぞれ素敵な作品ができ上がり感激していました。最
後に会よりプレゼントを頂き喜びの笑みがこぼれました。
　参加者からは、いずれの講座もまた実施してほしいとの声が寄せられました。
　小川公民館では、これからも多種多様にわたり皆さんが楽しめる講座を実施したいと思います。
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家族ふれあい春休みこども工作教室を開催します
春休みこども工作教室で家族の心温まるひと時を過ごしてみませんか！皆さまの参加をお待ちしています。

家族ふれあい春休みこども工作教室ーオリジナルの作品で生活を彩りましょうー
　お部屋に自分だけのオリジナルリースと松ぼっくりを使った素敵な置物を作りませんか。はじめての方で
も素敵な作品が仕上がります。この機会にぜひご参加ください。
【日　　時】3月 25 日（日）10：00 ～ 12：00
【会　　場】小川公民館（小美玉市小川 1661-1）
【講　　師】清水……真由美　先生
【募集定員】10 組（受付順、定員に達し次第締め切ります）
【参加資格】小美玉在住・在学・在勤の方。小学 1年生以上、小学 1年～ 4年生は保護者とご参加ください。

5年生以上はお一人でも参加できます。
【参加受講料】1組 400 円、材料代：1作品・600 円保険代を含む
【受　　付】3月 4日（日）～ 3月 20 日（火）9：00 ～ 17：00

費用を添えて小川公民館に直接お申し込みください。
電話、FAX、メール等での申し込みは受け付けしておりません。

【そ……の……他】はさみを持参してください。

【問い合わせ】 小川公民館　☎：0299-58-3111

小美玉市教育講演会を開催します！
　子どもを取り巻く現状を知り、社会的課題でもある「子どもの貧困」問題に対する取り組みを学ぶ機会です。
子どもの貧困対策に関心のある方は、この機会にぜひご参加ください。
【演　題】「ぼくたちが生きていくのにたすけてほしいと思うこと～貧困の中でおとなになる～」
【講　師】NPO法人 NGO未来の子どもネットワーク　代表理事　笠井……広子　氏

　2000 年、未来の子どもネットワークを設立。2003 年より、18 歳までの子ども
がかける子ども専用電話を開始。2014 年に貧困の中で大人になっていく「しんど
い思いを抱えている子どもたち」の支援が必要と、生活困窮家庭を対象にした「無
料塾」や「子ども食堂」を開設運営。
　現在は「貧困家庭児童・生徒への学習支援および生活支援」、「特別支援教育支
援員事業」、「海外貧困児童支援」の 3つを軸に活動を展開している。

【日　時】2月 24 日（土）受付 13：30　開会 14：00　閉会 15：30( 予定 )
【参加対象者】どなたでも（参加料無料）
【会　場】小美玉市生涯学習センター（コスモス）　玉里文化ホール（〒 311-3433　小美玉市高崎 291-3）
【申し込み方法】事前申し込み不要　当日会場へお越しください
【主　催】小美玉市子ども会育成連合会・青少年を育てる小美玉市民の会玉里支部

【問い合わせ】 生涯学習課センター（コスモス）　☎：0299-26-9111
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～心身に障がいをお持ちの方へ～
自動車税減免申請の出張窓口が開設されます

　茨城県では、身体障がい者手帳、精神保健福祉手帳、療育手帳、戦傷病者手帳の交付を受けている方で、
障がい等級や自動車の所有者等が一定の要件を満たす場合には、心身に障がいのある方のために使用する自
動車に係る自動車税および自動車取得税を減免する制度を設けています。
　減免申請は管轄の県税事務所で年間を通じて受け付けていますが、下記の日程で市に出張窓口を開設しま
すので、減免申請を行う際はご利用ください。
　詳細については、茨城県総務部税務課ホームページをご覧いただくか、下記の県税事務所までお問い合わ
せください。

期　　日 2月 26 日（月） 3月 5日（月）

受付場所
…小美玉市役所　1階　相談室
…（堅倉 835）

…小川総合支所　1階　会議室
…（小川 4-11）

受付時間
…午前 10：00 ～ 12：00
…午後 13：00 ～ 16：00…

…午前 10：00 ～ 12：00
…午後 13：00 ～ 16：00

【出張窓口】

※新車、中古車の新規登録に係る減免や自動車取得税の減免については、登録日から 30 日以内に管轄の水戸
　または土浦県税事務所自動車税分室でお願いします。

【必要な書類】
・障がい者手帳・納税義務者の印鑑（認印可）・運転者の運転免許証（コピー可・免許証両面）・自動車の車検
証または納税通知書・生計を一にすることを示す書類（住民票等）・マイナンバー確認書類
※減免の要件により手続きに必要な書類が異なりますので、下記の県税事務所まで必ずお問い合わせください。

【問い合わせ】水戸県税事務所　収税第一課　☎：029-221-6605

「霞ヶ浦環境科学センター環境学習フェスタ」開催
　霞ヶ浦環境科学センターでは、霞ヶ浦湖上体験スクールやセンター環境学習等を体験した県内の児童生徒
による環境学習発表会を行います。当日は研究室の一般公開や楽しい工作教室、体験教室なども用意して皆
さまをお待ちしております。ぜひご来場ください。
【日　時】2月 17 日（土）10：00 ～ 15：30
【場　所】霞ヶ浦環境科学センター（土浦市沖宿町 1853 番地）
【内　容】・環境学習発表会（発表校：石岡市立北小学校、鉾田市立白鳥西小学校、美浦村立美浦中学校）
　　　　・センター研究室を一般公開
　　　　・工作教室（生き物フィギュアづくり、バスボムづくり等）
　　　　・体験教室（水質浄化の仕組み等）
　　　　・サイエンスラボ（塩づくり体験（要予約））など　　※参加無料

【問い合わせ】
霞ヶ浦環境科学センター　環境活動推進課　☎：029-828-0961　FAX：029-828-0967

　　　中嶋塗装　　検索

外装点検・ご相談無料！住まいの外装リフォーム専門店

　塗　装　一級塗装技能士による　　　サイディング
　　　　　　　　　　住まいの塗替え　　　　　雨樋　　

（有）中嶋塗装工業
 　　　　　　屋根カバー工法・葺き替え
　本　社：石岡市柴間138　　　　　　　　　TEL：０２９９-４６-４２６６
　事務所：石岡市半ノ木14159-5　　 　mail：nakajimatosou@gmail.com
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♪
江戸川フィルハーモニーオーケストラ
城里町特別公演　　　　　　ー城里町ー

　城里町では、東京都江戸川区の「江戸川フィルハー
モニーオーケストラ」をお迎えして特別公演を開催
します。
　当日は演奏会に加えて、指揮者や楽器演奏の体験
ができるコーナーもありますので、ご家族でお楽し
みいただけます。ぜひ会場に足をお運びください。

【日　程】3月 25 日（日）14：00 開演
【場　所】コミュニティセンター城里ホール
　　　　…東茨城郡城里町大字石塚 1428-1
【対　象】小学生以上（未就学児の入場はできません。）
【料　金】全席指定 500 円（高校生以下は無料）
【チケット販売】2月 17 日（土）10：00 ～　開始
※発売初日に限り、販売枚数はお一人様 6枚を上限
とします。電話予約は、2月 18 日（日）9：00 から
受付を開始します。
【問い合わせ】
コミュニティセンター城里　☎：029-288-6100
〒 311-4303　
東茨城郡城里町大字石塚 1428-1
受付時間　9：00 ～ 17：00
※月曜休館。ただし、月曜日が祝日の場合は、翌日
が休館になります。

第 14回茨城国際音楽アカデミー in かさま
　　　　　　　　　　ー笠間市ー　

　笠間市では、若手演奏家の育成と音楽文化の振興、
地域活性化を目的として「第 14 回茨城国際音楽アカ
デミー in かさま」を開催します。
　アカデミーの期間中には、公開レッスンのほか世
界最高峰の講師陣、受講生、音楽愛好家によるさま
ざまなコンサートも開催します。ぜひ、会場へ足を
運んでいただき、素敵な音楽の時間をお楽しみくだ
さい。詳細は、笠間市ホームページをご覧ください。

◆…公開レッスン…◆
【期　日】3月 21 日（水・祝）～ 3月 28 日（水）
【場　所】茨城県教育研修センター
　　　　（笠間市平町 1410）
◆…コンサート…◆
① 3月 21 日（水・祝）　14：00 ～（笠間公民館）
　伊藤……恵……ピアノ・リサイタル
　一般 1,500 円　高校生以下 1,000 円
② 3月 23 日（金）　18：30 ～（笠間日動美術館）
　笠間日動美術館　ミュージアム・コンサート
　一般 1,000 円　高校生以下 500 円
③3月24日（土）　14：00～（茨城県立県民文化センター）
　ヴィヴァルディ「四季」＆バッハスペシャル・コ
　ンサート　料金 1,500 円
④ 3月 25 日（日）　11：00 ～（友部公民館）
　親子で楽しむ名曲コンサート
　無料
　※事前申込制……小中学生（およびその引率者）限定
⑤ 3月 25 日（日）　13：00 ～（教育研修センター）
　川久保……賜紀　アフタヌーン・コンサート
　一般 1,000 円　高校生以下 500 円
⑥ 3月 25 日（日）15：00 ～（教育研修センター）
　ザハール・ブロン　アフタヌーン・コンサート
　一般 1,000 円　高校生以下 500 円
⑦ 3月 28 日（水）13：15 ～（教育研修センター）
　ステューデント・コンサート　料金 500 円
【問い合わせ】
茨城国際音楽アカデミー in かさま実行委員会事務局
笠間市中央三丁目 2番 1 号　笠間市教育委員会生涯
学習課内　☎：0296-77-1101（内線…381）
HP：…
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Webは「有料広告」で検索

詳しくは、Webまたは
　　　　　下記問い合わせ先へ

☎：0299-48-1111　内線 1212
　　（秘書広聴課　広報広聴係）

平成 30年 3月の窓口業務延長日
実　施　場　所 実施している課

小美玉市役所本庁 市民課、医療保険課、会計課、税務課 ( 税に関する証明 )、収納課 ( 納付書再発行 )

小川総合支所 総合窓口課
( 戸籍関係、住民票関係、印鑑登録、印鑑証明、税の証明、納付書再発行、国民健康保険関係、
医療福祉関係 ( マル福 )、後期高齢者医療関係、市税等の収納 )玉里総合支所

※他市町村や関係機関への照会、確認が必要な場合は、即日対応できない場合もあります。あらかじめご了承ください。
※ご不明な点については、事前に担当課へお問い合わせください。

３月の窓口業務延長日は 7、14、28 日（毎週水曜日）です。　19：00 まで
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に
合
格
す
る
こ
と
が
必
要
で

す
。

茨
城
い
の
ち
の
電
話

相
談
員
養
成
講
座
生
徒
募
集

※
試
験
範
囲
は
厚
生
労
働
省
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
で
「
試
験
基
準
」
と
し

て
公
開
。

【
試
験
日
】

職
種
、
等
級
に
よ
り
決
定
さ
れ
ま

す
。

【
そ
の
他
】

実
施
職
種
、
受
検
申
請
手
続
き
、

受
検
資
格
、
試
験
の
免
除
等
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

茨
城
県
職
業
能
力
開
発
協
会

技
能
検
定
課

☎
０
２
９
ー
２
２
１
―
８
６
４
７

【
料　

金
】

無
料

【
申
込
方
法
】

事
前
に
電
話
連
絡
の
う
え
、
文
書

（
様
式
任
意
）
に
よ
り
郵
送
、
Ｆ

Ａ
Ｘ
ま
た
は
電
子
メ
ー
ル
に
て
お

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

茨
城
県
生
活
衛
生
課

☎
０
２
９
―
３
０
１
―
３
９
６
１

Ｆ
Ａ
Ｘ…

０
２
９
―
３
０
１
―
０
８
０
０

　

い
の
ち
の
電
話
は
、
自
殺
予
防

を
目
的
と
し
た
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
で
す
。
電
話
と
い
う
手
段
で
対

話
し
、
悩
み
を
か
か
え
る
方
の
支

え
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
募
集
期
間
】

2
月
1
日（
木
）～
5
月
7
日（
月
）

【
応
募
資
格
】

い
の
ち
の
電
話
の
趣
旨
に
賛
同

し
、
活
動
に
積
極
的
に
参
加
し
て

く
だ
さ
る
23
歳
以
上
の
方

【
募
集
人
数
】

40
名
程
度

【
研
修
期
間
】

２
０
１
８
年
６
月
～
２
０
２
０
年

３
月

【
研
修
場
所
】

つ
く
ば
市
周
辺

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
問
い
合
わ
せ
】

茨
城
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

☎
０
２
９
―
８
５
２
―
８
５
０
５

食
品
表
示
研
修
に
対
す
る
職
員
派
遣

　

平
成
29
年
9
月
1
日
か
ら
、
新

た
な
加
工
食
品
の
原
料
原
産
地
表

示
制
度
が
ス
タ
ー
ト
し
た
こ
と
に

伴
い
、
茨
城
県
で
は
、
食
品
表
示

に
関
す
る
研
修
を
行
う
事
業
所
や

団
体
な
ど
に
対
し
、
食
品
表
示
の

担
当
職
員
を
派
遣
し
講
義
を
行
い

ま
す
。

【
期　

日
】

通
年
（
原
則
平
日
の
10
時
～
16
時
）

【
時　

間
】

概
ね
1
時
間
前
後
（
質
疑
応
答
を

含
み
ま
す
。）

【
対　

象
】

加
工
食
品
を
扱
う
食
品
関
係
事
業

所
（
食
品
製
造
所
、
農
産
物
直
売

所
等
）、
食
品
同
業
者
団
体
、
消

費
者
団
体
な
ど

【
場　

所
】

食
品
表
示
に
関
す
る
研
修
を
行
う

事
業
所
お
よ
び
団
体
な
ど

有料広告
募集中！
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小
川
俳
句
会

初
暦
光
り
輝
く
十
二
枚

そ
れ
ぞ
れ
に
家
風
に
な
ら
い
雑
煮
餅

師
の
恩
を
ひ
と
り
偲
ぶ
や
春
炬
燵

寒
菊
や
淨
土
の
旅
の
安
ら
か
に

惜
別
や
淨
土
へ
灯
す
寒
椿

柏　

崎　

尚　

子

関　
　
　

久　

子

国　

友　

信　

子

河
原
井　

美　

代

小
川
俳
句
会

み
づ
う
み
俳
句
会

霞
浦
越
に
遠
富
士
望
む
大
茜

初
日
出
岩
打
つ
波
の
白
さ
か
な

明
け
の
春
ふ
れ
あ
い
体
操
二
二
三

書
き
初
め
の
筆
に
大
き
な
夢
託
し

初
暦
赤
ペ
ン
で
書
く
予
定
表

内　

田　

と　

み

茅　

場　

久　

子

榎　

本　

喜
代
子

三　

村　

れ
い
子

長　

島　
　
　

昭

み
の
り
俳
句
会

曾
孫
の
仕
草
寒
さ
を
忘
れ
を
り

冬
晴
や
静
か
な
庭
に
友
来
た
り

子
規
宛
て
の
実
物
書
簡
漱
石
忌

寒
空
に
す
い
込
ま
れ
ゆ
く
飛
機
の
音

山
茶
花
の
咲
き
て
も
風
に
散
り
ゆ
き
ぬ

木
名
瀬　

や
ゑ
子

坂　
　
　

光　

子

佐　

藤　

清　

子

島　

田　

草　

心

白
根
澤　

清　

香

矢　

口　

冨　

久

網　

代　

奈
津
江

岡　

島　

禮　

子

井　

坂　

あ　

さ

木　

村　

小
夜
子

欅
の
会

娘
の
暮
ら
し
見
届
け
冬
の
エ
ア
ポ
ー
ト

見
送
れ
ば
障
子
の
白
の
際
立
て
り

枇
杷
の
花
原
書
に
母
の
走
り
書
き

あ
り
が
と
う
の
言
葉
が
増
え
て
年
の
暮

酔
漢
や
冬
三
日
月
に
腕
を
掛
け

く
る
み
俳
句
会

煩
悩
を
鎮
め
る
鐘
で
年
明
け
る

仕
舞
湯
に
の
ん
び
り
つ
か
る
去
年
今
年

ト
ー
ス
ト
の
ポ
ン
と
弾
め
り
松
過
ぎ
て

正
月
の
膳
に
故
郷
の
品
揃
へ

節
料
理
並
べ
て
夫
の
迷
い
箸

島　

田　

篁　

村

杉　

山　

照　

子

城
垣
内　

睦　

子

福　

島　

邦　

誉

堀　

内　

い
づ
み

野　

口　

初　

江

亀　

井　

幸　

子

矢　

口　

友　

子

斉　

藤　

富　

子

大　

石　

康　

子

玉
里
俳
句
会

銀
翼
の
光
り
て
無
音
初
御
空

水
に
何
か
ふ
鳥
の
は
づ
め
り
恵
方
道

健
や
か
に
歳
を
重
ね
て
初
句
会

お
正
月
ゲ
ー
ム
勝
つ
ま
で
と
児
ね
だ
る

筑
波
嶺
は
わ
が
心
柱
初
景
色

小
川
短
歌
会

夫
み
と
る
日
々
に
て
庭
の
紅
葉
を
は
じ
め
て
知
り
ぬ
友
の
言
葉
に

土
曜
日
と
て
リ
ズ
ム
体
操
に
行
く
朝あ

し
た

か
が
み
見
て
薄
く
ほ
ほ
紅
を
さ
す

掌
に
十
三
錠
を
確
め
て
一
息
に
の
む
癒
え
さ
せ
給
へ

ゆ
る
や
か
に
歳
を
重
ね
て
ラ
ン
チ
す
る
友
の
笑
顏
は
十
代
の
ま
ま

枯
草
を
押
し
わ
け
て
咲
く
紫
の
丈
低
き
花
に
も
北
の
風
吹
く

美
野
里
短
歌
ク
ラ
ブ

空
青
き
寒
露
の
朝
を
西
空
に
下
弦
の
月
の
淡
く
浮
き
い
て

霜
月
に
入
り
て
今
年
も
思
う
な
り
め
く
る
暦
に
経
つ
日
々
早
し

ポ
ス
ト
に
は
日
毎
に
増
え
る
喪
の
ハ
ガ
キ
故
人
し
の
び
つ
つ
年
の
瀬
過
ご
す

筑
波
嶺
の
う
え
を
流
る
る
飛
行
機
雲
明
日
は
天
気
の
変
わ
る
兆
し
か

犬
と
猫
仲
よ
く
並
ぶ
冬
の
庭
わ
れ
も
友
ら
と
し
ば
し
語
ら
う

玉
里
短
歌
会

孫
か
ら
の
マ
ン
ガ
の
賀
状
楽
し
け
れ
炬
燵
を
囲
み
皆
笑
う
顔

過
ぎ
し
五
年
の
手
あ
か
染
み
た
る
記
を
た
た
み
今
年
新
た
な
五
年
を
始
む

神
々
の
降
り
立
つ
磯
辺
大
洗
朝
の
光
が
波
濤
を
照
ら
す

光
さ
す
地
球
よ
今
年
は
安
ら
か
に
あ
れ
と
気
を
吸
い
心
晴
る
か
す

何
も
無
き
時
代
に
父
の
手
作
り
の
福
笑
ひ
兄
弟
揃
ひ
遊
び
き

中　

根　

良　

子

桝　

渕　

節　

子

永　

作　

喜
代
子

小　

川　

ヒ
ロ
子

根　

本　

智
恵
子

岩　

﨑　

健
次
郎

奥　

村　

と　

き

宇
都
宮　

和　

子

碇　

谷　

き　

え

白
根
澤　

清　

香

高　

田　

久　

子

松　

田　

通　

喜

鶴　

町　

文　

男

齋　

藤　

か
つ
み

正　

木　

敦　

子

寄　

稿
飾
り
物
届
け
し
人
の
暖
か
い
心
に
ふ
れ
て
新
年
と
な
り

平　

澤　

ヒ
ロ
江
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第
12
回
小
美
玉
市
書
き
初
め
大
会

【
書
道
連
合
会
長
賞
】

柳
澤　
　

葵　
　
（
小
川
小
学
校
４
年
）

磯
辺　
　

航　
　
（
堅
倉
小
学
校
５
年
）

中
村　
　

舞
人
（
上
吉
影
小
学
校
４
年
）

斉
藤　
　

隆　
（
下
吉
影
小
学
校
５
年
）

伊
藤　
　

聡
汰　
（
竹
原
小
学
校
３
年
）

幡
谷　
　

友
希　
　
（
橘
小
学
校
４
年
）

幡
谷　
　

葵　
（
玉
里
北
小
学
校
５
年
）

大
谷　
　

颯
太　
（
玉
里
小
学
校
５
年
）

塩
野　
　

の
ぞ
み
（
玉
里
中
学
校
３
年
）

陽
美　
　

日
彩
（
玉
里
東
小
学
校
５
年
）

坂
本　
　

結　
　
（
納
場
小
学
校
４
年
）

田
口　
　

実
果　
（
羽
鳥
小
学
校
４
年
）

嶋
田　
　

葵　
　
（
野
田
小
学
校
４
年
）

【
教
育
長
賞
】

小
川　
　

美
姫　
（
小
川
小
学
校
５
年
）

山
口　
　

桃
加
（
小
川
南
中
学
校
３
年
）

小
池　
　

智
也　
（
堅
倉
小
学
校
４
年
）

中
村　
　

美
梨
愛（
上
吉
影
小
学
校
６
年
）

冨
田　
　

稀
葵
（
下
吉
影
小
学
校
３
年
）

大
野　
　

若
菜　
（
竹
原
小
学
校
５
年
）

石
田　
　

実
友
紀　
（
橘
小
学
校
６
年
）

長
島　
　

優
花
（
玉
里
北
小
学
校
５
年
）

長
谷
川　

悠
蘭　
（
玉
里
小
学
校
５
年
）

鈴
木　
　

響
太
（
玉
里
東
小
学
校
５
年
）

吉
越　
　

拓
海　
（
納
場
小
学
校
５
年
）

前
田　
　

菜
々
子
（
羽
鳥
小
学
校
４
年
）

大
野　
　

璃
亜　
（
野
田
小
学
校
４
年
）

１
月
５
日
、
市
内
の
全
12
小
学
校
と
各
文
化
ホ
ー
ル
を
会
場
に
第
12
回
小
美
玉

市
書
き
初
め
大
会
（
小
美
玉
市
書
道
連
合
会
主
催
）
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
大
会
に
は
子
ど
も
た
ち
を
は
じ
め
３
１
０
名
が
参
加
し
、
書
に
親
し
み
な
が

ら
、
年
の
始
ま
り
に
想
い
を
込
め
て
取
り
組
む
姿
が
見
ら
れ
ま
し
た
。

　

主
な
受
賞
者
は
以
下
の
と
お
り
で
す
。　

(

敬
称
略)

【
市
長
賞
】

今
川　
　

実
花　
（
小
川
小
学
校
６
年
）

植
田　
　

千
陽　
（
堅
倉
小
学
校
６
年
）

大
貫　
　

史
央
里（
上
吉
影
小
学
校
６
年
）

郡
司　
　

海
咲
（
下
吉
影
小
学
校
６
年
）

平
原　
　

彩
花　
（
竹
原
小
学
校
６
年
）

沼
田　
　

樹　
　
　
（
橘
小
学
校
５
年
）

野
原　
　

彩
月
（
玉
里
北
小
学
校
６
年
）

大
槻　
　

千
遥　
（
玉
里
小
学
校
６
年
）

梶
原　
　

綾
乃
（
玉
里
東
小
学
校
５
年
）

中
本　
　

佳
吾　
（
納
場
小
学
校
５
年
）

鈴
木　
　

泉
花　
（
羽
鳥
小
学
校
５
年
）

中
本　
　

知
沙
（
美
野
里
中
学
校
２
年
）

金
子　
　

愛
依　
（
野
田
小
学
校
５
年
）

【
議
会
議
長
賞
】

千
葉　
　

澪
未　
（
小
川
小
学
校
６
年
）

大
和
田　

果
歩　
（
堅
倉
小
学
校
６
年
）

小
林　
　

凛
乃
（
上
吉
影
小
学
校
６
年
）

田
村　
　

奏
翔　
（
竹
原
小
学
校
６
年
）

戸
塚　
　

友
香　
　
（
橘
小
学
校
４
年
）

鈴
木　
　

駿
士
（
玉
里
北
小
学
校
５
年
）

川
﨑　
　

愛
翔　
（
玉
里
小
学
校
５
年
）

佐
藤　
　

み
る
く（
玉
里
東
小
学
校
５
年
）

伊
藤　
　

愛　
　
（
納
場
小
学
校
６
年
）

前
田　
　

優
希
子
（
羽
鳥
小
学
校
６
年
）

山
本　
　

真
生
（
美
野
里
中
学
校
２
年
）

濱
口　
　

舞　
　
（
野
田
小
学
校
６
年
）


