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小美玉市民の日記念事業企画フォトコンテスト

小美玉市の自慢の一枚
あなたが選ぶ 「小美玉のいいところ」 の写真を募集します。
自慢したい小美玉の風景、文化、行事、風土、食、暮らしなどを写真におさめご応募ください。

ふりがな
作　　品
タイトル
ふりがな

撮影者
氏　名

年　齢 　　　　歳 性別 男・女

住　所
〒

電話番号

写真返却
希　　望 要　・　不要　

・小美玉市内で撮影した自慢の写真であること。
・平成 29 年 3 月以降に撮影された作品であること。
・作品サイズは 2L 版以内であること。
・カラー、モノクロは問わないものとする。
・作品応募数は１人 1 作品までとする。
・作品はカメラ、スマートフォン等で撮影し、
   プリントされているものとする。
・人物が写っている作品の場合は被写体本人から
   公表の承諾を得ている作品のみを応募可能とする。

応募方法

募集規定

　3 月 25 日の小美玉市民の日記念事業の中で、「小美玉市のいいところ」を多くの方と共有できる「小美玉
市の自慢の一枚」を開催します。
　皆さまからご応募いただいた「自慢したい小美玉の写真」を展示し、来場される多くの方にお気に入り
の写真を見つけて、投票していただきます。
　皆さまからのたくさんのご応募をお待ちしております。

①右の応募票の各項目を記入し、作品の裏面に
　貼付する。
②作品を市民の日実行委員会事務局宛に郵送ま
　たは直接お持ちください。
※公表の際に、撮影者氏名を表示することが
　ありますので、ご了承いただきますようお 
　願いします。

＜小美玉市の自慢の一枚 作品応募票＞

募集期間：平成 30 年 3 月 16 日 ( 金 ) まで
キ リ ト リ

市民の日実行委員会事務局（秘書広聴課内）
☎：0299-48-1111（内線 1202・1204）
〒 319-0192　小美玉市堅倉 835

平成 30 年　　月 　　  日  ( 日 )
小川文化センターアピオス ( ロビーにて開催 )
小美玉市小川 225 番地 
入賞作品には、後日小美玉市の特産品をプレゼントします。

3 25【開催日】
【会    場】

【賞　品】
【問い合わせ・応募先】
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平成 30 年度 放課後子どもプラン利用児童を募集します
　小美玉市は小学生の安全・安心な活動拠点（居場所）づくりとして、市内全 11 の小学校区で放課後子どもプラ
ンを実施しております。

【対象者】
小美玉市内の小学校１～６年生の保護者の方で、就労に従事している場合、保護者が病気負傷または、心身に障が
いがあるために子どもの保育ができない場合、病気や心身に障がいのある親族などの看護をしなければならない場
合などのいずれかに該当する方

【対象期間】
平成 30 年 4 月 1 日～平成 31 年 3 月 31 日

【開設時間】
学校授業日は、放課後から 18：00 までです。学校休業日は 8：00 ～ 18：00 までです。

【閉　設　日】
日曜日・国民の祝日・8 月 13 日～ 15 日・12 月 29 日～翌年 1 月 3 日　等

【入会決定の優先順位】
入会の決定にあたり、生活保護を受けている世帯、ひとり親世帯、障がい児（者）を有する世帯、低学年の児童が
優先されます。
また、児童数の増加に伴いプラン内の環境維持のため、通常利用を優先に受付を行います。

利用区分 開設日 保護者負担金 消耗品代 傷害・賠償保険料

通常利用

年間を通して月曜日か
ら土曜日まで全て曜日、
若しくはいずれかの曜
日を利用

児童 1 人につき
8 月……‥‥月額 5,000 円
8 月以外‥‥月額 3,000 円

同一世帯内で
利用児童 1 人目 年額 2,000 円
利用児童 2 人目 年額 1,000 円
利用児童 3 人目以降  無料
※ 入会期間が 6 か月に満たな
　  い場合は上記の額の半額
※ 長期利用は一律     1,000 円

利用児童 1 人につき
年額 800 円

（年度途中入退会に
よる返金は行うこと
ができません。）

（平成 30 年 4 月以降
の申し込みの場合、
保険料払込手数料と
して、別途 130 円が
かかります。）

長期休業
利用

春休み、夏休み、冬休み
長期休業期間の月曜日～
土曜日を利用

学年始休業期間‥1,000 円
夏季休業期間‥‥6,000 円
冬季休業期間‥‥2,000 円
学年末休業期間‥1,000 円

臨時利用
通常利用、長期休業利用
の開設日内で、特別な事
情により一定期間を利用

児童 1 人につき
8 月‥‥･‥‥ 日額 500 円
8 月以外‥‥･ 日額 300 円
※（利用条件があります）

日額 100 円
*（負担金と別途徴収し、金融機
関での取り扱いができません）

【利用区分、必要な経費など】

※ 保護者負担金は、申請により減免になる場合があります、各窓口でお問い合わせください。
※ 保護者負担金納入は口座振替になります、決定後に口座登録をお願いします。
※ 利用には、おやつ代やイベント等の経費がかかります。

小学校名 定員 小学校名 定員 小学校名 定員 小学校名 定員
 小川小学校 60 名  下吉影小学校 28 名  羽鳥小学校 70 名  玉里小学校

 玉里東小学校
35 名 野田小学校 60 名  橘小学校 60 名  堅倉小学校 65 名

 上吉影小学校 60 名  竹原小学校 40 名  納場小学校 38 名  玉里北小学校 35 名

【募集定員】

※ 玉里東小学校区は玉里小放課後子どもプランでの合同開設となります。
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【問い合わせ】
学校教育課　庶務係　☎：0299-48-1111（内線 2211・2218）【申 し 込 み】

【問い合わせ】 学校教育課　放課後子どもプラン係 　☎：0299-48-1111（内線 2221・2222）

【申し込み先・方法】
以 下 の 各 窓 口 で 必 要 な 書 類 を 配 布 い た し ま す。 ま た、 小 美 玉 市 の ホ ー ム ペ ー ジ

から申し込みに必要な書類をダウンロードすることもできます。申請書類は、受付期間内に窓口
まで提出してください。また、内容の問い合わせにつきましては、放課後子どもプラン係までご連絡ください。

申請窓口 場　所 住　所
 教育委員会　学校教育課  小川総合支所 2 階  小美玉市小川 4 番地 11
 福祉事務所　子ども福祉課  玉里総合支所 2 階  小美玉市上玉里 1122 番地
 福祉事務所　美野里支所  四季健康館内  小美玉市部室 1106 番地

【受付方法】
受付期間 ：【通 常 利 用 希 望 者】平成 30 年 1 月 15 日（月）～ 1 月 22 日（月）  
       【長期  ･  臨時希望者】平成 30 年 1 月 24 日（水）～ 1 月 31 日（水）
受付時間 ：平日 8：30 ～ 17：15　※（土日、祝祭日を除きます）
○詳しくは、各窓口に備えてある「ご利用の案内」または小美玉市のホームページをご覧ください。

平成 30 年度小美玉市奨学生を募集します
　小美玉市教育委員会では、奨学資金貸与条例に基づき、優秀でありながら経済的理由により修学が困難な
学生を対象とした小美玉市奨学生を募集します。

【申請資格】（以下の全てに該当）
① 小美玉市内に 1 年以上居住していること
② 市以外の奨学金を受けないこと
③ 修学に十分耐えうる健康状態であること
④ 家族の所得状況や本人の学業成績などが基準に適合すること

【募集人員】若干名
【貸  与  額】高等学校、専修学校（高等課程）　　　　  月額 30,000 円

　　　　       大学（短大含む）、専修学校（専門課程）　月額 50,000 円
【貸与期間】在学する学校の正規の最短修業期間
【返還方法】卒業月の翌月から 6 か月経過後に、無利息で貸与期間の 2 倍の期間内に割賦で返還していただく

　　　　　   ことになります。（進学する場合は猶予制度もあります。）
【申込期間】平成 30 年 1 月 22 日（月）～ 平成 30 年 2 月 19 日（月）※ 土日・祝日は除きます。
【申込方法】募集要項、提出書類の様式は教育委員会学校教育課（小川総合支所 2 階）で配付するほか、市の

　　　　　   ホームページからダウンロードすることができます。
　　　　　   提出書類をそろえ、下記まで直接ご持参ください。その際、家庭状況等について質問させ ていた
　　　　　   だく場合があります。

http://www.omitama-kosodate.jp/

出産子育て情報アプリ
小美玉市の “役立つ子育て情報” をいつでも・ど
こでも手軽に検索。スケジュール管理や予防接種
記録など役立つ便利機能も盛りだくさん！
市内保育園・認定子ども園で実施のイベント情報
も随時更新！
各種子育て支援情報はココから check! ダウンロードしてね
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国民年金加入者の方へ

国民年金の種別変更の届出をお忘れなく
　国民年金には、日本国内に住所のある 20 歳以上 60 歳未満のすべての方が、職業や収入を問わず加入します。
　国民年金被保険者の種別は職業などによって次の種類に分かれ、届出は加入時だけでなく種別が変わった
ときにも必要です。
　種別変更の届出を忘れると年金が受け取れないこともありますので、忘れずに行いましょう。

■ 種別

種　　別 対 象 者

 第 1 号被保険者  自営業、農林漁業者、無職、学生など

 第 2 号被保険者  会社員、公務員など

 第 3 号被保険者  第 2 号被保険者に扶養されている配偶者

 任意加入被保険者

 下記に該当する方が希望して加入する制度
　・60 歳以上 65 歳未満の方で年金額を増やしたい方。
　・老齢年金受給資格期間を満たしていない 70 歳未満の方。
　・海外に住んでいる日本人で 20 歳以上 65 歳未満の方。

■ 届出が必要になるのはこんなとき

こんなとき 変更後の被保険者種別 届 出 先 持参する物

 20 歳に
 なった方

 学生、自営業、無職
 などであるとき

第 1 号 市役所

 ① 資格取得届（日本年金機
　  構から 20 歳の誕生月上
　  旬に届きます）
 ② 印鑑

 厚生年金保険や共済組
 合等に加入している配
 偶者に扶養されている
 とき

第 3 号 配偶者の勤務先
 ※ 配偶者の勤務先にお問い
　  合わせください。

現在第 1 号
被保険者の方

 就職して、厚生年金保
 険や共済組合等に加入
 したとき

第 2 号 勤務先
 ※ 勤務先にお問い合わせく
　  ださい。

 収入減・結婚などによ
 り、厚生年金保険や共
 済組合等に加入してい
 る配偶者の扶養になっ
 たとき

第 3 号 配偶者の勤務先
 ※ 配偶者の勤務先にお問い
　  合わせください。

現在第 2 号
被保険者の方

 60 歳になる前に会社
 を退職したとき

第 1 号 市役所

 ① 年金手帳
（基礎年金番号通知書）

   ② 厚生年金保険や共済組合
　  等の資格喪失した日を確
　  認できる書類（資格喪失
 証明書、退職証明書など）
 ③ 印鑑

 60 歳になる前に会社
 を退職し、厚生年金保
 険や共済組合等に加入
 している配偶者の扶養
 になったとき

第 3 号 配偶者の勤務先
 ※ 配偶者の勤務先にお問い
 合わせください。
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現在第 3 号
被保険者の方

 配偶者が勤務先を退職
 したとき

第 1 号 市役所  ① 年金手帳
（基礎年金番号通知書）

 ② 扶養からはずれた日付を
確認できる書類（資格喪
失証明書など）

 ③ 印鑑

 収入増・離婚などによ
 り、厚生年金保険や共
 済年金に加入している
 配偶者の扶養からはず
 れたとき

第 1 号 市役所

60 歳以上の方
 年金の受給資格期間を
 満たしたい、年金額を
 増やしたいとき

任意加入 市役所

 ① 本人と配偶者の年金手帳
（基礎年金番号通知書）

 ② 預金（貯金）通帳
 ③ 通帳の届出印
 ④ 戸籍謄本

（不要な場合もあります）

海外へ出国、
海外から入国
する方

 海外へ出国するとき 資格喪失

 ※ 出国する前に、市役所市
民課・総合窓口課等で「転
出」の手続きをしてくだ
さい。

 海外へ出国する方が、
 引き続き国民年金に加
 入するとき

任意加入 市役所

 ① 年金手帳
（基礎年金番号通知書）

 ② 預金（貯金）通帳
 ③ 通帳の届出印

 海外から小美玉市へ転
 入し、住所を有するよ
 うになったとき

第１号 市役所

 ① 年金手帳
（基礎年金番号通知書）

 ② 上陸年月日のわかる
在留カード等

 ③ 印鑑

■ 届出先
　医療保険課国保年金係、小川総合支所総合窓口課、玉里総合支所総合窓口課

【問い合わせ】
小美玉市役所　医療保険課　国保年金係　☎：0299-48-1111（内線 1103）
日本年金機構水戸南年金事務所　　　　　☎：029-227-3278

高齢者の皆さま、元気シニアバンクに登録してみませんか ?
　茨城県では、豊富な知識、経験、技能等を持つ高齢者が様々な地域活動に活躍できるよう、元気シニアバ
ンクを開設しております。
　元気シニアバンクに登録された方は、｢茨城シニアマスター｣ として、県内様々な団体等の依頼に応じて活
動していただきます。
　長年培ったものを地域のために活かしませんか。ご登録については下記にお問い合わせください。

【問い合わせ先】
社会福祉法人茨城県社会福祉協議会　茨城わくわくセンター　☎：029-243-8989

【検 査 件 数】学校給食：57 件　検出件数：0 件
【検出下限値】10 Ｂｑ／ｋｇ　使用機器：ＴＮ３００Ｂベクレルモニター

11 月の測定結果では、基準値を上回る放射性物質は検出されませんでした。
市では、給食食材及び市民持込の市内産農産物の放射能測定を行っています。測定結果は市ホームページ

で公表されています。

【問い合わせ】 学校給食課　☎：0299-56-4855

給食食材放射能測定結果（１１月測定分）
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間に合います !!
特定健診を受けていない方は、身近な医療機関で受診できます（個別健診）

【対　　象　　者】国民健康保険に加入の 40 歳から 74 歳の方で、今年度、市で実施する特定健康診査および
　　　　　　　　 人間ドックを受診していない方

【健診実施期間】平成 30 年 3 月 31 日（土）まで
【受 診 方 法】医療機関に直接、健診日を予約します。健診当日は「国民健康保険被保険者証」・「特定健康

診査受診券」・「個人負担金（1,000 円）」をお持ちになり受診してください。健診結果は医療
機関より送付いたします。

【検 査 項 目】問診・身体計測（腹囲を含む）・血圧測定・血液検査（脂質・血糖・肝機能）・尿検査
＊追加検査項目・・・・医師が必要と認めた場合に実施する項目（心電図・眼底・貧血）

個別健診実施医療機関

医療機関名 住　所 電話番号

 石岡循環器科脳神経外科病院  小美玉市栗又四ケ 1768-29 0299-58-5211

 やまぐち医院  小美玉市栗又四ケ 1747-10 0299-37-1055

 新澤医院  小美玉市堅倉 995 0299-48-0034

 小美玉市医療センター  小美玉市中延 651-2 0299-58-2711

 希望ヶ丘ひきクリニック  小美玉市中台 843-10 0299-36-8101 

 おみたまクリニック  小美玉市羽鳥 2663-61 0299-46-7800

 渡辺クリニック  石岡市東光台 4-14-30 0299-26-7633

 石岡診療所  石岡市国府 2-4-9 0299-24-5080

 柏木医院  石岡市石岡 2158-3 0299-22-2874

 関クリニック  石岡市府中 3-1-6 0299-23-8300

 杉並クリニック  石岡市杉並 2-2-19 0299-27-6700

 山王台病院  石岡市東石岡 4-1-38 0299-26-3130

 旭台病院  石岡市旭台 1-17-26 0299-26-2131

 田中クリニック  石岡市鹿の子 1-11-10 0299-23-2288

 芹澤医院  石岡市石岡 3165-17 0299-22-2035

 府中クリニック  石岡市府中 5-11-1 0299-22-2146

 藤井内科クリニック  石岡市鹿の子 2-1-36 0299-35-5005

 石岡第一病院  石岡市東府中 1-7 0299-22-5151

 石岡市医師会病院  石岡市大砂 10528-25 0299-23-4113

★茨城県内の協力医療機関のうち近隣の一部を掲載しました。
　他の医療機関については、医療保険課までお問い合わせください。

【問い合わせ】 医療保険課　国保年金係　☎：0299-48-1111（内線 1102）
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全面通行止にご協力ください

【問い合わせ】 スポーツ振興課　☎：0299-48-1111（内線 2251）

セイミヤ

ローソン

四季文化館（みの～れ）
四季健康館JA ガソリン

スタンド
JA 新ひたち野

産地直売所

花木センター ときわ
園芸農協

・県　信
・商工会

全　　面　　通　　行　　止
け　 や　 き　 通 　り

←
水
戸

国
道　

６
号
線

石
岡
→

← 羽鳥駅

県
道　

石
岡
城
里
線

県道　上吉影岩間線

四季の里

美野里中学校

小美玉市民駅伝競⾛大会の開催
に伴い、

平成 30年2月4日（日）
9：00～13：00まで

※延期の場合は12 日（月・祝）
けやき通り（右記の区間）が

全面通行止となります（自動

車・バイク・自転車通行不可、

横断もできません）。

ご不便をおかけいたしますが

ご協力をお願いいたします。

2 月のほけんがいど2月のほけんがいど
●母子保健事業

とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

1 木 四季健康館 4 か月児健診（13：00 ～ 13：30） 美野里（平成 29 年 8 月～ 9 月生）

2 金 四季健康館 10 か月児相談（9：30 ～ 10：00） 美野里（平成 29 年 3 月～ 4 月生）

6 火 四季健康館 かばちゃん教室（13：00 ～ 13：20） 4 歳児と保護者　　　※ 個人通知あり

9 金 玉里保健福祉センター ハローベビー教室：出産編（9：00 ～ 9：15）妊婦およびご家族 　    ※ 要予約

13 火 玉里保健福祉センター 育児相談（9：30 ～ 11：00） 乳幼児と保護者

15 木 小川保健相談センター 2 歳児歯科健診（13：00 ～ 13：30） 小川・玉里（平成 27 年 7 月～ 8 月生）

16 金 四季健康館 1 歳 6 か月児健診（13：00 ～ 13：30） 美野里 ( 平成 28 年 5 月 21 日～ 7 月生 )

20 火 玉里保健福祉センター 3 歳児健診（13：00 ～ 13：30） 小川・玉里 ( 平成 26 年 8 月～ 9 月生 )

22 木 玉里保健福祉センター 離乳食教室 (9：45 ～ 10：00) 2 回食・3 回食を始めた乳児（6~11 か月）をもつ保護者※要予約

●成人保健事業
とき ところ 事業名（受付時間） 対象者

1 木 小川保健相談センター こころのデイケア（9：30 ～ 10：00） ※ 事前登録（予約）制／注

8 木 玉里保健福祉センター こころの健康相談（9：30 ～ 11：00） 要予約（こころの病気に関する心配事がある方）

22 木 四季健康館 こころのデイケア（9：30 ～ 10：00） ※ 事前登録（予約）制／注

　※事前登録（予約）制の事業につきましては、各会場へお申し込みください。
注：こころの病気があり、グループ活動が可能な方

【問い合わせ】 小川保健相談センター　　☎：0299-58-1411
玉里保健福祉センター　　☎：0299-48-1111（内線 3310・3311）

健康増進課　　平日　8：30 ～ 17：15
四季健康館　　　　　　　☎：0299-48-0221
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共催／茨城県医師会、石岡市歯科医師会、石岡薬剤師会、茨城県、石岡市、小美玉市、かすみがうら市

【問い合わせ】

一般社団法人　石岡市医師会　事務局　　〒 315-0009　石岡市大砂 10528-25
　☎：0299-23-9886（平日 9：00 ～ 18：00）　　　 FAX：0299-23-8571
小美玉市役所　健康増進課（四季健康館内）〒 319-0132　小美玉市部室 1106
　☎：0299-48-0221（平日 8：30 ～ 17：15）　　　 FAX：0299-48-0044

【申 し 込 み】

主催／一般社団法人　石岡市医師会
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Ｄｒ.ドクタードクター の お り いお り い っ た 話

小美玉市医療センター（指定管理者：医療法人財団 古宿会）
医療保険課　地域医療推進係

☎：0299-58-2711
☎：0299-48-1111( 内線 1107)【問い合わせ】

！

　最近は、テレビなどでも「骨粗しょう症」

を耳にすることがあります。

　皆さんは、「骨粗しょう症」について、

どれくらいご存知でしょうか？

骨折に負けない骨を !!

骨粗しょう症は、早期から
治療をするべき病気です

骨粗しょう症を調べる方法は・・・

　まずは、整形外科を受診して、医師に相談し
ましょう。
　基本は、骨密度を調べます。若年世代の平均
骨密度を 100 パーセントとしたときとの数値
を比較します。
　また、採血やレントゲンの検査も追加するこ
とで、よりくわしい情報を得ることができます。

　現在は、飲み薬、注射、点滴など患者様の生
活に合せた治療方法を選択することが可能と
なっています。

！
骨粗しょう症の治療は、
長く続けることが大切です

　骨粗しょう症は、症状がないため、治療を中
断してしまいがちです。
　症状がないからと、治療を中断してしまいが
ちなのも骨粗しょう症の特徴ともいえます。　

『骨粗しょう症』を
        チェックしてみましょう！

○閉経している

○若いころと比べて身長が２cm 縮んだ

○家族の中で、
    骨折をしたことがある方がいる

○以前に骨折したことがある

○BMI
  【（身長－年齢）×0.2】が 20 未満である

小美玉市医療センターでも骨粗しょう症専門医
による診断と治療を行っています。

▶ 毎週水曜日（午後 2 時～午後 5 時）

▶ 担当医師：整形外科医　古俣正人
　　　　　　（骨粗しょう症学会認定医）

— 看護師　檜山希美子 —
（骨粗しょう症学会認定骨粗しょう症マネージャー）

下の項目に１つでも当てはまるときは、
骨粗しょう症になる可能性があります。

　骨粗しょう症は、『骨がもろくなる病気』です。
　症状がないため、病気とは認識されにくいで
すが、放置したままでいると、骨がもろくなり、
少しの衝撃で骨折してしまう可能性が高くなり
ます。
　骨折により、寝たきり
となり介護が必要となる
ことも少なくありません。
　骨粗しょう症は、今後、
理想としている生活スタ
イルを大きく変えてしまうこ
とがあります。

！
骨粗しょう症は、
　　　　　立派な病気です

骨粗しょう症の治療は・・・

こつそしょうしょう

骨粗しょう症骨粗しょう症

皆さまも、これを機会に、これからのより良い人生と、骨粗しょう症について

考えてみませんか？

骨粗しょう症と診断されたときは、
治療を開始します
骨粗しょう症と診断されたときは、
治療を開始します

救急は、当番医師が診療を行います。
傷病の状況によっては、診ることができないこと
もありますので、あらかじめご了承ください。

新院長のご紹介
平成 29 年 12 月 1 日から

「中曽根 啓介」医師が院長として　
　就任しました。 出身は、沖縄県です。
▶内科外来・病棟・健診を担当しています。
　よろしくお願いします。

年末年始〈休診のお知らせ〉
12月 31日（日）～1月 3日（水）の外来診療は、休診となります。
救急のときは、電話（0299-58-2711）にてお問い合わせください。 〔 〕
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【問い合わせ】 防災管理課　放射線対策係　☎：0299-48-1111（内線 1013･1014）

国が定めた除染基準は 0.23 マイクロシーベルト／時を下回るものです。
市では、追加被ばく線量 ｢年間 1ミリシーベルト以下｣ を目指して放射線対策に取り組んでいます。

　市内 63 施設で、ガンマ線の空間線量を測定しました。測定の結果、放射線量の最高値と平均値は以下の通
りです。なお、保育園 ･幼稚園 ･小学校 ･運動公園の子ども広場は地表から 50 ｃｍ、それ以外の施設は 1ｍ
の位置で測定しています。

※測定には「ＰＡ―１０００　Ｒａｄｉ（株式会社　堀場製作所）」を使用しています。
※今後も定期的な測定を行い、ホームページにて公表するほか、市内各庁舎にも結果を掲示します。
　なお、市ホームページにはより詳しい情報が掲載されています。　

【最高値】0.113 マイクロシーベルト／時（11 月８日計測）
【平均値】0.080 マイクロシーベルト／時

11 月の環境放射線モニタ測定結果

～今年も開催します～

「男性のための料理教室」参加者募集 !
【日　　時】1 月 26 日（金）9：15 ～ 13：00

（受付　9：00 ～）
【会　　場】四季健康館　栄養指導室
【参  加  料】300 円（当日、受付にてお支払いください）
【定　　員】先着 15 名程度　※ 要予約
【申込期間】1 月 9 日（火）～ 19 日（金）
【持  ち  物】エプロン、三角巾（バンダナ）、マスク、

　　　　　  スリッパ、筆記用具
※ エプロン、三角巾（バンダナ）については貸出で

きますので、 受付時にお申し出ください

参加者は男性限定！
調理技術や料理の知識は必要ありません！

　皆さんにとって食事は毎日の楽しみの 1 つだと思
います。しかし、好きなものや健康のためとひとつ
のものばかり食べ続けているのは、よいことではあ
りません。食事は “ 何を ”“ どれくらい ” 食べるのか
が重要となります。
　寒い季節となり、温かい料理がおいしくなる季節。
ラーメンを食べる機会も増えるかと思います。イン
スタントやカップ麺は手軽ですが、教室ではひと手
間加えたスープを作ります !
　料理が好きな方、ラーメンが好きな方、興味のあ
る方はお申し込みください ! 自宅で作ることのない
スープをだしから一緒に作ってみませんか？

〈簡単なメニューなので、普段料理をしない人でもお気軽にどうぞ !〉

【問い合わせ】
平日 8：30 ～ 17：15
健康増進課　食育推進係　☎：0299-48-0221（内線 4001）

ひとり親家庭のお子さんに入学祝品が贈られます
　茨城県母子寡婦福祉連合会では、毎年ひとり親家庭のお子さんの新入学時に祝品（学用品）を贈呈する事
業を行っています。
　祝品を希望される方は、お子さんの氏名、性別、生年月日、保護者名、住所、連絡先を 1 月 24 日（水）ま
でに下記まで申し出てください。

【申込み先】
　小美玉市子ども福祉課（玉里総合支所 2 階）
　福祉事務所美野里支所（四季健康館内）
　福祉事務所小川支所（小川総合支所 1 階）

【問い合わせ】
茨城県母子寡婦福祉連合会　　　　　　　　　☎：029-221-7505
小美玉市役所　子ども福祉課　子ども福祉係　☎：0299-48-1111（内線 3228）

※ 12 月の測定結果につきましては
　次号でお知らせします。
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不動産会場公売を実施します
茨城租税債権管理機構では、一般の方も参加できる入札により不動産公売を実施します。
なお、公売は予告なく中止になる場合がありますので、事前に問い合わせ先までご確認ください。

売却区分
番号

所　　在 地目 地積 見積価格 買受適格証明書
の提出（公売保証金）

29-75 　上合字高場 1395 番 1 田 1300㎡
120,000 円          

必要
（20,000 円）

29-76 　上合字松島 1665 番 田 2601㎡ 
610,000 円

必要
（70,000 円）

29-106 　羽鳥字高場 1927 番 1 畑 620㎡
2,590,000 円

不要
（260,000 円）

日　 時 : 平成 30 年 2 月 6 日（火）　12 時 50 分受付開始
                         　                                　　    13 時 20 分入札開始
場　 所 : 水戸合同庁舎 2 階大会議室（水戸市柵町 1 丁目 3 番 1 号）

【問い合わせ】 茨城租税債権管理機構（水戸合同庁舎 5 階） 　☎：029-225-1221

日　 時 : 平成 30 年 3 月 6 日（火）　12 時 50 分受付開始
                         　                                　　    13 時 20 分入札開始
場　 所 : 水戸合同庁舎 2 階大会議室（水戸市柵町 1 丁目 3 番 1 号）

売却区分
番号

所　　在 地目 地積 見積価格 買受適格証明書
の提出（公売保証金）

29-77 　下吉影字丸峯 1948 番 1 宅地 178.43㎡
700,000 円          

不要
（70,000 円）

29-78 　下吉影字丸峯 1948 番 6 宅地 66.65㎡
210,000 円

不要
（30,000 円）

29-79 　下吉影字丸峯 1949 番 5 畑 1345㎡
590,000 円

必要
（60,000 円）

29-80 　下吉影字丸峯 1949 番 7 畑 33㎡
10,000 円

必要
（ 0 円）

29-121 　三箇字熊野 880 番 12 畑 1163㎡
310,000 円

必要
（40,000 円）

29-122 　鶴田字堂メキ平 635 番 畑 938㎡
360,000 円

必要
（40,000 円）

「第 16 回  はつらつ文化祭」を開催します
　県央地域高齢者はつらつ百人委員会では、高齢者の日頃の生涯学習活動の成果を発表する場として、委員
とその仲間が集う作品展示と演芸発表会などを開催します。入場無料です。多くの方のご来場をお待ちして
おります。

【日　　時】平成 30 年２月３日（土）～ 2 月 4 日（日）
　　　　　 10：00 ～ 17：00　※ 2 月 4 日（日）は 15：30 終了

【会　　場】茨城県総合福祉会館　水戸市千波町 1918　入場無料
【問い合わせ】県央地域高齢者はつらつ百人委員会　小松　忠彦
　　　　　　  ☎：090-1508-9610
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第10回小美玉ゆめ未来芸術展

展覧会

「茨城空港から行ってみたい！」 そんな子どもたちの想いがつまった絵画展です

時間　9時 00 分～ 21 時 00 分
※初日は 15 時 30 分頃から、最終日は 15 時 00 分まで
会場　四季文化館（みの～れ）風のホール
※入場無料

　茨城空港の利用促進と就航先との交流を目的に「第10回小美玉ゆめ未
来芸術展」を開催します。「茨城空港から行ってみたいところ」や「小美玉
市の魅力」をテーマに描いた小・中・高校生の作品、計1194点が並びます。 
　表彰式では、表彰状の授与だけでなく、審査員をつとめた著名なグラ
フィックデザイナー陣による作品講評会や、新しい茨城空港応援大使の
就任式も行われます。ぜひご来場ください。
主催：小美玉市茨城空港利用促進協議会  共催：小美玉市、小美玉市教育委員会

平成30年2月3日(土)～9日(金)

屋久島・種子島チャーターが

大好評！ 3月にも運航します

　平成 29 年 11月に実施され大好評だった屋久島・種子島
へのチャーター便が、フジドリームエアラインズにより再び
運航されます。
　屋久島では屋久杉の森で大自然の神秘を体感し、種子島
では宇宙センターの見学や鉄砲伝来の歴史に触れられるな
ど、見どころがたくさんあります。
　出発日は平成30年3月6日（火）、9日（金）、12日（月）で、
行程はいずれも2泊3日です。パッケージツアーが販売中で、
価格は 2名1室で1人 139,800 円。前回は早い段階でほぼ
完売となった人気のツアーですので、お申し込みはお早めに。
◎ツアーの詳細は、茨城空港ホームページをご覧ください。運航会社はフジドリームエアラインズ

開催告知

【問い合わせ】 空港対策課　空港係　☎：0299-48-1111（内線 1171）

表彰式
開会　13 時 30 分
会場　四季文化館（みの～れ）森のホール
※どなたも無料で観覧できます

平成30年2月3日(土)

●表彰式の見どころ
・入賞者への表彰状授与　　　　　・これまでのグランプリ作品展示
・審査員のトークセッション　　　・ロビーイベント（販売・PR）
・第6期茨城空港応援大使就任式　　

●展覧会の見どころ
・展示数は1194点で過去最多！　・これまでのグランプリ作品展示
・受賞作品は審査員のコメントつきで展示
・審査員をつとめたデザイナー陣の作品展示
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問い合わせ

◎託児有♪1月11日（木）までに下欄問い合わせ先までお申し込みください。

第10回小美玉ゆめ未来芸術展

展覧会

「茨城空港から行ってみたい！」 そんな子どもたちの想いがつまった絵画展です

時間　9時 00 分～ 21 時 00 分
※初日は 15 時 30 分頃から、最終日は 15 時 00 分まで
会場　四季文化館（みの～れ）風のホール
※入場無料

　茨城空港の利用促進と就航先との交流を目的に「第10回小美玉ゆめ未
来芸術展」を開催します。「茨城空港から行ってみたいところ」や「小美玉
市の魅力」をテーマに描いた小・中・高校生の作品、計1194点が並びます。 
　表彰式では、表彰状の授与だけでなく、審査員をつとめた著名なグラ
フィックデザイナー陣による作品講評会や、新しい茨城空港応援大使の
就任式も行われます。ぜひご来場ください。
主催：小美玉市茨城空港利用促進協議会  共催：小美玉市、小美玉市教育委員会

平成30年2月3日(土)～9日(金)

屋久島・種子島チャーターが

大好評！ 3月にも運航します

　平成 29 年 11月に実施され大好評だった屋久島・種子島
へのチャーター便が、フジドリームエアラインズにより再び
運航されます。
　屋久島では屋久杉の森で大自然の神秘を体感し、種子島
では宇宙センターの見学や鉄砲伝来の歴史に触れられるな
ど、見どころがたくさんあります。
　出発日は平成30年3月6日（火）、9日（金）、12日（月）で、
行程はいずれも2泊3日です。パッケージツアーが販売中で、
価格は 2名1室で1人 139,800 円。前回は早い段階でほぼ
完売となった人気のツアーですので、お申し込みはお早めに。
◎ツアーの詳細は、茨城空港ホームページをご覧ください。運航会社はフジドリームエアラインズ

開催告知

【問い合わせ】 空港対策課　空港係　☎：0299-48-1111（内線 1171）

表彰式
開会　13 時 30 分
会場　四季文化館（みの～れ）森のホール
※どなたも無料で観覧できます

平成30年2月3日(土)

●表彰式の見どころ
・入賞者への表彰状授与　　　　　・これまでのグランプリ作品展示
・審査員のトークセッション　　　・ロビーイベント（販売・PR）
・第6期茨城空港応援大使就任式　　

●展覧会の見どころ
・展示数は1194点で過去最多！　・これまでのグランプリ作品展示
・受賞作品は審査員のコメントつきで展示
・審査員をつとめたデザイナー陣の作品展示
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水道の冬支度
　～凍結による漏水を防止しましょう～

　冬は凍結等の影響により一年で最も漏水件数が多い時期です。きちんと予防をして漏水が発生しないよう
に、また漏水が発生してもすぐ発見できるように定期的な確認をしましょう。

○ メーターボックス内の保温
　布類や発砲スチロールなどの保温材を
濡れないようにビニール袋につめて、
メーターボックス内に入れてください。

凍結を防ぐ方法
○ 水道管の保温
　野外に露出している水道管
は、布類や発砲スチロールな
どの保温材を巻きつけビニー
ルテープ等で濡れないように
保護してください。

漏水の点検方法
　① ご家庭の蛇口を全部閉めてください。
　② 水道メーターの銀色のパイロットの動きを見ます。
　　● 止まっていれば漏水していません。
　　● 動いていれば漏水の可能性があります。

漏水の修理
　漏水の修理は指定給水装置工事事業者へ依頼してください。
　なお、修理費はお客様のご負担となります。
　また、水道料金の減免制度が利用できる場合があります
ので、問い合わせ先へご相談ください。

（小川・美野里地区）小美玉市指定給水装置工事事業者へ
（玉里地区）湖北水道企業団指定給水装置工事事業者へ

【問い合わせ】
◎小川地区・美野里地区にお住いの方
　小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター　☎：0299-36-8811（直通）
◎玉里地区にお住いの方　
　湖北水道企業団　　　　　　　　　　　　　　　☎：0299-24-3232（代表）

【
お
願
い
】

メ
ー
タ
ー
ボ
ッ
ク
ス
の
上
に
は

物
を
置
か
な
い
で
く
だ
さ
い

 交通安全かわら版　～交通トラブルの防止について～

交通トラブルに注意 !!
　今年 6 月、神奈川県内の東名高速道路下り線で発生した死傷事故について、交通トラブルが原因で発生し
たものとして福岡県在住の 25 歳の男が 10 月に危険運転致死傷罪などで起訴され、大きな話題となりました。
これら交通上のトラブルは、
　　「あおられて腹が立った」「目が合って頭にきた」
　　「ライトがまぶしかった」「注意されて腹が立った」
等、身勝手で自己中心的な理由が引き金となっています。

　○ 路上に停車すると、後続車に追突されるおそれがあります。
　 　相手にせず冷静に運転を続けてください。
　○ 場合によっては、サービスエリアや路肩などの安全な場所に待避し、
    　ドアをロックした上で、110 番通報するようにしましょう。

交通トラブルにまきこまれないために…

イライラすることがあっても、怒りの感情は6秒で消えると言われています。心に余裕を持つようにしましょう。

【問い合わせ】 防災管理課　市民安全係　☎：0299-48-1111（内線 1015）

ビニールテープ

パイロット（動いているか確認する）
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　連絡先
　◇小川消防署　　0299-58-4611
　◇美野里消防署　0299-48-2266
　◇玉里消防署　　0299-58-0555

区　　分 11 月中 累　　計
火　　災 3 32
救　　急 184 1,916

急　　病 117 1,247
交通事故 14 185
一般負傷 24 260
そ の 他 29 224

　防火教室および救急講習会等について、随時各消
防署において受け付けを行っておりますので、受講
希望者は下記の連絡先までご連絡ください。

小美玉市における火災・救急出場件数
平成 29 年火災発生・救急出場件数

消 防 団 員 募 集
小美玉市消防団では、消防団員を募集しています。
私達と共にわが街を災害から守りましょう。やる気溢れるあなたの入団をお待ちしています。
☆入団資格
　・年齢満 18 歳以上の方
　・本市に居住または勤務する方
　・性別は問いません
☆入団後の待遇
　年間一定の金額が報酬として支給されるとともに、災害や訓練に出場した場合に手当が支給されます。
　また、５年以上勤務された方にはその勤務年数と階級に応じた退職報奨金が支給されます。
☆公務災害補償
　消防団活動中、万が一負傷した場合は補償制度があります。
☆被服の貸与
　消防団活動に必要な活動服などが貸与されます。
☆表彰制度
　職務にあたって、功労、功績があった場合は表彰されます。

「介護マーク」をご活用ください
　認知症の方の介護は、周囲の方から見ると介護していることが分かりにくいた
め、誤解や偏見を持たれることがあります。そこで、介護する方が介護中である
ことを周囲の方に理解していただくために、「介護マーク」が作成され、配付し
ております。
　認知症の方や障がい者を介護されている方は、このマークを介護の中で必要な
ときにご活用ください。

　【例えばこんな時】
　○ 介護していることを周囲にさりげなく知ってもらいたいとき
　○ 駅やお店などのトイレで付き添うとき
　○ 男性介護者が女性用下着を購入するとき
　○ 病院で診察室に入る際、一見介助が不要に見えるのに 2 人で入室するとき　など

【配付対象者】
・認知症、介護の必要な高齢者、 障がい者等の介護者
・高齢者施設の介護職員　など

【配付場所】
・小美玉市福祉部介護福祉課（玉里総合支所内）
・小美玉市福祉事務所小川支所（小川総合支所内）
・小美玉市福祉事務所美野里支所（四季健康館内）

【問い合わせ】 介護福祉課　介護保険係 　☎：0299-48-1111（内線 3115）
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　「青少年を育てる小美玉市民の会　家庭部会」では、「早寝・早起き・朝ごはん」をキャッチフレーズに、
家族団らんの仲良く楽しい食事を目指してファミリークッキングを開催します。
　美味しくて、簡単に作れるメニューなので、料理の体験や家族との思い出作りに、お子さま・お孫さまと
一緒にお気軽にご参加ください。

【日　　時】平成 30 年 1 月 21 日（日）　9：00 ～ 13：30
　　　　　　（受付 8：30 から） 

【会　　場】四季健康館　栄養指導室
【メニュー】ひなまつりメニュー !! くわしくは当日のお楽しみ !!
【参 加 費】無料
【持 ち 物】エプロン、三角巾、筆記用具、スリッパ
【募集定員】先着 20 名（定員になり次第締め切らせていただきます。）

※参加者は、男性女性を問いません。
【指 導 者】小美玉市食生活改善推進員
【受付期間】平成 29 年 12 月 21 日（木）～平成 30 年 1 月 12 日（金）
【申込方法】生涯学習センター（コスモス）まで、お電話にてお申し込みください。
　　　　　  なお、月曜日・12 月 28 日（木）～ 1 月 4 日（木）の年末年始は休館のため申し込みできません。

【問い合わせ】
生涯学習センター（コスモス）　☎：0299-26-9111【申 し 込 み】

ファミリークッキングにご参加ください！

市民講座の受講生を募集します
　－小川公民館　楽しい料理教室－　

小美玉産の食材（いちご・ブルーベリー・れんこん・卵）を使って、皆で楽しくデコレーションケーキ ･
ブルーベリームースと軽食を作り美味しく食べましょう。

【日　　時】平成 30 年 2 月 24 日（土）　9：00 ～ 13：00 頃まで
【会　　場】小川公民館　調理実習室
【受付期間】平成 30 年 1 月 21 日（日）～ 2 月 2 日（金）まで（土日を含む）
　　　　　  9：00 ～ 17：00 まで

【募集定員】先着 14 名（定員になり次第締め切らせていただきます。）
【対　　象】小学 1 年生以上。小美玉市在住、在勤の方ならだれでも参加できます。
　　　　  　（小学 1 年生から 4 年生は保護者の方とご参加ください。5 年生以上はお一人でも参加できます。）

【講　　師】吉田 礼子　先生
【受 講 料】400 円（１組または個人）
【材 料 費】1 人 500 円
【そ の 他】エプロン、三角巾、筆記用具をご持参ください。
【申込方法】小川公民館窓口に、受講料と材料費を添えてお申し込みください。

【問い合わせ】 小川公民館　☎：0299-58-3111
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Ａコース
1 月 18 日　　2 月 1・15 日

Ｂコース
1 月 11・25 日　　2 月 8・22 日

＜移動図書館ふれあい号運行予定表＞

巡　回　場　所 時　間
　

小
川
・
　

　
玉
里
　

玉里保育園前 　9：30 ～ 10：00
老人ホームハートワン駐車場 10：45 ～ 11：10
野田官舎前　石崎商店駐車場 11：20 ～ 11：50

美
野
里

十二所公民館前 13：30 ～ 14：00
ミーム保育園 ( 羽鳥東 ) 駐車場 14：15 ～ 15：00
エコス美野里店　駐車場 15：10 ～ 15：30

巡　回　場　所 時　間
清風台団地中央公園前 10：30 ～ 11：00
ケアハウスほうせんか駐車場 11：10 ～ 11：40
北浦公民館前 13：15 ～ 13：45
江戸住宅コミュニティセンター前 13：55 ～ 14：25
小美玉敬愛の杜（美野里）　駐車場 14：45 ～ 15：20

1
月･

2
月
の

お
は
な
し
会

小川図書館
小川図書館　２階　多目的室

・1 月 13 日（土）・1 月 27 日（土）
・ 2 月 10 日（土）・2 月 24 日（土）

玉里図書館
生涯学習センター（コスモス）１階　和室

・1 月 13 日（土）・2 月 17 日（土）
美野里公民館図書室
美野里公民館　２階　講座室

・1 月 27 日（土）・2 月 24 日（土）開始時間（各会場）　10：30 ～

小美玉市図書館・図書室カレンダー

小 　 川 　 図 　 書 　 館 全日 9：30 ～ 20：00

　　　　　　　　　　　　祝日 9：30 ～ 17：00

玉 　 里 　 図 　 書 　 館 全日 9：30 ～ 18：00

美 野 里 公 民 館 図 書 室 全日 9：30 ～ 22：00

羽鳥ふれあいセンター 全日 9：30 ～ 22：00

開
館
時
間

＊■は小川図書館・玉里図書館・ふれあいセンターの休館日です。
＊■は小川図書館の図書整理日のため休館日です。
＊■は玉里図書館の図書整理日のため休館日です。
＊■ ･ ■は美野里公民館の休館日です。
＊■は玉里図書館・美野里公民館・ふれあいセンターの休館日です。
　　　（小川図書館は開館）
＊          は年末年始のため全館休館です。

2 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28

1 月
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

　初詣・初詣で（はつもうで）とは、年が明けてから初めて神社や寺院などに参拝する行事です。
　一年の感謝を捧げたり、新年の無事と平安を祈願したりします。
　初参・初参り（はつまいり）ともいいます。

初　詣

47 都道府県・寺社信仰百科　
神々が見える神社 100 選　　　
東京の神社さんぽ　　　　　　　
すばらしいお寺・神社ベスト 80　
日本の神社がよくわかる本　　　

関連本
中山 和久　著　　　／丸善出版
芸術新潮編集部　編／新潮社
戸部 民夫　著　　　／エクスナレッジ
松島 龍戒　監修　　／プレジデント社
戸部 民夫　著　　　／光文社　　

図書整理日による休館
小川図書館　1 月 30 日（火）
玉里図書館　1 月 31 日（水）
上記の日程で休館になります。
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1・2月の漏水修理当番

当番日
小川地区・美野里地区

当番日
小川地区・美野里地区 玉里地区

当番業者名・連絡先 当番業者名・連絡先 連絡先

  1 月   1 日
㈱岡建設 ☎ 0299-58-3572

 2 月   3 日
㈱本田工業 ☎ 0299-54-0158

湖北水道
企業団

☎ 0299-
24-3232

㈲大和田建設 ☎ 0299-48-3351 ㈱中村．建工 ☎ 0299-49-1466

  1 月   2 日
㈱本田工業 ☎ 0299-54-0158

 2 月   4 日
㈱広瀬商事 ☎ 0299-53-0833

㈱中村．建工 ☎ 0299-49-1466 金敷電設工業㈲ ☎ 0299-48-0211

  1 月   3 日
㈱広瀬商事 ☎ 0299-53-0833

 2 月 10 日
㈱スズヤ ☎ 0299-46-0007

金敷電設工業㈲ ☎ 0299-48-0211 ㈱美野里建設 ☎ 0299-47-0780

  1 月   6 日
㈲山口水工 ☎ 0299-58-0129

 2 月 11 日
㈱大栄 ☎ 0299-58-5851

㈱オカザキ ☎ 0299-46-3930 ㈱勝樹設備 ☎ 0299-48-3552

  1 月   7 日
中村工業㈱ ☎ 0299-58-3025

 2 月 12 日
㈱クボタ総建 ☎ 0299-46-0006

㈲マツカワ設備工業 ☎ 0299-46-2154 ㈲尾形工務店 ☎ 0299-58-1701

  1 月   8 日
㈱内藤工務店 ☎ 0299-58-2050

 2 月 17 日
㈱出沼興業 ☎ 0299-58-2467

坪井林業㈲ ☎ 0299-47-0707 ㈲宮川建設 ☎ 0299-48-1709

  1 月 13 日
㈱小林工業 ☎ 0299-48-2375

 2 月 18 日
㈱岡建設 ☎ 0299-58-3572

倉田電気商会 ☎ 0299-58-2909 ㈲大和田建設 ☎ 0299-48-3351

  1 月 14 日
㈲清司工務店 ☎ 0299-48-2389

 2 月 24 日
中村工業㈱ ☎ 0299-58-3025

㈲永作設備 ☎ 0299-58-2819 ㈲ﾏﾂｶﾜ設備工業 ☎ 0299-46-2154

  1 月 20 日
㈱エイブルコーポレーション ☎ 0299-47-0882

 2 月 25 日
㈱内藤工務店 ☎ 0299-58-2050

㈱内田工業 ☎ 0299-54-0041 坪井林業㈲ ☎ 0299-47-0707

  1 月 21 日
興和工業㈱ ☎ 0299-49-1103

亀山建設㈱ ☎ 0299-58-2901

  1 月 27 日
㈱クボタ総建 ☎ 0299-46-0006

㈲尾形工務店 ☎ 0299-58-1701

  1 月 28 日
㈲共立建設 ☎ 0299-36-8015

㈱沼田機業 ☎ 0299-58-1715

※ 1 月・2 月は水道管の凍結が多発する可能性があるため、1 日 2 社体制となっています。

平日の漏水当番については、
お客様センター（☎ 0299- 36-8811）
までお問い合わせください。

上下水道料金のお支払いは口座振替が便利です【小川・美野里地区】

　1 月に検針する上下水道料金の口座振替日は 1 月 29 日です。再振替日は 2 月 13 日です。
　口座振替日前日までに通帳残高のご確認をお願いいたします。

【問い合わせ】小美玉市上下水道料金お客様サービスセンター　☎：0299-36-8811

※なお、【玉里地区】は上記の口座振替日と異なりますので、詳しくは、湖北水道企業団お客様　
サービスセンター（☎：0299-24-5558）へご確認をお願いいたします。
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茨城県最低賃金と茨城県特定最低賃金を改正
　茨城県内で働く労働者とその使用者に適用される
最低賃金が、下表のとおり改正されました。

資格取得で就職へのステップを！
【募集内容】

①プラント保守科（2年課程）：高等学校卒業者（卒業見込み含む）
②生産 CAD 科（1 年課程）：18 歳以上おおむね 45 歳以下の方

【出願期間】
平成 29 年 12 月 25 日（月）～平成 30 年 1 月 19 日（金）

【試験日】平成 30 年 1 月 26 日（金）
※オープンキャンパスを実施しています。
　詳細はお問い合わせください。

【問い合わせ】
茨城県立鹿島産業技術専門学院
〒 311-2223　鹿嶋市林 572-1　☎：0299-69-1171

「百里基地音楽祭」を開催します
【主　催】 航空自衛隊百里基地・百里基地周辺市町協力会
【出　演】 中部航空音楽隊
【日　時】 平成 30 年 3 月 3 日（土）14：00 ～ 16：00（開場 13：00）
【会　場】 小川文化センター（アピオス）
【入場料】 無料
【応募方法】 往復ハガキで応募してください。（1 月 26 日（金）必着）応募者多数の場合は抽選となります。
【応募要領】 ①応募は、小美玉市在住で小学生以上の方のみとさせていただきます。

②往信面に、応募者代表の住所・氏名・電話番号、お車でお越しの方は車番、また応募者全員の
　氏名と年齢を記入してください。（合計４名まで申し込み可能）
　※記載不備、複数応募は無効とさせていただきます。

【問い合わせ】
〒 311-3494　小美玉市百里 170　航空自衛隊百里基地　第 7 航空団司令部監理部渉外室
☎：0299-52-1331（内線 2450）

【申 し 込 み】

　県立石岡第一高等学校定時制課程では、共通選抜のほか
様々な事情で高校へ入学しなかった成人の方や、高校を卒
業しなかった成人の方を対象にした選抜を実施します。

【応募資格】①～③の全てに該当する方
①中学校若しくはこれに準ずる学校を卒業した方
②原則として県内に居住地または勤務地を有する方
③平成 30 年 4 月 1 日現在、満 20 歳以上の方

【選抜方法】
学力検査は行わず、調査書、面接、作文等により選抜

【募集定員】
一般入学希望者の募集定員 40 人の中に含む

【志願手続】卒業した中学校の校長に入学願書等を提出
【願書提出期間】（中学校長による）

平成 30 年 2 月 9 日（金）、2 月 13 日（火）および
2 月 14 日（水）　9：00 ～ 17：00 まで

【選抜期日】平成 30 年 3 月 6 日（火）
【問い合わせ】

茨城県立石岡第一高等学校　☎：0299-22-4135

最　低　賃　金　名 時間額 効力発生日

　   茨 城 県 最 低 賃 金 796 円 平成 29 年
10 月 1 日

鉄　　鋼　　業 892 円

平成 29 年
12 月 31 日

はん用機械器具、生産用機
械器具、業務用機械器具製
造業

859 円

計量器・測定器・分析機器・
試験機・理化学機械器具、医
療用機械器具、医療用品、光
学機械器具・レンズ、電子部
品・デバイス・電子回路、電
気機械器具、情報通信機械器
具、時計・同部分品製造業

855 円

各種商品小売業 828 円

茨
城
県
特
定
最
低
賃
金

労使双方が合意した上で「最低賃金額」未満の賃金で
労働契約を結んでも、法律により、その賃金は無効と
され、最低賃金額で契約したものとみなされます。

【問い合わせ】
茨城労働局賃金室　☎：029-224-6216　
または、最寄りの労働基準監督署

平成 30 年度学生募集（平成 30 年 4 月入学）

平成 30 年度茨城県立石岡第一高等学校定時制
課程成人特例入学者選抜

石岡警察署からのお知らせ
11 月末現在の小美玉市内の事故発生状況
　　　　　　　　　            （前年比）

○発生件数　　　137 件（－　14）
○死　者　数　　　　 0 件（－　 3）
○負傷者数　　　185 件（－　 6）
○物損件数　　　973 件（＋　 8）

※平成 29 年 1 月 1 日からの累計件数
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この広報紙は、環境に優しい植物油インキで印刷しています。次回お知らせ版 2 月号の発行日は 1 月 25 日（木）です。

【問い合わせ】市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：0299-48-1111　内線 1212・1213

国の仕事に関する苦情・要望などの相談を伺います。
相談は無料で秘密は厳守されます。予約は不要です。

人口と世帯数（平成 29 年 12 月１日現在）

世帯数……………………20,822 戸（ー　17）

　男　……………………26,221 人（ー　11）

人　口……………………51,730 人（ー　61）

　女　……………………25,509 人（ー　50）

※住民基本台帳法の改正により、平成 24 年 9 月から
外国人住民も含んだ数値になっています。

（　　）は前月比

行 政 書 士 無 料 相 談 会
【開催日】1 月 16 日（火）13：00 ～ 16：00
　　　   予約は不要です。（受付順・相談は 1 人　
　　　     30 分程度でお願いします。）

【場所】市役所本庁舎　第 3 会議室（本庁 2 階）
【相談内容】遺産分割・相続・遺言関係の相談や土
地活用、国籍、各種契約などに関すること

（必要に応じ、行政書士以外の専門家、専門機関の
紹介なども行います）

【相談員】茨城県行政書士会水戸支部　会員
【問い合わせ】水戸支部事務局　木村　☎：029-251-3101

【問い合わせ】 市長公室　秘書広聴課　広報広聴係
☎：0299-48-1111　内線 1212・1213

より豊かで魅力あるまちづくりのための意見を、
市長に直接お話ししてみませんか？

と　き　1 月 22 日（月）　10：00 ～ 12：00
ところ　本庁 2 階　会議室

　　　※対話は 1人 30 分程度でお願いします。

　　　※事前にご予約をお願いします。

休日診療当番医（外科）1 月
◆受付　9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30

日 場　　所 住　　所 電話番号
1 石岡第一病院 石岡市東府中 1-7 0299-22-5151
2 石岡循環器科脳神経外科病院 栗又四ケ 1768-29 0299-58-5211
3 山王台病院 石岡市東石岡 4-1-38 0299-26-3130
7 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 0299-22-4321

8 石岡循環器科脳神経外科病院 栗又四ケ 1768-29 0299-58-5211

14 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 0299-22-4321
21 石岡市医師会病院 石岡市大砂 10528-25 0299-22-4321

28 八郷整形外科内科病院 石岡市東成井 2719 0299-46-1115

  1 月 10 日※
2 月   7 日　

社会福祉協議会小川支所
☎：0299-58-5102

    1 月 24 日※
2 月 14 日※

社会福祉協議会美野里支所
（四季健康館内）☎：0299-36-7330

1 月   4 日　
2 月 28 日※

社会福祉協議会本所
☎：0299-37-1551

悩んでいること、困っていることなどがありましたら、
お気軽にご相談ください。
相談は無料です。
相談内容：健康、医療、教育、福祉、財産等について
※は弁護士が相談に応じます。事前にご予約ください。

【時間】13：30 ～ 16：30（お一人様 20 分）

緊急診療（石岡市医師会病院内）0299-23-3515
休
日

1・2・3・7・8・14・21・28
  ◆ 受付 9：00 ～ 11：30　/   13：00 ～ 15：30

夜
間

1・2・3・6・7・8・13・14・20・21・27・28
  ◆ 受付　  18：00 ～ 21：30

　緊急診療（内科・小児科）1 月

1 月 16 日
13：30 ～ 15：30
玉里総合支所　1 階　相談室
大山　進　相談委員

1 月 18 日
13：30 ～ 15：30
小川総合支所　１階　会議室
村尾　實　相談委員

1 月 18 日
13：30 ～ 15：30
小美玉市役所　2 階　第 3 会議室
伊野　美也　相談委員

1 月の納税・納付

・市県民税　　　　　　　第 4 期

（※納期限は、1 月 31 日です）

～税や料金などの納付は口座振替が便利です～
口座振替は納付忘れや納付場所に行く手間が省けます

・国民健康保険税　　　　第 9 期

　休日診療当番医（歯科）1 月
◆受付　9：00 ～ 11：30・13：00 ～ 15：30

日 場　　所 住　　所 電話番号
1 はぎわら歯科クリニック 石岡市行里川 27-8 0299-56-7570
2 吉田歯科医院 かすみがうら市稲吉 2-9-11 029-831-0503
3 高野歯科医院 かすみがうら市市川 419 0299-23-8148

・後期高齢者医療保険料　第 7 期


