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（仮称）小川統合幼稚園敷地造成工事が完了
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県道紅葉石岡線バイパス供用開始
～子どもたちの安全な通学路を確保～
県道紅葉石岡線バイパス供用開始
～子どもたちの安全な通学路を確保～
県道紅葉石岡線バイパス供用開始

　鉾田市紅葉から小美玉市上吉影までの県道紅葉石岡線バイパ
ス（延長2.8km）が完成し、７月１日、開通式が行われました。
　これにより、地域の交通環境が改善され、子どもたちの安全な
通学が可能となるとともに、平成21年度末、開港予定の茨城空港
と東関東自動車道水戸線（仮称）茨城町南IC間を結ぶアクセス道
路として、交通の利便性の向上と地域の活性化が期待されます。
（３ページにも掲載）
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５
月
28
日
、
市
役
所
会
議
室
に
お

い
て
、
平
成
20
年
度
小
美
玉
市
茨
城

空
港
利
用
促
進
協
議
会（
飯
島
利
武 

会
長
）総
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

総
会
で
は
、
平
成
19
年
度
事
業
報

告
及
び
歳
入
歳
出
決
算
並
び
に
平
成

20
年
度
事
業
計
画（
案
）及
び
歳
入
歳

出
予
算（
案
）に
つ
い
て
審
議
を
行

い
、
い
ず
れ
も
全
会
一
致
で
承
認
さ

れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
名
産
品
検
討
部
会
及
び
観

光
・
P
R
部
会
か
ら
、
こ
れ
ま
で
の

活
動
内
容
に
つ
い
て
『
第
１
次
中
間

報
告
』
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

　

併
せ
て
、
小
美
玉
市
の
茨
城
空
港

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
が
発
表
さ
れ
ま
し

た
。

　

こ
の
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
は
、
協
議
会

委
員
の
藤
代
範
雄
氏
の
協
力
に
よ
る

も
の
で
、
小
美
玉
市
で
育
つ
子
ど
も

た
ち
を
イ
メ
ー
ジ
し
、
ス
ピ
ー
ド
感

溢
れ
る
パ
ワ
ー
ド
ス
ー
ツ
と
近
未
来

的
な
ヘ
ッ
ド
セ
ッ
ト
は
、
目
的
地
へ

ス
ピ
ー
デ
ィ
に
到
達
し
、
人
と
人
を

繋
ぐ
茨
城
空
港
を
表
し
て
い
ま
す
。

　

ス
ー
ツ
の
色
は
赤
、
青
、
緑
の
光

の
３
原
色
を
使
っ
て
お
り
、
こ
の
３

つ
を
組
み
合
わ
せ
れ
ば
ど
ん
な
色
で

も
可
能
と
な
り
、
無
限
の
可
能
性
を

秘
め
た
小
美
玉
の
子
ど
も
た
ち
を
茨

城
空
港
か
ら
未
来
へ
羽
ば
た
く
こ
と

を
イ
メ
ー
ジ
し
た
も
の
で
す
。

　

民
生
委
員
・
児
童
委
員
に
対
す
る

厚
生
労
働
大
臣
特
別
表
彰
の
伝
達
式

が
５
月
28
日
、
市
役
所
市
長
室
で
行

わ
れ
ま
し
た
。
特
別
表
彰
は
、
長
年

に
わ
た
り
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を

務
め
ら
れ
、
そ
の
功
績
が
顕
著
で
、

退
任
す
る
際
、
こ
れ
ま
で
の
労
を
ね

ぎ
ら
う
意
味
で
贈
ら
れ
る
も
の
で

す
。
と
も
に
民
生
委
員
・
児
童
委
員

18
年
の
飯
島
チ
ヨ
子
さ
ん
と
真
家

文
雄
さ
ん
に
表
彰
状
を
伝
達
し
ま

し
た
。

　

島
田
市
長
は「
長
年
、
民
生
児
童

委
員
と
し
て
地
域
の
福
祉
に
貢
献
し

て
い
た
だ
き
感
謝
し
て
い
ま
す
」と

労
い
の
言
葉
を
お
く
り
ま
し
た
。

　

お
二
人
と
も
、「
こ
こ
ま
で
や
っ

て
こ
れ
た
の
は
皆
さ
ん
の
お
か
げ
で

す
。
と
て
も
や
り
が
い
の
あ
る
仕
事

で
し
た
」と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

求
に
十
分
応
え
ら
れ
る
も
の
を
造
り

上
げ
る
こ
と
が
で
き
た
。
今
後
も
国

民
に
防
衛
省
・
自
衛
隊
に
つ
い
て
理

解
を
深
め
て
い
た
だ
き
た
い
」と
あ

い
さ
つ
さ
れ
ま
し
た
。

　

市
か
ら
は
、
感
謝
状
と
記
念
の
旗

が
贈
ら
れ
、
島
田
市
長
が「
４
、５
月

の
降
雨
の
影
響
が
心
配
さ
れ
た
が
、

予
定
ど
お
り
に
敷
地
造
成
工
事
を

行
っ
て
い
た
だ
き
、
大
変
感
謝
し
て

い
る
」と
労
を
ね
ぎ
ら
い
感
謝
の
言

葉
を
述
べ
ま
し
た
。

　

来
年
４
月
に
は
、
こ
の
敷
地
約

１·

６
５
ヘ
ク
タ
ー
ル
に
鉄
筋
コ

ン
ク
リ
ー
ト
平
屋
建
て
の
園
舎（
約

２
４
０
０
平
方
メ
ー
ト
ル
）が
完
成

し
、（
仮
称
）小
川
統
合
幼
稚
園
が
開

園
し
ま
す
。

平
成
20
年
度

  
小
美
玉
市
茨
城
空
港
利
用
促
進

　

協
議
会
総
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た

厚
生
労
働
大
臣
表
彰

　

造
成
工
事
は
、
陸
上
自
衛
隊
第
１
施

設
団（
団
長
、
宮
嵜
泰
樹
陸
将
補
）
第

１
０
１
施
設
器
材
隊（
古
河
駐
屯
地
）が

今
年
４
月
か
ら
工
事
を
始
め
、
６
月
23

日
に
完
了
検
査
を
終
え
ま
し
た
。

　

自
衛
隊
が
地
域
支
援
や
隊
員
の
重

機
操
作
訓
練
を
目
的
と
し
た
部
外
土

木
工
事
を
請
け
負
う
の
は
、
県
内
で

13
年
ぶ
り
で
、
全
国
で
も
３
年
ぶ
り

と
の
こ
と
だ
そ
う
で
す
。

　

式
で
は
、
作
業
隊
長
を
務
め
た
松

嵜
幹
２
等
陸
尉
か
ら「
小
美
玉
市
の

未
来
に
関
わ
る
事
業
に
取
り
組
む
こ

と
が
で
き
た
こ
と
は
誇
り
で
あ
り
、

十
分
な
工
事
が
で
き
た
と
確
信
し
て

い
る
」と
作
業
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

ま
た
、
宮
嵜
団
長
が
、「
施
設
技
術

の
錬
度
向
上
を
図
り
つ
つ
、
市
の
要

表彰を受けた真家さん（左）、飯島さん（中央）

 (

仮
称)

小
川
統
合
幼
稚
園
の
敷
地
造
成
工
事
が
完
了

　

 

陸
上
自
衛
隊
か
ら
市
へ
引
渡
し
式
が
行
わ
れ
ま
し
た

　

陸
上
自
衛
隊
の
地
域
支
援
に
よ
り

行
わ
れ
て
い
た（
仮
称
）小
川
統
合
幼
稚

園
の
敷
地
造
成
工
事
が
完
了
し
、
６
月

24
日
、小
川
文
化
セ
ン
タ
ー
に
お
い
て
、

引
渡
し
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

感謝状を受け取る松嵜２等陸尉（左）

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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７
月
１
日
、午
前
10
時
30
分
か
ら
、

鉾
田
市
紅
葉
の
県
道
紅
葉
石
岡
線
バ

イ
パ
ス
上
で
開
通
式
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
式
に
は
、
主
催
者
で
あ
る
橋
本

昌
知
事
を
は
じ
め
、
島
田
市
長
や
関

係
首
長
、
国
会
議
員
、
県
議
会
議
員

等
の
来
賓
の
方
が
た
が
参
列
し
、
開

通
セ
レ
モ
ニ
ー
で
は
、
上
吉
影
小
学

校
児
童
に
よ
る
合
唱
も
披
露
さ
れ
、

盛
大
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

本
線
は
、
鉾
田
市
紅
葉
の
県
道
茨

城
鹿
島
線
か
ら
小
美
玉
市
を
横
断

し
、
石
岡
市
高
浜
の
県
道
石
岡
田
伏

土
浦
線
に
至
る
、
延
長
約
15
㎞
の
幹

線
道
路
で
す
。
そ
の
う
ち
、
上
吉
影

地
内
ま
で
の
約
2.8
㎞
の
バ
イ
パ
ス
区

間
が
開
通
と
な
り
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
、
狭
く
屈
曲
し
た
道
路

が
バ
イ
パ
ス
整
備
さ
れ
、
子
ど
も
た

ち
の
安
全
な
通
学
路
が
確
保
さ
れ
る

と
と
も
に
、
平
成
21
年
度
末
、
開
港

予
定
の
茨
城
空
港
と
東
関
東
水
戸
線

（
仮
称
）茨
城
町
南
I
C
間
が
約
14

分
で
連
絡
可
能
と
な
り
、
空
港
を
活

用
し
た
ビ
ジ
ネ
ス
は
も
と
よ
り
、
観

光
交
流
の
促
進
な
ど
、
地
域
の
活
性

化
が
図
ら
れ
る
も
の
と
期
待
さ
れ
ま

す
。

　

平
成
19
年
７
月
か
ら
12
月
ま
で
に
申
請
の
あ
り
ま
し
た
、住
民
基
本

台
帳
の
閲
覧
に
つ
い
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

６
月
26
日
、
小
美
玉
市
教
育
委

員
会
６
月
定
例
会
に
お
い
て
、
三

輪
義
治
氏
が
教
育
長
に
再
任
さ
れ

ま
し
た
。

　

ま
た
、
保
護
者
資
格
を
有
す
る
教

育
委
員
と
し
て
、
新
た
に
本
田
仁
子

氏（
田
木
谷
）が
任
命
さ
れ
ま
し
た
。

教
育
委
員
会

　

教
育
委
員
長

　
　
　
　
　

中な
か
む
ら村　

三み

き喜（
野　

田
）

　

委
員
長
職
務
代
理
者

　
　
　
　
　

澤さ
わ
は
た畠　

照て

る

こ子（
江　

戸
）

　

委　

員　

小こ

ま

つ松　
　

正た
だ
し（
上
玉
里
）

　

委　

員　

沼ぬ

ま

た田　
　

新し
ん（
中　

延
）

　

委　

員　

本ほ

ん

だ田　

仁じ

ん

こ子（
田
木
谷
）

　

教
育
長　

三み

わ輪　

義よ
し
は
る治（
羽　

鳥
）

住
民
基
本
台
帳
法
第

住
民
基
本
台
帳
法
第
1111
条
の
２

条
の
２

第第
1212
項
に
よ
る
公
表

項
に
よ
る
公
表

⑴
茨
城
県
保
健
福
祉
部

　

茨
城
県
総
合
が
ん
対
策
推
進
モ
ニ
タ
リ
ン
グ
調
査

⑵
中
央
調
査
社（
委
託
者 

N
H
K
）

　

中
高
生
の
テ
レ
ビ
・
メ
デ
ィ
ア
利
用
実
態
調
査

⑶
日
本
リ
サ
ー
チ
セ
ン
タ
ー（
委
託
者 

総
務
省
統
計
局
）

　

家
計
消
費
状
況
調
査

⑷
新
情
報
セ
ン
タ
ー（
委
託
者 

東
京
学
芸
大
学
）

　

家
族
の
個
人
化
に
関
す
る
調
査
・
家
庭
生
活
に
関
す
る
調
査

⑸
中
央
調
査
社（
委
託
者 

国
立
環
境
研
究
所
）

　

生
活
意
識
に
関
す
る
調
査
・
日
本
人
成
人
男
女
の
環
境
に
対
す
る
意
識
調
査

⑹
中
央
調
査
社（
委
託
者
N
H
K
）

　

言
葉
の
ゆ
れ
に
関
す
る
調
査
・
日
本
人
と
メ
デ
ィ
ア
に
関
す
る
調
査

　

中
央
調
査
社（
委
託
者 

外
務
省
）

　

日
本
国
民
の
外
交
に
関
す
る
意
識
調
査

⑺
自
衛
隊
茨
城
地
方
協
力
本
部

　

平
成
20
年
度
自
衛
官
募
集（
自
衛
隊
法
第
29
条
、35
条
）

⑻
中
央
調
査
社（
委
託
者 

京
都
大
学
大
学
院
）

　

環
境
と
健
康
に
関
す
る
調
査

⑼
ビ
デ
オ
リ
サ
ー
チ（
委
託
者 

日
本
た
ば
こ
産
業
）

　

２
０
０
８
年
全
国
た
ば
こ
喫
煙
者
率
調
査

市
教
育
長
に

三
輪
義
治
氏
、再
任

県
道
紅
葉
石
岡
線
バ
イ
パ
ス
供
用
開
始

　

茨
城
空
港
〜
東
関
東
自
動
車
道

（
仮
称
）茨
城
町
南
I
C
間
を
約
14
分
で
連
絡

　
「
防
ご
う
犯
罪
と
非
行 

助
け

よ
う
立
ち
直
り
」を
ス
ロ
ー
ガ

ン
に
”社
会
を
明
る
く
す
る
運

動“
が
、
毎
年
７
月
１
日
か
ら

31
日
ま
で
を
強
調
月
間
と
し
て

全
国
的
に
展
開
さ
れ
ま
す
。 

　

こ
の
運
動
は
、
す
べ
て
の
国

民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止

と
罪
を
犯
し
た
人
た
ち
の

更
生
に
つ
い
て
理
解
を
深

め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に

お
い
て
力
を
合
わ
せ
、
犯

罪
や
非
行
の
な
い
、
明
る

い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る

運
動
で
す
。

　

７
月
の
啓
発
運
動
に
先

立
ち
、
小
美
玉
市
で
も
、

６
月
25
日
、
保
護
司
会
の

皆
さ
ん
に
よ
り
島
田
市

長
に「
第
58
回
社
会
を
明

る
く
す
る
運
動
」に
関
す

る
法
務
大
臣
か
ら
の
メ
ッ

セ
ー
ジ
が
届
け
ら
れ
ま
し

た
。

「
第
58
回
社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
」

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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　平成19年度までは、75歳以上の方の医療費について、国保においては、国・県からの補助金及び保険税（医療分）の
一部を「老人保健拠出金」として老人保健制度に拠出することで、負担していました。
　平成20年度の後期高齢者医療制度創設に伴い、保険税（医療分）の一部（老人保健拠出金に充てる分）を「後期高齢者支
援金等分」として区分することで、75歳以上の方の医療費についての国保の負担分が明確化されました。したがいまし
て、医療分と後期高齢者支援金等分の合計が、19年度以前の医療分に相当します。

平成平成2020年度から年度から
国民健康保険税の決まり方が変わります国民健康保険税の決まり方が変わります

●後期高齢者支援金等分が新しく加わります

　被保険者の固定資産税額から計算されていた資産割が廃止されます。

●「資産割」がなくなります

　これまでの 6割・4割の軽減がそれぞれ 7割・5割の軽減となり、新たに 2割の軽減が追加されます。

●一定の所得以下の世帯に対する軽減割合が変わります

　後期高齢者支援金等分の創設に伴い、保険税賦課限度額の地方税法の規定が改正されました。今回この改正に合わせ、
従来の医療分賦課限度額56万円を47万円、後期高齢者支援金等分賦課限度額を12万円（医療分・後期高齢者支援金等
分合計59万円）へと変更します。なお、介護分については、平成19年度と同じ９万円です。

●保険税の賦課限度額が医療分47万円、後期高齢者支援金等分12万円になります

① 保険税の軽減を受けている世帯は、世帯構成や収入が変わらなければ、５年間今までと同じ軽減を受けることがで
きます。

②国民健康保険の被保険者が 1人となる場合には、5年間、世帯別平等割が半額になります。

後期高齢者医療制度の創設に伴い、後期高齢者医療制度の創設に伴い、
国民健康保険税が軽減されます国民健康保険税が軽減されます

●国民健康保険に加入している世帯で、75歳以上の方が後期高齢者医療制度に移行し、
　75歳未満の方が引き続き国民健康保険に加入することになる場合

※今年度の国民健康保険税納税通知書（第３期以降分）は７月15日ごろ発送します。

国民健康保険税の税率（平成20年度）

区　　　分 医 療 分 後期高齢者
支援金等分

介護分
（40歳～64歳）

所 得 割 6.4% 1.8% 2.3%

被保険者均等割 22,200 円 6,200 円 14,000 円

世帯別平等割 21,200 円 5,800 円 －

賦 課 限 度 額 470,000 円 120,000 円 90,000 円

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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【問い合わせ】   医療保険課　資格賦課係　内線 1102・1104

　新たに国民健康保険に加入し、保険税を納めていただくことになった方については、申請により、2年間、所得割が
免除されるとともに、被保険者均等割が半額となり、さらに、被保険者が 1人の場合は、世帯別平等割も半額になります。

●75歳以上の方が会社の健康保険などの被用者保険から後期高齢者医療制度に移行
　することにより、その扶養家族である被扶養者（65歳～74歳）が新たに国民健康保
　険に加入することになる場合

　地方税法の改正により、平成20年度から国民健康保険税の納付方法が一部変更となり、国民健康保険の被保険者全
員が65歳以上75歳未満の世帯の保険税は、原則世帯主の年金から天引き（特別徴収）となります。

平成平成2020年年1010月から国民健康保険税の月から国民健康保険税の
年金天引き（特別徴収）が始まります年金天引き（特別徴収）が始まります

①世帯主が国民健康保険の被保険者となっていること
②世帯内の国民健康保険の被保険者の方全員が65歳以上75歳未満であること
③ 年金天引きの対象となる年金の金額が18万円以上であり、国民健康保険税と介護保険料を合算した金額が、年金額
の２分の１を超えないこと

●年金天引きの対象になるのは、次の①～③のすべての要件に該当される方です

※世帯主が平成20年度中に75歳となり、後期高齢者医療の被保険者へ移行する場合は、年金天引きの対象にはなりません。

【平成 20年度】

普通徴収（納付書・口座振替） 特別徴収（年金天引き）

7 月 8月 9月 10月 12月 平成 21年２月

７月に平成 20年度（平成 19年中の所得を基に計算）の保
険税額を決定し、普通徴収としてお支払いいただきます。

年間保険税から、平成 20 年 9 月までの間に納付書等で
納めていただいた額を差し引いた額を 3回に分けて天引
きされます。

【平成 21年度】

特別徴収（年金天引き: 仮徴収） 特別徴収（年金天引き: 本徴収）

4 月 6月 8月 10月 12月 翌年2月

原則、前年度の 2月の納付額と同じ額が天引きされます。 年間保険税から仮徴収の納付額を引いた残りを 3回に均
等に分けて天引きされます。

　年金からの天引きによる納付が開始される方には、特別徴収開始の通知を平成20年８月20日ごろ、世帯主宛にお送
りします。

● 国民健康保険税について、本年10月より年金からお支払いいただく予定となっている方のう
ち、次の①及び②のいずれの要件も満たす方は、市役所医療保険課または各総合支所総合窓口
課の窓口へお申し出いただくことにより、国民健康保険税を口座振替によりお支払いいただ
くことが可能となります。

①これまで、保険税を滞納することなく納めていただいている方
②これからの保険税を、口座振替により納めていただける方

お申し出は、平成20 年７月31 日までにお願いします。

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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　財政事情の公表は年２回行い、市民の皆さまに本市の財政事情をお知らせすることで、市財政の運営状態を知ってい
ただき、今後のまちづくりに対しご理解とご協力をお願いするものです。
（今回は平成19年10月１日から平成 20年３月31日までの状況についてお知らせします。）

小美玉市財政事情書
（平成19 年度下半期）

1. 市民の税負担状況

平成20年３月31日現在（単位: 戸・人・円）

税　　目 調 定 額 世 帯 数 人　　口 一世帯負担額 一人当り負担額 摘　　要

市民税個人分 2,295,668,300 18,357 53,045 125,057 43,278 現年分を表記

固 定 資 産 税 3,203,500,500 〃 〃 174,511 60,392 〃

軽 自 動 車 税 101,625,200 〃 〃 5,536 1,916 〃
国 民 健 康
保 険 税 1,683,151,300 10,100 22,439 166,649 75,010 〃

介 護 保 険 料 167,953,900 7,518 10,817 22,340 15,527 〃

合 計 7,451,899,200

2. 平成19 年度小美玉市会計別予算執行状況

 平成20年３月31日現在（単位：千円）

会　　　　　計 予算現額 収入済額 支出済額

一 般 会 計 17,396,309 15,641,555 14,915,156

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計（ 事 業 ） 5,502,949 4,934,134 5,008,586

国 民 健 康 保 険 特 別 会 計（ 直 診 ） 210,233 189,065 185,198

老 人 保 健 特 別 会 計 3,576,170 3,419,846 3,246,101

下 水 道 事 業 特 別 会 計 2,187,029 1,319,257 1,292,739

農 業 集 落 排 水 事 業 特 別 会 計 198,174 177,598 175,854

霊 園 事 業 特 別 会 計 16,827 17,282 14,571

介 護 保 険 特 別 会 計（ 保 険 事 業 ） 2,220,344 2,173,375 2,016,100

介護保険特別会計（介護サービス事業） 3,463 3,693 2,830

合　　　　　計 31,311,498 27,875,805 26,857,135

※それぞれの額には、前年度から繰り越された繰越明許費繰越額を含みます。

3. 公有財産に関する調書

平成20年３月31日現在（単位：㎡・円）

区　　　　分 現 在 高 一世帯当り 一人当り

⑴ 基　　金 2,474,085,000 134,776 46,641

⑵ 市　　債 27,407,746,000 1,493,041 516,689

⑶ 土　　地 1,235,680.17 67.31 23.29

⑷ 建　　物 152,340.19 8.30 2.87

⑸ 有価証券 54,280,000 2,957 1,023

※平成20年３月31日現在　人口：53,045 人　世帯数：18,357 世帯

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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「介護保険負担限度額認定証」の更新手続きはお済みですか ?

【問い合わせ】   介護福祉課　介護保険係（玉里総合支所内）　☎４８－１１１１　内線 3115 ～ 3117

　介護保険施設（特別養護老人ホーム・介護老人保健施設・介護療養型医療施設）に入所または、ショートステイをご利
用されている方で、生活保護を受給されている方や世帯全員が市民税非課税の方の場合、食費と居住費の軽減制度があ
ります。
　申請をして認定された方へは「介護保険負担限度額認定証」をお送りしています。
　また、認定証の有効期限は６月末日となっております。前年中の所得状況により下記の自己負担上限額が決まります。
現在、認定証をお持ちの方で更新の手続きがお済みでない方は、７月中に済ませましょう。

《申請場所》
介護福祉課（玉里総合支所内）
福祉事務所美野里支所（四季健康館内）
福祉事務所小川支所（小川総合支所内）

　なお、初めて認定される場合は、申請月の初日から適用されます。（例
えば８月10日に申請し、認定された場合の有効期間は８月１日から翌
年６月末日となります。）

≪自己負担の上限額≫

区　　　分 食　　費
（日額）

居 住 費（日額）
従来型個室 多床室 ユニット型個室 ユニット型準個室

生活保護受給者の方 300 円 490 円
（320 円） 0円 820 円 490 円

世
帯
全
員
が
市
民
税
非
課
税
で

老齢福祉年金受給
者の方 300 円 490 円

（320 円） 0円 820 円 490 円

合計所得金額と課
税年金収入額の合
計が80万円以下の
方

390 円 490 円
（420 円） 320 円 820 円 490 円

合計所得金額と課
税年金収入額の合
計が80万円を超え
る方

650 円 1,310 円
（820 円） 320 円 1,640 円 1,310 円

※（　 ）の金額は介護老人福祉施設に入所または短期入所生活介護を利用した場合の額です。

　

今
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金
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わ
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連
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だ
さ
い
。
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昭
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日
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和
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年
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月
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日
ま
で
に
入
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婚

姻
届
の
提
出
）し
た
方
が
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当
に
な
り
ま
す
。（
た
だ

し
昨
年
記
念
品
を
贈
呈
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れ
て
い
る
方
は
除
き
ま

す
。）

◎ 

連
絡
が
な
い
場
合
、
該
当
者
で
あ
っ
て
も
記
念
品

を
贈
呈
で
き
ま
せ
ん
の
で
、
必
ず
連
絡
し
て
く
だ

さ
い
。

問
小
川
地
区

　
　

福
祉
事
務
所
小
川
支
所
福
祉
係

　

☎
４
８-

１
１
１
１

　

内
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２
１
１
１
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四
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内
）

　

☎
４
８-

１
１
１
１

　

内
線
４
０
０
８

　

玉
里
地
区

　
　

福
祉
事
務
所
介
護
福
祉
課
高
齢
福
祉
係

　

☎
４
８-

１
１
１
１

　

内
線
３
１
１
１

金
婚
の
ご
夫
婦
に

　

記
念
品
を
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す
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後期高齢者医療制度の
限度額適用・標準負担額の申請について

　1か月に支払った医療費が自己負担限度額を超えた場合、申請により高額療養費として支給されます。
　負担区分が「一般」の被保険者で、被保険者及び世帯員全員が住民税非課税の場合は、限度額適用・標準負担額の認定
を受けると、入院時の窓口負担や食事代が引き下げられます。

　＊ 更新および新規交付を希望される方は、申請により認定証を発行しますので、入院の際は病院の窓口に提示してく
ださい。（認定証を提示しないと減額が受けられません。）

区分Ⅱ

区分Ⅰ

………本人及び世帯員全員が住民税非課税の場合

………本人及び世帯員全員が住民税非課税かつ各種所得から必要経費、控除を引いた所得が0円となる場合

自己負担限度額

負担区分
自己負担限度額

外　　来 入　　院 世帯単位

現役並み所得者（3割） 44,400 円 80,100 円+α
（44,400 円）

80,100 円+α
（44,400 円）

一般（1割） 12,000 円 44,400 円 44,400 円

区分Ⅱ（1割）
8,000 円

24,600 円 24,600 円

区分Ⅰ（1割） 15,000 円 15,000 円

※「α」は、医療費が267,000 円を超えた場合、その超過額の１%が加算されます。
※（ 　）内は過去12か月に４回を超える高額療養費の支給があった場合の4回目以降の自己負担限度額となります。

入院時食事代の標準負担額（1食あたり）

現役並み所得者・一般 260 円

区分Ⅱ
90日までの入院 210 円

90日を超える入院 160 円

区分Ⅰ 100 円

※区分II の方で過去12か月の間に90日を超える入院があった場合、申請により160円となります。

『申請に必要なもの』
1. 印かん

2. 後期高齢者医療被保険者証

3. 非課税証明書（今年の１月２日以降に小美玉市に転入された方のみ）

※ 過去12か月の入院日数が90日を超える場合は、入

院証明書または領収書を持参ください。

『有効期間』

毎年７月31日までが期限です。

毎年８月から新たに認定申請が必要です。

※ ８月以降に申請の場合、申請日の月の初日から

　平成21年７月31日まで

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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後期高齢者医療制度の
自己負担割合の判定について

　後期高齢者医療制度の負担割合は、毎年８月１日から１年間、前年の住民税課税所得を基に「１割」または「３割」の判
定を行います。
　現在お持ちの被保険者証の有効期限が平成 21年７月31日までとなっておりますので、負担割合が変更になる方には、
被保険者証の差し替えのお知らせをします。

区　　　分 負担割合 判定基準

現役並み所得者 3割負担 本人または同一世帯内の被保険者の
住民税の課税所得が145 万円以上の場合

一　　　般 1割負担 上記以外の場合
※ 一定以上（現役並み）所得者の方で、本人及び同一世帯の被保険者の収入の合計が520万円未満（単身世帯の場合は383万円未満）
の場合、申請により１割負担となります。
※ 負担割合の判定方法について、これまでは世帯内の被保険者及び70歳以上の方の所得及び収入で判定していましたが、平成20年
８月１日以降の判定については、世帯内の被保険者の所得及び収入で判定します。この判定基準の変更に伴い新たに現役並み所
得者となった方については、自己負担限度額は「一般」になる経過措置が設けられます。

【問い合わせ】
  小美玉市役所医療保険課・各総合支所総合窓口課　☎４８－１１１１
  後期高齢者医療広域連合事業課・給付課　☎０２９－３０９－１２１３

政府決定（平成20年6月20日）に基づく
長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の保険料の

お支払い方法の変更について

　長寿医療制度の保険料について、本年 4月から年金よりお支払いいただいている方、または本年 10月から年
金よりお支払いいただく予定となっている方のうち、以下のいずれかの要件を満たす方は、医療保険課の窓口へ
お申し出いただくことにより、保険料を口座払いによりお支払いいただくことが可能となります。

①国民健康保険の保険料を確実に納付していた方（本人）が口座振替により納付する場合
②世帯主または配偶者がいる方（年金収入が 180万円未満の方）で口座振替により納付する場合

　医療保険課の窓口にお申し出いただいた後、速やかに 10月分の年金からお支払いを中止する手続きを行いま
すが、  ７月 31日を過ぎてお申し出いただいた場合は、10月分の中止手続きに間に合いませんので、お申し出い
ただく時期により12月分以降の年金から中止させていただくことになります。

【問い合わせ】   医療保険課　☎４８－１１１１　内線 1105 ～ 1107

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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長寿医療制度（後期高齢者医療制度）保険料長寿医療制度（後期高齢者医療制度）保険料

　 7 月中旬に送付予定の保険料額決定通知書（普通徴収等）につきましては、本年４月30日までに長寿医療制度（後期高
齢者医療制度）の被保険者の資格を取得した特別徴収対象外の方に送付します。
　保険料の納め方は、受給している年金の額等によって、年金から引き落とされる特別徴収と納付書で納める普通徴収
の 2通りに分かれます。
　下記のいずれかに該当する方は、納入通知書が送付されます。

●受給している年金額が年額18万円未満の方
●介護保険料と後期高齢者医療保険料の合算額が、年金支給額の２分の１を超える方。
　※複数の年金を受給している方は、優先順位の高い年金が特別徴収対象年金になります。
　　例）厚生年金と共済年金を受給している場合、厚生年金が優先順位の高い年金になります。
　※ 年金支給額とは、受け取りになっている年金総額ではなく、介護保険料が引き落とされている支給年金の支給額です。
　　例） 老齢基礎年金　792,100 円
●年金給付の状態が差止、支払保留、担保設定等に該当する方
●年度の途中で転居された方
●後期高齢者の資格をもつ住所地と介護保険の資格をもつ住所地が異なる方。
　（介護保険住所地特例に該当している方等）
　　・65歳以上の一定の障がいがある方   
　　　※平成20年10月から特別徴収になる場合もあります。
　　・19年10月以降に75歳に到達された方
　　　※平成20年10月から特別徴収になる場合もあります。（
長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の被保険長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の被保険
者の方で被用者保険の被扶養者であった方へ者の方で被用者保険の被扶養者であった方へ

　被用者保険の被扶養者であった方につきましては、下記（参考）のとおり、保険料の軽減措置があります。
　現在、茨城県後期高齢者医療広域連合では、各健康保険組合等からの情報提供を受け、保険料の軽減対象になる方の
照合を行っておりますが、健康保険組合等からの情報提供に遅れがみられることから、本来であれば保険料の軽減対象
になる方であっても、軽減がされないまま保険料額のお知らせが届くことがありますのでご了承いただきますようお知
らせします。
　被用者保険の被扶養者であった方で、本来であれば保険料の軽減対象となる方が、保険料を納付いただいた場合には、
被用者保険の被扶養者であることが確認出来次第、小美玉市役所医療保険課から還付手続についてお知らせする予定です。
　なお、軽減されていない保険料でのお知らせが届いた場合は、下記までお問い合せください。

（参考）
　長寿医療制度（後期高齢者医療制度）に加入する直前に健康保険（政府管掌・健康保険組合・船員保険・共済組合等の
健康保険）の被扶養者であった方は、長寿医療制度（後期高齢者医療制度）の被保険者の資格を得た日の属する月から２
年間は、保険料の所得割額の負担がなく、均等割額のみ賦課され 5割軽減されます。
　また平成20年度については、平成20年４月～９月までは保険料が凍結となり、平成20年10月～平成21年３月まで
は保険料額を９割軽減する特別措置があります。

問い合わせ　　
　　〒 311-4141　水戸市赤塚 1-1 ミオス 1階
　　茨城県後期高齢者医療広域連合　事業課
　　☎ 029 － 309 － 1213　

小美玉市役所　医療保険課　☎48－1111　内線1105～1107
小川総合支所　総合窓口課　☎48－1111　内線2101
玉里総合支所　総合窓口課　☎48－1111　内線3104

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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行政区未加入者の皆さまへ
　 小美玉市では、広報紙を行政区区長を通じて配布しています。
　行政区未加入者の皆さまへは、各公共施設、コンビニエンスストア、金融機関等に備え付け、ホー
ムページ（http://www.city.omitama.lg.jp/）に広報紙の PDF 版を掲載するなどして対応させていた
だきます。
　個別郵送はいたしませんので、ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。

広報紙設置場所（コンビニエンスストア、金融機関等）

設　置　先 設　置　先

小
川

㈱常陽銀行小川支店

茨城県信用組合小川支店

水戸信用金庫小川支店

セブンイレブン小川野田店

セブンイレブン小川店

セブンイレブン小川与沢店

ココ小川下馬場店

ココ小川川戸店

ファミリーマート小川上吉影店

セブンイレブン小美玉下吉影店

常陸小川農協本所

常陸小川農協小川中央支所

常陸小川郵便局

小川飯前郵便局

下吉影郵便局

橘郵便局

美
野
里

㈱常陽銀行美野里支店

茨城県信用組合美野里支店

水戸信用金庫羽鳥支店

水戸信用金庫美野里支店

㈲ウメヤフーズセブンイレブン美野里羽鳥店

セブンイレブン美野里堅倉店

セブンイレブン美野里西郷地店

セブンイレブン美野里羽刈店

セブンイレブン美野里張星店

ファミリーマート美野里堅倉店

ファミリーマート美野里西店

ファミリーマート美野里羽鳥店

ミニストップ美野里希望ヶ丘店

ローソン美野里西郷地店

美野里町農協堅倉支所

美野里町農協竹原支所（本所）

美野里町農協納場支所

美野里町農協羽鳥支所

堅倉郵便局

竹原郵便局

納場簡易郵便局

羽鳥郵便局

玉
里

玉里郵便局

ひたち野農協田余支店

ひたち野農協玉川支店

セブンイレブン玉里北店

サンクス石岡玉里店

セブンイレブン石岡高浜店

ココ石岡高浜店

【問い合わせ】   秘書広聴課　広報広聴係　☎４８－１１１１　内線 1221

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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「コスモス」全景

～マナビィ to コスモス～
“マナビィ” は生涯学習のマスコットとして全国で活躍しているミツバチ、
“コスモス” は、小美玉市生涯学習センターの愛称です。マナビィがコスモスに飛んできました。　
生涯学習センターコスモス（生涯学習係・図書館・公民館・史料館・文化ホール）☎ 26－ 9111　小美玉市高崎 291-3

本年４月から、生涯学習活動の拠点として “小美玉市生涯学習センターコスモス” がスタートしました。
今月は、“コスモス” 内の施設と本年度の事業を中心に、生涯学習の現在（いま）をご紹介します。

[ 玉里図書館 ]蔵書：46,300 冊　 [ 玉里文化ホール ]座席：535 席
[ 玉里公民館 ]面積：和室 41 ㎡　工芸室 55 ㎡　サークル室 33 ㎡
　　　　　　　　　  集会室 112 ㎡　展示資料室 86 ㎡
[ 玉里史料館 ]玉里地区の、旧石器時代から近現代までの歴史を展示

生涯学習の「学び」とミツバチ
を英語で言うと「bee（ビー）」
を合わせて「マナビィ」と名付
けられました。

毎月第２土曜日には
「ひこうせん」の皆さんの
おはなし会もやってるよ

リーダーバンクと出前講座
　生涯学習センターコスモスでは、新たに「リーダー
バンク（人材バンク）」の開設と「出前講座」開催を行
うことになりました。これは、市民の皆さんの経験
や技能などを、地域の活動に活かしていただこうと
いう生涯学習活動です。
　リーダーバンク登録と利用手続きについては、次
号でお知らせします。

リーダーバンク
登録者

リーダーバンク利用者
（各地区・子ども会・ 

学校など）

生涯学習センター
コスモス
相 互 調 整

（コーディネート） 〈イメージ図〉

玉里文化ホール（生活文化課自主事業）

　玉里文化ホールを会場として、生活文化課主催の自主事業が下記により行われます。

公　演　名 開催日時（ 入場料金 ） 内　　　　容

笛の音楽隊2008
with 栗コーダーカルテット

7月20日（日）
開 演  14:30

（全席自由 1,000 円）

市民による笛の音楽隊 “ピッコロ”と
各地の笛の音楽隊の共演。そして、栗
コーダーカルテットのコンサート。

錦織   健（にしきおり けん）
テノール コンサート

9月28日（日）
開 演  15:00

（全席指定 2,500 円）

日本のオペラシーンのみならず、
NHK紅白歌合戦はじめテレビやラジ
オで活躍中のテノール歌手・錦織健
の歌声をお届けします。

[ 予　定 ]　（H.21）２月1日（日）　  千住 真理子　ヴァイオリン コンサート
　　　　　（H.21）２月　　　　　おみたま和太鼓フェスティバル

生涯学習インフォメーション生涯学習インフォメーション

出前講座
の実施

打ち合わせ

紹介

紹介依頼登録申請

活動依頼
調整

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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響く!  ～玉里文化ホールにて～
　６月の玉里文化ホールで演劇と合唱の練習
が行われました。11 月の国民文化祭演劇祭
に参加する市内の子どもたちを中心に結成さ
れた演劇 crew「cosmo’ s」、NHKとTBSの合
唱コンクールに参加する玉里小学校の子ども
たちです。 ただ今、発声訓練中

上演作品は「森は生きている」
4年生から 6年生まで、45 名の合唱団

演奏曲は「Oh my soldier」

故
ふる

きを温
たず

ねて
　６月11日、玉里史料館に鉾田市立大和田小学校第６学年児童（25
名）と巴第一小学校第 6学年児童（11 名）が合同で見学に訪れまし
た。児童たちは、生涯学習センターコスモスの東側に位置する「権
現山古墳」を見学し、史料館では学芸員の説明にうなずきながら、
興味深げに聞き入っていました。また体験学習として、縄文土器の
拓本も行いました。
　拓本： 凹凸のある土器などに紙をかぶせ、上から墨を打ち、その

文様を写しとること。

青少年体験活動
　生涯学習センターコスモス 体験活動事業（詳しい内容は、随時お知らせします）

親子ふれあい体験講座 8月・12月・2月（3回予定） 和太鼓・星を観る会・おもちゃづくり・マジック
教室などを行います。

劇をつくろう 11月から3月まで 週に2回程度の稽古をして、3月には発表会を行
います。

民家園で季節を感じる 秋 ・ 冬 ・ 春 市指定文化財（旧小松家住宅）民家園を会場にし
て、折々のイベントを開催します。

市内の施設に図書コーナーを設置
　市立図書館では、本との出会いの場を広げ読書に親
しんでいただけるよう、市役所ロビーと小川総合支所
ロビーに図書コーナーを設置しました。絵本などを備
えましたので、手続きの待ち時間などにご利用くださ
い。また、今後、市内の各施設にも随時設置する予定
です。

★ ク イ ズ ★
わたしをデザインしたのは誰でしょう？

（答えは次の号で）

『第54 回青少年読書感想文
全国コンクール』課題図書

〈小学校低学年〉
「かわいいこねこをもらってください」　「ふしぎなキャンディーやさん」
「ぼくがラーメンたべてるとき」　「ちいさなあかちゃん、こんにちは！」
〈小学校中学年〉
「3年2組は牛を飼います」　「ぼくのだいすきなケニアの村」
「花になった子どもたち」　「今日からは、あなたの盲導犬」
〈小学校高学年〉
「チームふたり」　「耳の聞こえない子がわたります」　
「ブルーバック」　「なぜ、めい王星は惑星じゃないの？」
〈中学生〉
「となりのウチナーンチュ」　「曲芸師ハリドン」　「天馬のように走れ」
〈高校生〉
「荷抜け」　「兵士ピースフル」　「オデッセイ号航海記」

問い合わせ　小川図書館　☎58－5828　玉里図書館　☎26－9111
　　　　　　美野里公民館図書室　☎48－1110

生涯学習インフォメーション

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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　公民館講座がそれぞれの会場ではじまりました。“学び人”の初日の表情を取材しました。
　前期講座では、10会場35講座がスタートしました。各公民館では後期講座の準備もしています。

覚 楽 学 公民館講座はじまる

みんな　
真剣な顔
してるネ

▼

財布・ハンドバックを手作りで
　　　　　　革工芸（玉里公民館にて）

▼

親睦をはかりながら楽しく歌いましょう
　楽しいジャズボーカル教室（羽鳥公民館にて）

▼

季節の花を楽しみます　　　　　　
活け花（やすらぎの里小川にて）

ニット&押し花展ニット&押し花展
　オリジナルなニット作品、可愛い花を使った押し花額な
どをたくさん展示します。ぜひご覧ください。

と　き　７月26日（土）～８月10日（日）
　　　　午前９時～午後４時（月曜日休館）
　　　　７月26日（土）は正午～午後４時
　　　　８月10日（日）は午後３時まで
ところ　やすらぎの里小川 管理棟ロビー及び研修室
主　催　小美玉市文化協会手芸クラブ（編物&押し花）
問い合わせ　やすらぎの里小川 　☎ 58－ 4580

　小美玉市ではスポーツ活動を奨励し、スポーツ水準の向上
及び振興を図るため、全国スポーツ大会などに出場した個人・
団体に対し「小美玉市民体育祭」において表彰をします。

表彰対象　 平成 19年9月1日から平成 20年8月31日までにお
いて、国、地方公共団体が主催、共催、後援する
全国大会等へ出場する市内在住の個人・団体。

　　　　　○ 小学生、中学生、高校生で、関東大会以上の
大会に出場する児童、生徒

　　　　　○全国大会に出場される一般の方
　　　　　（ ただし、茨城県内での予選大会を経て、全国

大会等の出場資格を得た者に限る。）
申請期限　８月29日（金）
提出・問い合わせ
小美玉市教育委員会 
生涯学習課 スポーツ振興係（玉里 B&G 海洋センター内）
☎ 48－ 1111　内線 3701　☎ 26 － 5761（直通）

　６月１日（日）に、第２回小美玉市家庭婦人バレーボール
大会（小美玉市家庭婦人バレーボール連盟主催）が小川南
中・小川北中学校体育館で行われました。総勢 18チーム
の参加で、４ブロックの予選リーグ戦・ブロック勝者４チー
ムの決勝トーナメント戦が行われ、みごと KIRARA（小川
地区）チームが優勝しました。

決勝戦の様子（ミルキーズ VS KIRARA ）

優勝した KIRARA チーム

第2回小美玉市家庭婦人第2回小美玉市家庭婦人
バレーボール大会開催!バレーボール大会開催!

スポーツ優秀選手スポーツ優秀選手
スポーツ優秀団体表彰スポーツ優秀団体表彰

生涯学習インフォメーション

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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す
。」

「小美玉市ブロードバンドを推進する会」のメンバー

第５回第５回
小美玉市にゆかりのある芸術家たち

芸術展

滝平二郎（たきだいらじろう）は1921年茨城県玉里村（現在の小美玉市）に生まれました。戦前から版画の制作に取り組
み、昭和30年代半ば頃からきりえ制作に取り組みました。1970年から全国紙の日曜版できりえの連載が始まると全国的に
名を知られるようになりました。絵本原画の制作でも、斉藤隆介の文章と共に、「モチモチの木」や「花さき山」など多くの作
品が人気を集め、子どもからお年寄りまで幅広い年齢層に親しまれています。

■その他、ビデオ上映、関連グッズ販売、おはなし会、きりえトーロー展示等も予定されています

夏の恒例となりました「みの～れ芸術展」。
今回は、朝日新聞日曜版の連載や絵本などのきりえ作家である
「滝平二郎」さんの原画展です。
心地よい芸術の風に身も心も癒されてみませんか？

■体験教室　滝平二郎の世界を体験しよう！
　 滝平二郎の作品をより身近に感じてもらうためにゆかりのある方をお招きし、体験教室を開催します。

関連イベント

「筑波の夕照」小美玉市生涯学習センターコスモス緞帳原画
ゆうでり

期　　日
会　　場
展示時間
入 場 料

2008年８月23日（土）～31日（日）
小美玉市四季文化館（みの～れ）風のホール
午前10時～午後8時（最終日は午後3時まで）
無料

「滝平 二郎」って！？

Ａコース　「版画で年賀状をつくろう！」

日　時　8月23日（土）・ 24日（日）
　　　　午後1時から午後3時まで
参加費　1,000円
定　員　20名（先着順）
対　象　小学4年生以上

Ｂコース　「きりえ体験教室」

日　時　8月23日（土）・ 24日（日）
　　　　午後1時から午後3時まで
参加費　1,000円
定　員　20名（先着順）
対　象　小学4年生以上

申込方法
７月21日（月）午前９時から31日（木）午後９時までに、
四季文化館（みの～れ）に直接お問い合わせください。
所定の申込用紙にてお申込いただきます。

Ｂコースに限り、小学3年生以下も保護者同
伴にて参加可能です。

【注意事項】

四季文化館（みの～れ）　☎４８－４４６６【問い合わせ】

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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　 毎月恒例となりました６月の見学会は、一般公募による
20名の参加により、茨城空港の新滑走路と茨城空港のアクセ
ス道路として整備が進む東関東自動車道水戸線の茨城ジャン
クション（仮称）を見学しました。
　参加者は、国土交通省の現地詰所で担当官から茨城空港の
概要説明や新滑走路の舗装構成などの説明を受け、建設中の
新滑走路では手のひらサイズの石に茨城空港の夢や期待など
を記入したメッセージストーンの投入を行いました。

　天候にも恵まれた５月28日、石岡市の総合運動公園陸上競技場において、小美玉市内の全
小学校６年生による陸上記録会が開催されました。子どもたちは自己ベストの更新をめざし
て、それぞれの種目において精一杯力を出し切りました。結果は、次のとおりです。

　メッセージストーンは、整備中の新滑走路の舗装下
の路盤材として使用されます。
　また、東関東自動車道水戸線と北関東自動車道の交
差部である茨城ジャンクション（仮称）の建設現場では、
建設現場を見学しながらネクスコの担当者による高速
道路の整備状況などの説明を熱心に聞いていました。

新設滑走路建設現場

東関道水戸線茨城 JCT（仮称）見学

※◎印は新記録　※60mハードルのハードル数は、平成19 年度から６台で実施（平成18 年度は５台）

男　
　

子

種目名 1位 2位 3位 4位 5位 6位
50m ８秒12　　丸山　　翔（上吉影） ８秒18　　小松崎佳太（上吉影） ８秒43　　近藤　駿也（羽鳥２） ８秒45　　小林　　薫（羽鳥１） 8秒54　　  渡邊　篤也（小川２） ８秒55　　渡邊　聖也（玉里北）

100m 14秒30　◎森田　大貴（竹原２） 14秒47　◎高野　　隼（小川２） 14秒95　　佐藤　優一（竹原２） 15秒12　　成田新之介（玉里北） 15秒21　　兼子　周也（堅倉松） 15秒36　　阿部　涼太（竹原２）

200m 29秒69　◎戸塚　　匠（橘　１） 30秒16　　三好　　学（羽鳥２） 30秒77　　栗原　　毅（竹原１） 31秒31　　飯島　　光（納場２） 31秒91　　新谷　頌己（玉里北１） 31秒98　　澁谷　雅聖（橘　１）

800m 2分30秒36◎生稲　将光（野田１） 2分36秒90◎茅根　光洋（羽鳥２） 2分43秒70 中山　広貴（納場１） 2分45秒24  菅井　晃平（橘　２） 2分46秒48  小沼　　蒼（小川２） 2分47秒28 小松　大輝（玉里１）

60mハードル 10秒23　◎嶋田　榛夏（羽鳥２） 10秒49　◎坂場　功司（上吉影） 10秒77　◎栗﨑　湧輝（竹原１） 11秒05　　手賀　龍斗（堅倉松） 11秒36　　堀米　隼輔（羽鳥１） 11秒36　　鶴巻　俊介（小川１）

400mリレー 58 秒25　　　　　 竹原２ 58 秒86　　　　　 玉里北 58 秒87　　　　　 羽鳥１ 58 秒96　　　　　 竹原１ 58 秒97　　　　　 羽鳥２ 59 秒96　　　　　 上吉影

走り幅跳び 3m95cm ◎小林　大佑（玉里北） 3m91cm ◎久保田大貴（羽鳥１） 3m78cm　 亀山　空音（小川１） 3m59cm　 新妻　直樹（玉里１） 3m53cm　 那良　恭生（羽鳥１） 3m51cm　 保田　勇人（羽鳥２）

走り高跳び 1m33cm ◎加藤　　聡（羽鳥１） 1m30cm ◎佐藤　涼介（竹原１） 1m27cm ○小沼　大輝（玉里北） 1m15cm　 浅野　風雅（小川２） 1m15cm　 川島　　淳（下吉影） 1m15cm　 高橋　　舜（玉　里）

ボールスロー 60m12cm◎櫻井　　瞭（玉里北） 54m31cm   北川　　光（玉里東） 52m36cm  平野笙太郎（竹原１） 50m45cm   岡野　悠人（玉里北） 46m65cm  吉野　涼太（竹原２） 46m28cm  井樽　直也（下吉影）

女　
　

子

種目名 1位 2位 3位 4位 5位 6位
50m ８秒29　　小松﨑芹菜（野　田） ８秒37　　福本　真子（玉里東） ８秒43　　郡司　麻衣（堅倉松） ８秒46　　鬼沢　衣美（上吉影） ８秒53　　長島　　愛（橘　２） ８秒62　　井坂　晴花（小川１）

100m 14秒84　◎鶴見　栞奈（羽鳥１） 15秒06　◎藤平　真由（小川１） 15秒53　　長峰　美咲（玉里北） 15秒78　　長谷川　茜（玉里北） 15秒80　　田口　里美（上吉影） 15秒90　　久保田優香（羽鳥２）

200m 30秒76　　福田美和子（納場１） 31秒30　　瀧田　　唯（橘　１） 31秒32　　井本　美咲（羽鳥２） 31秒97　　羽石　真梨（野　田） 32秒28　　永井　千夏（納場２） 32秒65　　井坂　梨乃（堅倉竹）

800m 2分41秒72◎坂戸ひより（野田１） 2分47秒16  金田　彩花（羽鳥２） 2分48秒63  松本　絢佳（納場１） 2分52秒82  大和田愛美（羽鳥１） 2分57秒73  大林　真弓（納場２） 2分58秒4    牧　瑛梨奈（小川２）

60mハードル 11秒08　◎藤井みず希（羽鳥２） 11秒52　　笹川　瑠那（野　田） 11秒80　　倉田　沙樹（小川１） 11秒95　　文倉　花菜（羽鳥１） 11秒97　　堤　　祐花（橘　１） 12秒11　湯浅　日向子（野　田）

400mリレー 60秒42　　　　　 羽鳥２ 61秒54　　　　　 小川１ 61秒72　　　　　　 野田 62秒33　　　　　 上吉影 62秒66　　　　　  羽鳥１ 63秒10　　　　　 堅倉松

走り幅跳び 3m63cm　 種橋みちる（玉里東） 3m39cm　 岡野沙也佳（小川２） 3m38cm　 沼田　佳奈（野　田） 3m38cm　 岡野　優希（竹原１） 3m35cm　 橋本　　藍（玉　里） 3m19cm　 酒井　南海（羽鳥１）

走り高跳び 1m14cm　 原田　彩乃（橘　１） 1m14cm　 八鍬　裕衣（納場２） 1m11cm　 大月　友美（納場２） 1m11cm　 岩永　綾夏（納場１） 1m11cm　 川﨑　成美（野田１） 1m11cm　 加藤　結花（納場１）

ボールスロー 35m01cm   矢口　綾香（玉里１） 31m75cm   夏井　美咲（玉里北１） 31m49cm   今泉佳菜子（玉里北１） 30m75cm   伊藤　美紀（上吉影１） 29m85cm   堤　紗耶花（橘　２） 26m33cm   郡司　結花（玉里北１）

〈平成20年度　小美玉市小学校陸上記録会結果〉

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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第２回小美玉市文化協会祭を開催
　小川文化センター、四季文化館（みの～れ）、生涯学習センターコスモスの3会場において、さまざまな作品の展示をは
じめ、舞台発表、体験コーナーなどが行われ、たくさんの人が来場しました。

▼

ミ
ニ
盆
栽

陶芸 ▼

▼

編
み
物

▼

盆
栽

▼

パンの花書 ▼

押し花

▼

▼絵手紙

▼

皮
工
芸

▼

俳
句

▼
▼

コーラス▼

▼おはなし会

▼

詩舞　　　　　　 　 ▼フラワーアレンジメント

▼

手打ちそば試食会

 ▼茶会  ▼はた織り

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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課
及
び
各
総
合
支
所
総
合
窓
口

課
に
て
配
布
。
小
美
玉
市
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
で
き
ま
す
。）

　

⑵ 

レ
ポ
ー
ト「
男
女
共
同
参
画
社

会
の
実
現
に
向
け
て
私
が
思
う

こ
と
」（
4
0
0
字
程
度
）

　

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。

応
募
期
間　

7
月
15
日（
火
）〜

　
　
　
　
　
　

8
月
12
日（
火
）必
着

選
考
方
法　

書
類
に
よ
る
選
考

　

問 

市
長
公
室
企
画
調
整
課

男
女
共
同
参
画
係

　
　

〒
３
１
９-

０
１
９
２

　
　
　

小
美
玉
市
堅
倉
８
３
５

　

☎
４
８-

１
１
１
１　

内
線
１
２
３
２

　

℻  
４
８-

１
１
９
９

　

E
メ
ー
ル

kikaku@
city.om

itam
a.lg.jp

　

茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構
で
は
、

一
般
の
方
も
参
加
で
き
る
入
札
に
よ

り
不
動
産
を
公
売
し
ま
す
の
で
参
加

し
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。
午
後

０
時
50
分
か
ら
受
付
を
開
始
し
、
１

時
か
ら
入
札
に
つ
い
て
の
説
明
を
行

い
ま
す
。
下
記
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に

ア
ク
セ
ス
し
て
い
た
だ
け
れ
ば
、
詳

し
い
内
容
が
ご
覧
い
た
だ
け
ま
す
。

ま
た
、
ご
質
問
等
が
ご
ざ
い
ま
し
た

ら
、
問
い
合
わ
せ
先
ま
で
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

と　

き　

８
月
５
日（
火
）

　
　
　
　

午
後
１
時
20
分
〜
２
時

と
こ
ろ　

 

水
戸
合
同
庁
舎 

２
階
大

　

医
療
福
祉
費
制
度
は
医
療
費
の

一
部
負
担
を
公
費
で
助
成
す
る
制

度
で
す
。

　

一
人
親
家
庭
及
び
障
が
い
者
の
医

療
福
祉
費
受
給
者
証
の
有
効
期
限
は

毎
年
６
月
30
日
ま
で
と
な
っ
て
お
り

ま
す
。
対
象
者
の
方
に
新
し
い
受
給

証
を
送
付
し
ま
し
た
の
で
、
７
月
１

日
か
ら
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
高
齢
障
が
い
者
の
住
所
地

特
例
制
度
を
受
け
て
い
た
方
に
つ
い

て
は
、
現
住
所
地
で
の
交
付
と
な
り

ま
す
の
で
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。

問 

医
療
保
険
課　

医
療
福
祉
係

　

☎
４
８-

１
１
１
１

　

内
線
１
１
０
６

　

小
川
総
合
支
所　

総
合
窓
口
課

　

内
線
２
１
０
１

　

玉
里
総
合
支
所　

総
合
窓
口
課

　

内
線
３
１
０
４

　

市
で
は
、
男
女
共
同
参
画
社
会
の

形
成
の
推
進
に
関
す
る
重
要
事
項
に

つ
い
て
調
査
・
審
議
い
た
だ
く「
小

美
玉
市
男
女
共
同
参
画
審
議
会
」を

設
置
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
こ

れ
に
伴
い
、
本
審
議
会
委
員
（
15
名

以
内
）の
う
ち
、
次
の
と
お
り
公
募

に
よ
る
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

　

小
美
玉
市
の
男
女
共
同
参
画
社
会

の
実
現
に
向
け
て
、
皆
さ
ん
の
積
極

的
な
参
画
を
お
願
い
し
ま
す
。

募
集
人
員　

４
名

応
募
で
き
る
方

　

⑴ 

市
内
に
住
ん
で
い
る
方
で
、
平

成
20
年
４
月
１
日
現
在
、
満
20

歳
以
上
の
方

　

⑵ 

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
関
心

が
あ
り
、
積
極
的
な
ご
意
見
を

お
持
ち
の
方

　

⑶ 

年
３
回
程
度
開
催
さ
れ
る
審
議

会
に
出
席
い
た
だ
き
、
積
極
的

な
発
言
を
し
て
い
た
だ
け
る
方

　

※
任
期
は
２
年
間
で
す
。

応
募
方
法

　

次
の
２
つ
の
書
類
を
提
出（
持
参
・

郵
送
・
F
A
X
・
E
メ
ー
ル
の
い
ず

れ
か
）し
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　

⑴ 

応
募
申
込
書（
本
庁
企
画
調
整

会
議
室（
水
戸
市
柵
町
１-

３-

１
）

公
売
対
象
不
動
産

　

売
却　

区
分
番
号　

20-

36

　

見
積
価
額　

１
，８
３
０
，０
０
０
円

　
（
公
売
保
証
金
１
９
０
，０
０
０
円
）

　

財
産
の
表
示（
登
記
簿
に
よ
る
表
示
）

（
物
件
１
）

　

所　

在　

小
美
玉
市
下
吉
影
字
南
原

　

地　

番　

２
０
３
４
番
６

　

地　

目　

雑
種
地

　

地　

積　

７
５
６
㎡

そ
の
他　

 

中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

問
茨
城
租
税
債
権
管
理
機
構

　

水
戸
市
柵
町
１-

３-

１  

　
　

水
戸
合
同
庁
舎
７
階

　

☎
０
２
９-

２
２
５-

１
２
２
１

　

http://w
w
w
.ibaraki-sozei.jp/

　

小
美
玉
市
で
は
、
在
宅
の
寝
た
き

り
高
齢
者
ま
た
は
認
知
症
高
齢
者
等

に
介
護
を
行
っ
て
い
る
ご
家
族
へ
の

労
苦
に
報
い
る
た
め「
家
族
介
護
慰

労
金
」の
支
給
事
業
を
実
施
し
ま
す
。

支
給
対
象
者

　

次
の
す
べ
て
に
当
て
は
ま
る
方

　

⑴
小
美
玉
市
に
住
民
票
が
あ
る
方

　

⑵ 
要
介
護
４
ま
た
は
５（
相
当
す

る
者
を
含
む
。）と
認
定
さ
れ
た

申

笹 光 建 設株式会社

新築/増改築/小さなリフォームなど

〒311-3416　茨城県小美玉市与沢253-37
TEL 0299-54-0618　FAX 0299-54-0421

棚一枚でもお気軽にどうぞ！

www.sasamitu.co.jp/
検索ささみつ

在
宅
高
齢
者（
昭
和
18
年
７
月

31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
）を

常
時
介
護
す
る
同
居
者

　

⑶
市
民
税
非
課
税
世
帯
に
属
す
る
方

支
給
条
件
等 

　

⑴ 

平
成
19
年
８
月
１
日
か
ら
平
成

20
年
７
月
31
日
ま
で
の
間
に
介

護
保
険
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て

い
な
い
こ
と
。（
た
だ
し
、
１

週
間
以
内
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ

の
利
用
を
除
く
。）

　

⑵ 

３
か
月
以
上
の
入
院
を
し
て
い

な
い
こ
と
。

支
給
額　

年
額 

10
万
円

申
請
期
間　

８
月
４
日（
月
）〜

29
日（
金
）

申
請
方
法　

 

支
給
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

福 

医
療
福
祉
費
受
給
者
証
が

新
し
く
な
り
ま
す

小
美
玉
市
男
女
共
同
参
画
審

議
会
の
委
員
を
募
集
し
ま
す

不
動
産
公
売
案
内

小
美
玉
市
家
族
介
護

慰
労
事
業
の
ご
案
内

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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文部科学省所管　日本ボールルームダンス連盟認定

小美玉市江戸165-3　☎0299（48）2568

詳細はiタウンページ（インターネット）に掲載中

社交ダンス
教　室

半澤誠悦・松本悦子
JBDFプロダンスインストラクター （株）エイブルコーポレーション

TEL：0299-47-0882　URL：http://www.ablecorp.jp

連携店
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　市では、平成21年度の開港に向けて工事が進む、首都圏の北の玄関口『茨城空港』への親子見学会の
参加者を募集します。参加ご希望の方は、以下の内容をご覧のうえご応募ください。なお、参加は無料で
すが、先着順ですので、定員になり次第締め切らせていただきます。お早めのご応募をお待ちしています。

⒈開催日時等
　■開催日時　8月21日（木）　午後1時から午後4時ごろ
　＊参加者が決定次第、詳細について事務局からご連絡
　　（8月11日ごろ）します。

⒉募集対象及び定員
　■対　　象　市内の小学校に在学する小学生（4年生～
　　　　　　　 6年生）とその保護者2人1組に限ります。
　■定　　員　15組30名程度
　　　　　　　＊定員になり次第、締め切らせていただきます。
⒊応募方法
　　なるべく電子メールかファックスで、①児童の氏名（ふ
　りがな）・住所・生年月日・性別・年齢・学校名・学年②保
　護者の氏名（ふりがな）・住所・生年月日・性別・電話番号・
　年齢・職業・役職をご記入のうえ、お申込みください。

　【注意】　※参加希望者（児童）は、保護者の同意を得
　　　　　　たうえでご応募ください。
　　　　　※記入漏れがあると、空港見学ができない場
　　　　　　合がありますので、よろしくお願いします。
⒋応募締切日
　■8月1日（金）必着

⒌応募・問い合わせ（事務局）
　　〒319－0192　小美玉市堅倉835番地
　　小美玉市 市長公室 空港対策課内
　　　　　　　　  「茨城空港夏休み親子見学会」担当
　　　☎48－1111　内線1171
　　FAX48－1199
    　電子メール　kuko@city.omitama.lg.jp
　　ホームページ　http://www.city.omitama.lg.jp/hyakuri/index.html

「茨城空港親子見学会」参加者募集！「茨城空港親子見学会」参加者募集！「茨城空港親子見学会」参加者募集！

申

中
小
企
業
事
業
主
の
皆
さ
ま
へ
!
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【申込み・問い合わせ】   健康増進課 玉里保健係（玉里保健福祉センター内）☎ ４８－１１１１内線 3310・3311

　この教室では、体の柔軟性を高め、足腰の筋力を強化するためのストレッチ体操や筋力トレーニングを行います。こ
れは腰膝痛・肩こりの改善、骨粗しょう症の予防にも効果的です。日々の生活に運動が習慣化され “痛みが和らいだ・
体を動かすのが楽になった”等の改善が見られるよう、定期的に運動効果をはかりながら、半年間かけてサポートします。
健康維持のためには食事も重要な鍵となりますので、食生活面からも支援していきます。体を動かす爽快感を味わって
みませんか。

対　　象　50歳～ 69歳の方で 6か月間継続して参加できる方
　　　　※治療中の方は医師の運動許可が必要です。
定　　員　30名（初めての方は優先）
場　　所　玉里保健福祉センター
講　　師　健康運動指導士　阿部 夕子 先生
保 険 料　1,000 円（6か月分）　◎初回９月２日にお預かりします。
　　　　　▼さらに、10月にセラバンド代（800 円程度）を集める予定です。

持 ち 物　 健診結果表（最近のもの）、室内履き、バスタオル、飲み物（水分補給用）、タオル、筆記用具、運動のできる
服装でお越しください。

日　　程　全 24回

はつらつ運動教室 参加者募集
～「腰や膝の痛みを何とかしたい」「運動不足かも…」という方は、必見! ～

☆セラバンドとは…
腹筋や背筋、腕や足の筋力を高めるために用いるゴム製のものです。10月ごろから使用する予定です。
購入後は、自宅でも継続してお使いいただくことができます。

  9 月 2 日（火）   9 日（火） 18 日（木） 24 日（水） 午後1時～3時30 分

10 月 3 日（金） 10 日（金） 17 日（金） 24 日（金） 31 日（金） 午後1時～3時30 分

11 月 5 日（水） 10 日（月） 28 日（金） 午前9時30 分～正午

12 月 3 日（水） 12 日（金） 17 日（水） 24 日（水） 午後1時～3時30 分

  1 月 8 日（木） 15 日（木） 22 日（木） 29 日（木） 午前9時30 分～正午

  2 月 4 日（水） 12 日（木） 20 日（金） 25 日（水）
午後1時～3時30 分

（20 日は
午前9時30 分～）

※随時、血圧・体脂肪・腹囲・骨密度測定、体力テストなども行います。

申込期間 　７月30日（水）～８月８日（金）（土日を除く平日　午前 8時 30分～午後 5時 30分）
※定員になり次第締め切らせていただきます。

平成 20年 7月 10日　広報おみたま
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けんこうビューけんこうビューけんこうビュー 熱中症を予防しよう
～暑い夏を乗り切るための
　　　　　　　　予防と対処法～　もうすぐ梅雨明け。急に暑くなるこの時期に注意したいのが熱中症。夏季の炎天

下に多く見られますが、最近は室内での発生も増えています。熱中症による死亡事
故も多発しており、決して軽視できない病気です。熱中症の予防を心がけ、楽しく安
全な夏を過ごしましょう。

　熱中症は、梅雨明けの７月下旬から８月にかけて最も多く発生します。風が弱い、日差しが強いなどの環境
で起こりやすくなります。しかし注意が必要なのは夏の暑い日だけに限りません。次のような場合にも起こ
りやすいので、油断禁物です。

　　◆それほど気温が高くなくても湿度が高い日
　　◆梅雨明けなど、急に暑くなり体が暑さに慣れていない時
　　◆時間にすると、午前10時から午後４時の間に多い

●暑い日だけが要注意？

　熱中症は、周囲の温度に体が対応できず、体内の水分・塩分などのバランスが崩れ、
体温調節がうまくできなくなることによって起こります。具体的な症状は次のとおり
です。

●熱中症とは？

　すぐに風通しの良い日陰など涼しい場所へ移り、衣服を脱がせて体を冷やし、うちわや扇風機などで扇ぎ
ましょう。スポーツドリンクなどの水分を与えることも大切です。必ず誰かがそばに付き添い見守ります。自
分で水分の摂取ができない場合や症状が改善しない場合は、早めに病院を受診しましょう。

●熱中症になってしまったら？

①暑さ・湿度を避けよう
　　屋外では日陰を歩き、つばの広い帽子をかぶるようにしましょう。室内でもカーテン・すだれを活用し、
　日光を遮るのもよいでしょう。服装はできるだけ薄着にし、吸湿性や通気性のよいものを選びましょう。

②こまめに水分補給を
　　水分を補給しないと脱水状態となり、体温調節がうまくできなくなります。のどが渇く前に水分補給を
　することが大切です。運動時には15分ごとにコップ一杯程度の水をとり、入浴後もしっかりとるようにし
　ましょう。特に高齢者はのどの渇きを感じにくいため、脱水症状になりがちです。お出かけ前や寝る前など
　意識的にとるよう心がけましょう。

③規則正しい生活を
　　体調が悪いと体温調節能力も低下し、熱中症になりやすくなります。暑さで食欲がなくても、バランスの
　とれた食事をきちんとることが大切です。また寝苦しい夜でも睡眠を十分とるよう心がけ、体調管理に努
　めましょう。

●熱中症は予防できる！予防の３原則

重　症　度 症　　　　　状

軽　　　症

中　等　症

重　　　症

足やお腹の筋肉に痛みを伴ったけいれん

頭痛、めまい、吐き気、強い疲労感、体がだるくなる

足がもつれふらつく、立ち上がれない、応答が鈍い、意識がもうろうとする

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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井　

坂　

輝　

子

　

鯉
の
ぼ
り
程
よ
く
泳
ぐ
風
の
あ
り　
　
　
　
　
　
　

宇
津
野　

岩　

子

　

筍
を
探
り
掘
り
す
る
息
あ
ら
し　
　
　
　
　
　
　
　

木
名
瀬　

や
え
子

　

一
休
み
そ
こ
に
も
土
筆
生
え
て
を
り　
　
　
　
　
　

坂　
　
　

光　

子

　

我
が
郷
土
水
田
拡
が
り
美
し
く　
　
　
　
　
　
　
　

篠　

原　

新　

草

欅
の
会

　

旅
立
ち
に
言
葉
は
い
ら
ぬ
立
葵　
　
　
　
　
　
　
　

村　

田　

妙　

子

　

今
日
一
日
我
が
家
の
蝶
で
居
て
ほ
し
い　
　
　
　
　

渡　

部　

み
つ
え 

　

お
ー
い
癌
よ
ビ
ー
ル
一
気
の
み
か
か
っ
て
来
い　
　

岡　

島　
　
　

進

　

山
里
の
一
夜
の
想
ひ
河
鹿
鳴
く　
　
　
　
　
　
　
　

林　
　
　

静　

堂

　

夏
蝶
の
も
つ
れ
運
命
的
出
逢
い　
　
　
　
　
　
　
　

木　

村　

小
夜
子

く
る
み
俳
句
会

　

絵
具
に
も
足
り
ぬ
色
あ
り
五
月
か
な　
　
　
　
　
　

福　

島　

邦　

誉

　

雨
後
の
庭
色
極
ま
り
し
花
菖
蒲　
　
　
　
　
　
　
　

宮　
　
　

登
志
子  

　

下
校
児
の
透と

お

り
し
声
や
著し

ゃ
が莪
の
花　
　
　
　
　
　
　

安　

彦　

昭　

子

　

椎
の
花
山
路
岐わ

か

る
る
道
し
る
べ　
　
　
　
　
　
　
　

荒　

井　

栗　

山

　

一
株
の
薔ば

ら薇
に
見
と
れ
し
雨
の
園そ

の　
　
　
　
　
　
　

大　

塚　

幸　

子

玉
里
俳
句
お
た
ま
じ
ゃ
く
し
の
会

　

昼
顔
の
今
を
盛
り
と
放
置
畑　
　
　
　
　
　
　
　
　

浅　

野　
　
　

誠

　

夏
め
く
や
素
足
に
馴
じ
む
布
草
履　
　
　
　
　
　
　

矢　

口　

友　

子

　

一
村
を
囲
む
田
園
風
光
る　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

清　

水　

昭　

子

　

廃
線
の
駅
だ
け
残
り
青
田
中　
　
　
　
　
　
　
　
　

斉　

藤　

富　

子

　

濃
淡
の
緑
重
ね
て
若
葉
山　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

大　

石　

康　

子
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裁
判
員
制
度
と
は
、
国
民
の
皆
さ
ん
に
裁
判
員
と
し
て
刑
事
裁
判
に
参
加
し
て
も
ら
い
、
被
告
人
が
有
罪
か

無
罪
か
、
有
罪
の
場
合
ど
の
よ
う
な
刑
に
す
る
の
か
を
裁
判
官
と
一
緒
に
決
め
て
も
ら
う
制
度
で
す
。

　

裁
判
員
制
度
は
、
国
民
皆
さ
ん
の
積
極
的
な
協
力
を
な
く
し
て
は
成
り
立
た
な
い
制
度
で
す
。

　

こ
の
Q
&
A
を
通
し
て
、
裁
判
員
制
度
に
理
解
を
深
め
、
刑
事
裁
判
に
参
加
す
る
こ
と
へ
の
負
担
感
や
不
安

感
を
少
し
で
軽
減
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

Q
1　

裁
判
員
は
ど
の
よ
う
し
て
選
ば
れ
る
の
で
す
か
?

A
1　

 

裁
判
員
は
、
衆
議
院
議
員
の
選
挙
権
を
有
す
る
人
の
中
か
ら
選
び
ま
す
。
具
体
的
な
裁
判
員
選
任
の
流

れ
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
裁
判
員
候
補
者
名
簿
の
作
成

　

 　

選
挙
権
の
あ
る
人
の
中
か
ら
、
翌
年
の
裁
判
員
候
補
者
と
な
る
人
を
毎
年
抽
選
で
選
び
、
裁
判
所
ご
と
に

裁
判
員
補
者
名
簿
を
作
り
ま
す
。
こ
の
名
簿
に
載
っ
た
方
に
は
、
そ
の
旨
を
通
知
し
ま
す
。

　
　

こ
の
段
階
で
は
、
ど
な
た
に
裁
判
所
に
来
て
い
た
だ
く
か
は
決
ま
り
ま
せ
ん
。

②
事
件
ご
と
に
く
じ
で
裁
判
員
候
補
者
が
選
ば
れ
ま
す（
裁
判
の
6
〜
8
週
間
前
）

　

 　

実
際
に
裁
判
員
裁
判
を
行
う
こ
と
に
な
っ
た
際
に
、
裁
判
員
裁
判
の
対
象
と
な
る
事
件
ご
と
に
、
裁
判
員

候
補
者
名
簿
の
中
か
ら
、
さ
ら
に
く
じ
で
そ
の
事
件
の
裁
判
員
候
補
者
を
選
び
、
呼
出
状
を
送
り
ま
す
。
呼

出
状
に
は
裁
判
員
を
務
め
て
い
た
だ
く
期
間
を
記
載
す
る
予
定
で
す
。
通
常
は
、
同
時
に
質
問
票
を
お
送
り

し
て
、
辞
退
事
由
等
の
有
無
を
確
認
し
ま
す
。
選
ば
れ
た
方
に
は
、
呼
出
状
で
裁
判
所
に
来
て
い
た
だ
く
日

時
等
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
 　

質
問
票
の
記
載
か
ら
辞
退
事
由
等
に
該
当
す
る
こ
と
が
明
ら
か
な
場
合
に
は
辞
退
を
認
め
て
呼
出
し
を
取

り
消
し
、
裁
判
所
ま
で
来
て
い
た
だ
か
な
く
て
も
よ
い
よ
う
に
し
ま
す
。

③
裁
判
所
で
、
候
補
者
か
ら
裁
判
員
を
選
ぶ
た
め
の
手
続
き
を
行
い
ま
す

　
（
通
常
は
、
裁
判
当
日
午
前
中
）

　

 　

裁
判
長
か
ら
、
事
件
と
の
利
害
関
係
の
有
無
、
不
公
平
な
裁
判
を
す
る
お
そ
れ
の
有
無
、
辞
退
希
望
の
有
無
・

理
由
な
ど
に
つ
い
て
質
問
さ
れ
ま
す
。

　
　

質
問
は
裁
判
官
3
人
と
書
記
官
の
ほ
か
、
検
察
官
や
弁
護
人
も
立
ち
会
い
ま
す
。

④
裁
判
員
と
な
る
人
を
決
定
し
ま
す

　

 　

裁
判
所
は
辞
退
を
認
め
る
か
、
不
適
格
事
由
に
該
当
し
な
い
か
な
ど
を
考
慮
し
つ

つ
、
最
終
的
に
は
く
じ
も
交
え
て
裁
判
員
6
人
を
決
定
し
ま
す
。
必
要
な
場
合
は
補

充
裁
判
員
も
選
び
ま
す
。

　

 　

検
察
官
や
弁
護
人
は
、
裁
判
員
に
選
任
し
な
い
人
を
指
名
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

（
原
則
と
し
て
各
4
人
ま
で
）。

⑤
裁
判
員
裁
判
が
始
ま
り
ま
す（
通
常
は
、
裁
判
当
日
午
後
）

【問い合わせ】   生活文化課　小川文化センター　☎５８－０９２１（担当 林）

　第 23回国民文化祭・いばらき 2008 演劇祭の開催にあたり、来場するお客さまをお
もてなしするために小美玉市の特色ある物産展を計画しており、下記の出店条件を満た
す方を募集します。
　なお、応募多数の場合は企画委員会で選考させていただきます。

開 催 日　平成20年11月2日（日）・3日（祝）
予定時間　午前９時～午後５時
場　　所　小川文化センター玄関前の広場（屋外）
集客見込　１日 延べ 2000 人
締 切 日　７月31日（木）

■出店条件
●小美玉市で生産されている農畜産物　●小美玉市内の店舗・工場等でつくられている農畜水産物加工品
●小美玉市内の店舗・工場等でつくられている製造菓子　●小美玉市でつくられている工芸品・民芸品・おみやげ品等

広報おみたま　平成 20年 7月 10日
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次回広報おみたま8月号の発行日は 8月21日（木）です。この広報紙は、環境に優しい大豆インキで印刷しています。

携帯電話から市政情報がご覧になれます。
http：//www.city.omitama.lg.jp/mobile/index.html

〈編集・発行〉小美玉市役所秘書広聴課
　　　　　　　　    ☎ 0299－ 48－1111　内線1221

7月20日・21日・27日

◆受付　午前９時～11時30分 　午後１時～３時30分

◆病気やケガのとき、お医者さんを探す（24時間対応）　☎０２９－２４１－４１９９
◆お子さんが急な病気などで相談したい時（相談時間：午後６時30分～午後10時30分）　☎０２９－２５４－９９００

◆受付  午前９時～１１時３０分・午後１時～３時３０分
 外　　　科

7月19日・20日・21日・26日・27日

◆受付 　午後７時～10時30分

休日診療当番医(外科)休日診療当番医(外科) 緊急診療所（内科・小児科）緊急診療所（内科・小児科）7月7月7月 7月7月7月緊急診療所（石岡市医師会病院内）☎２３－３５１５

休　日

夜　間

日
20

21

27

斉藤病院　　　　　　（石岡市）　　 ☎(26)2131

石岡循環器科脳神経外科病院　　 （小美玉市）　　 ☎(58)5211

渡辺クリニック　　　（石岡市）　　 ☎(26)7633

大
おおしま

島　慶
けい た

太ちゃん
（平成 19年 4月 26日生）
◆音楽を聴くのが大好き、慶太くん。
　元気で優しい子になってね。

　

玉
里
そ
ば
打
ち
同
好
会

は
、
発
足
し
て
10
年
目
を
迎

え
、
ま
す
ま
す
活
動
盛
ん
な

グ
ル
ー
プ
で
す
。

　

現
在
の
会
員
数
は
、
28
名

で
、
毎
月
2
回
の
定
例
講
習

会
を
実
施
し
て
お
り
、
そ
ば

打
ち
技
術
の
向
上
に
励
ん
で

い
ま
す
。
ま
た
、
そ
ば
好
き

が
高
じ
て
15
ア
ー
ル
の
畑
で

そ
ば
を
耕
作
栽
培
し
、
そ
ば

粉
を
収
穫
で
き
る
ま
で
に
な

り
ま
し
た
。

　

今
ま
で
蓄
え
た
技
術
、
知

識
を
も
と
に
、
介
護
施
設
へ

の
慰
問
や
、
子
ど
も
会
を
集

め
て
地
元
産
の
そ
ば
粉
を
利

用
し
た
そ
ば
打
ち
会
を
実
施

し
て
、
多
く
の
人
に
手
打
ち

そ
ば
を
試
食
し
て
い
た
だ
い

て
い
ま
す
。

続けています続けています！！
玉里そば打ち同好会の皆さん

▼

5月31日 ふれあい祭り
　（納場地区コミュニティ）

▼

6月1日 ふれあい広場（羽鳥地区コミュニティ）

 
▼

6月14日
　ふるさとウォーキング&
　ウォッチング
　（竹原地区コミュニティ）

 やすらぎの里小川のあじさい。
見ごろは７月10日ごろ。 ▼
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